KE HOACH TUAN
PONG VAT SONG TRONG RUNG
(Tir 10/3-14/3/2025)

* Yéu ciu:

- Tén goi, dic diém ctia mot sb con vat sdng trong rimg (ciu tao, hinh dang,
thirc an, van dong).

- Céch quan sat, so sanh, nhan xét nhirng dac diém giéng nhau va khac nhau
cua mot s6 con vat.

- Noi sdng: T6, hang, cach kiém moi.

- fch loi cia mét s6 con vat song trong rimg dbi v6i doi sdng con ngudi (
nguon thude chita bénh, giup viéc, giai tri).

- Nguy co bi sin bat, tuyét ching ctia mot s6 loai vat quy, cach cham soc bao

v€ chuing.
- Gitr an toan khi ti€p xtic voi cac con vat.

TC | Thtr hai Thu ba Thu tu Tht nam | Tha sau
HD
N
Pon tré | - Tro chuyén vé | - Tro - Tro - Tro - Tro
tro cac con vét song | chuyén vé | chuyén vé | chuyén vé | chuyén vé
chuyén. | trong rirng con ho con voi ich lgi cua | cach cham
mot sb soc bao vé
con vat cac con thu
song trong | quy hiém
rung
Thé H6 hap 1: Cho tré 1am dong tac ga gay.
duc Tay 2 Hai tay ngang, hai tay dua lén cao
sang: Chén 2: Ngbdi x6m, ngdi thap.
Bung 3 Hai tay dwa 1én cao gip ngudi xudng
Bat 1: Bat tach kép chan
-Nhan biétcon | -Chuvoi |-Chidé |-Nhayld |- Nhing
Hoat | khi, con voi, con | con ¢ Ban | den cO 3m. con vat
dong | ho. boén (PTNN) | Ném bong | dang yéu
hoc | (PTNT) (PTTM) bang hai | (PTTM)
tay
(PTTC)
- Quan sat con - Quan sat | - Quan sat | - Quan sat | - Quan sat
voi trong tranh con cho con con con soc con tho
- TC: Cho s6i xau | s6i ho trong trong
Hoat tinh - TC: - TC: tranh tranh.




dong |- Choi tu do Meéo dudi | Nghe -TC: Bit |-TC:Kéo
ngoai chuot tiéng hat | mat bat dé | co
troi. - Choi ty | tim d6 vét |- Choity |- Choi tu
do -Choitu |do do
do
- Goc xay dung: Xay vuon bach tha
- G6c nghé thuat:
+ Tao hinh: T6 mau, v€, nan vé cic con vat séng trong rirng
+ Am nhac: Hat cac bai hat theo chu dé: Chu voi con.
Hoat |- Goc hoc tap: T6 mau anh cac con vat trong rimg. Chon chit sd va
dong | dém sb lugng tuong tng.
choi. |- Goéc sach: tré doc cau chuyén: chu dé den, rua va tho..
- Goc phan vai:
+ Goc gia dinh: Pong vai me con, ché bién cac mén an. Bac si
th y kham chira bénh cho cac con vit.
+ Goc ban hang: Ban céac con thi séng trong rimg bang mo
hinh d6 choi
+ G6c¢ no1 tro: Pha nudc cam, com chién.
- Goc thién nhién: Chau tudi nudce cho cdy xanh, cho ca an, lau la
cdy. Biét thay nudc cho ca khi nude ban.
Vé - Huéng dan tré rira tay dung cach
sinh, - Tré biét rira tay trudce khi dn va sau khi di vé sinh.
an - Tré biét vé sinh ca nhan sau khi an, biét tu phuc vu ban than.
trua, - Tré biét mdi c6 va cac ban khi dn
ngu - Tré khong néi chuyén, dua gidn voi ban khi an, ubng, khong lam
trua, roi thirc an.
in phu. | - Tré nga ngoan, khong néi chuyén, dua gidn voi ban, nga du gic.
-On: Nhanbiét |-Onbai |-Oncau |-On - On:
Hoat | con kl}i, con voi, | hat “Chu chuyén “Nhay 1o | “Nhing
dong | con ho. Voicond |«chade | €O 3m. con vt
chiéu. |- Lam quen bai Ban Pon” ., Ném bong | dang yéu”
hét: “Chti Voi | -Lam | 9" bing hai |- Cho tré
con ¢ Ban Don”. | quen cau |- Renki | gy thuc hién
- Huong dan tré | chuyén: nang - Huéng | hoan thanh
thyc hién vo hoc | “Chade | “Nhay 10 | din tré tao | san pham
pham. den” cO 3m. hinh - Huéng
- Choi tu do. _Huéng |Némbong | “Nhimg | dan tré
dan tré bang hai | con vt thuc hién
thuc hién | tay” dang yéu” | vO hoc
v6 hoc -Choity | . Choity |pham.
pham. do. do. - Choi tu




- Choi tu dg¢ do.

- C6 cho chéau nhan xét hoat dong trong ngay cua chau.
Tra tré | -Trao doi v61 phu huynh vé tinh hinh strc khde va vui choi cua chau.
- Chuan b1 do6 dung tra tré.




HOAT PONG PON TRE

I/ Muc dich:

- Cac chau ngoan dén 16p khong khéc, biét chio cd, chiao 6ng ba, cha me.

- Chau manh dan, tu tin khi & bén c6.

- Chau hoa dong cung cac ban.

II/ Chuan bi:

- C6 dén 10p sém vé sinh phong sach s&, mo ctra phong thong thoang.

- Chuan bi d6 dung can thiét cho tre.

II1/ Tién hanh:

- C6 trang phuc gon gang, vui v& an can don chau vao 16p.

- Chau chao ¢6 va ba me¢ khi vao 16p.

- C6 vira don chau vira bao quat 16p, co ¢6 thé trao doi v6i phu huynh vé tinh
hinh hoc tap hay stc khoé ctia chau, nhic phu huynh mang da d6 dung cho chau
trong ngay.

- Hét g10 don tré co cho chau di vé sinh chun bi cho hoat dong khac.

- Thir 2: Tro chuyén vé cac con vit sng trong rirng

+ P tré cau do con voi

+ Ngoai ra con con gi nira?

+ Céac con thay dong vt trong rimng ¢ dau?

- Thit 3: Tro chuyén vé con ho

+ Céc con ¢6 thdy con hd chua?

+ Hb sbéng & dau?

+ Con hd c6 dic diém gi?

+Hb an gi?

- Thit 4: Troé chuyén vé con voi

+ C6 db tré cau d6 con voi

+ Con d4 thay con voi chua?

+ Voi la dong vat song ¢ dau?

+ Con voi ¢6 mau gi?

- Thit 5: Tro chuyén vé ich lgi ctia mdt s6 con vét sdng trong rirng

+ Con voi c6 loi ich gi?

+ Con tho ¢6 loi ich gi ne con?

+ Ngoai ra co con biét loi ich gi ctia con vit trong rimg nira?

- Thit 6: Tro chuyén vé cach chim séc bao vé cac con thi quy hiém

+ Nhirng con vat nao 1a quy hiém?

+ Vi sao chlng ta phia bdo vé ching?

+ Chung ta phai lam gi dé?béo vé chﬁng‘,

THE DUC BUOI SANG

I.Muc dich yéu ciu

- Thuc hién duogc cac bai tap phat trién chung 1 cach nhip nhang: bi kiéng
chan, nhon got chan, di béng miui ban chan.



tay.

- Thé hién céc dong tac nhip nhang va khéo Iéo.

I1.Chuan bij

- Trong lac tay.

- San tap rong rai thoang mat.

IIL.Tién hanh

1.Khéi dong: Cho tré di vong tron va két hop di cac kiéu chan
2.Trong dong:

Chdau tap cung cd

- Dong tac 1: Ho hap 1: Cho tré 1am dong tac ga gay.

- Pbong tac 2: Tay 2 Hai tay ngang, hai tay dua Ién cao

+ Nhip 1: Hai tay ngang, long ban tay tp, chan budc sang trai
+ Nhip 2: Hai tay dua 1én cao 1ong ban tay huéng vao nhau, mét nhin theo

+ Nhip 3: V& nhip lhai tay dang ngang, long ban tay up.
+ Nhip 4:Tré vé tu thé ban dau, dimg nghiém.

+ Nhip 5,6,7,8 nhu nhip 1,2,3,4. 2lan x 8nhip

- Pong tac 3: Chan 2: Ngbi xom, ngo1 thap

+ Nhip 1: Hai tay chong Ién dui, ng61 xOm

+ Nhip 2:Tu nhip 1 xubng ngdi thap

+ Nhip 3: V& nhip 1

+ Nhip 4: V& tu thé ban dau.

+ Nhip 5,6,7,8 nhu nhip 1,2,3,4. 21an x &nhip

- Pong tac 4: Bung 3 Hai tay dua 1én cao gip ngudi xudng
+ Nhip 1: Hai tay dua 1én cao, long ban tay huéng vao nhau
+ Nhip 2: Gap ngudi xudng, hai ban tay cham miii chan.
+ Nhip 3: Trd vé nhip 1.

+ Nhip 4: V& tu thé ban dau, ding nghiém.

+ Nhip 5,6,7,8 nhu nhip 1,2,3,4. 21an x 8nhip

- Dong tac 5: Bat 1: Bat tach kép chan

+ Nhip 1: Bat tach chan

+ Nhip 2: Bat khép chan

+ Nhip 3: Bat tach chan

+ Nhip 4: Tro vé tu thé ban dau

+ Nhip 5,6,7,8 nhu nhip 1,2,3.,4. 2lan x 8nhip

3. Hoi tinh

- Chdu di vong tron hit thd nhe tha 16ng co

- Kiém tra vé sinh

HOAT PONG NGOAI TROI

I/ Muc tiéu



I/ Muc dich yéu cau:

- Tré tham gia tro choi 1 céch tich cuc.

- Tré biét duoc luét choi va tham gia choi 1 cach hing thu.

- Biét doan két trong qua trinh choi.

- Biét choi nhitng noi an toan.

- Biét hop tac trong qua trinh choi.

- Rén luyén su nhanh nhen va khéo 1éo trong qua trinh choi.

II/ Chuan bij:

- Tréng lic, do ding dd chdi phuc vu cho hoat dong ngoai trdi

- Banh 14i, tranh loto vé thic dn, banh, khin.

- San rong thodng mat

II1. Tién hanh:

Hoat dong 1: Quan sat va tro chuyén

= Thir 2: Quan sat con voi trong tranh

- Céc chau quan sat xem c¢6 c6 tranh v€ con gi ?

- Céc chau quan sat xem con voi c6 nhitng bo phan nao ? C6 dic diém gi ?

- Voi séng ¢ dau ?

- Voi 1a con vit hién hay dir ?

- Thirc an cua voi la gi ?

- Voi rat to sdng thanh timg dan voi 1a dong vat qui hiém ngay nay nguoi ta
mang voi vé céc thao cam vién, dé nudi va day cho n6 xiéc.

Thiwr 3: Quan sat con cho séi

- Cb d tré trong rimg c6 nhitng con vat nao?

- Con vat nao hung dir?

- Con ch6 s6i nhu thé nao?

- N6 dir hay hién?

- Cho s61 an gi?

Thi 4: Quan sat con hé

- Céc chau quan sat xem c¢0 c6 tranh vé con gi ?

- Con hé c¢6 mau gi?

- Céc chau quan sat xem con ho c6 nhitng bd phan nao ? C6 dic diém gi ?

- H6 séng & dau ?

- H6 14 con vat hién hay di ?

Thir 5: Quan sat con soc

- Quan sat con séc trong tranh

- Céc chau xem ¢ ¢6 tranh v& con gi? Con s6c

- S6¢ ¢6 nhiing bd phan nao?

- So¢ ¢6 méy chan?

- Séc @¢€ tring hay d€ con



- Thirc an cua soc 1a gi? ( hat dé&, cac loai qua )

- Séc ¢6 dic diem gi? ( dudi to, leo tréo rat gioi)

- Soc 1a con vat rat hién lanh, soc séng trén cdy leo tréo rat gioi.

Thir 6: Quan sat con tho

- Quan sat con tho trong tranh

- Céc chau xem c6 c¢o tranh vé con gi?

- Thé c6 mau gi?

- Tho c6 nhitng b phén nao?

- Thé ¢6 méy chan?

- Thurc an cua tho la gi?

* Hoat dong 2: Tro choi dan gian

* Tro choi “Ché s6i xAu tinh”

- Luat choi: Tré dong vai cho soi s& bt tré dong vai tho.

- Cach choi: Cho 1 tré dong vai cho soi, cac tré con lai s& lam tho. Soi ngu &
goc cay, tho di kiém 3n, khi thay cho soi ca bay tho s& kéu 1én “Nay chod soi xau
tinh hdy mé mét ra ma xem chung ti di choi ndy, day di théi”. Cho s6i s& md mat
ra va dudi bat tho, chu tho nao chay cham bi bat dugc s& bi phat.

* Tro choi: Méo dudi chudt

- Cach choi: Ban 1am méo dudi bat ban dong vai 1a chuot.

- Luat choi: Ban lam meo do1 mii meo, ban lam chudt do1 mii chudt. Khi
nghe hi¢u 1énh bat dau ctia ¢ ban méo sé dudi bit ban chudt, ban chudt chui qua
hang nao thi ban méo phai chui theo hang d6, nhirg ban con lai két thanh vong
tron lam hang.

* Tro choi: Nghe tiéng hat tim do vat

- Luat choi: 1 ban giéu dd vat, 1 ban s& di tim nguoi giéu dd vat, néu ban tim
duoc thi ban gidu do vat s& dugc 1én va doan lai.

- Cach choi: C6 cho ca 16p hat 1 bai hat, 1 ban 1€n phia trén doi mi chop kin
va 1 ban phia dudi gidu d6 vat. Ca 1op s€ hat cho ban di xung quanh tim. Ban gidu
dd vat d6 s& hat to hon cac ban khéac, néu tim duoc thi doi ban d6 sé& tiép tuc 1én
doan cac ban khac.

*Tro choi “Bit mit bat dé”

- Luét choi: Tré bit mét lai, léng nghe am thanh ma xac dinh ban d6 ¢ dau va cham
vao ban do.

- Céach chot: C6 goi 1 tré 1én va bit mét ban d6 lai, 1 tré khac sé gid lam tiéng dé (voi,
cop) kéu, cho tré bit mat xac dinh duoc ban d6 ¢ dau va bit. Néu tré bi bat dugc s& bi phat.
Céc tré con lai ndm tay thanh vong tron.

* Tro choi: Kéo co

- Luat choi: chia 16p thanh 2 d6i, cac ban cung nim diy va kéo céc ban vé
huong do1 minh néu doi nao kéo duoc ban vé qua vach chuén sé& chién théng.

- Cach choi: Doi nao kéo duge ban dau tién cta doi ban qua vach sé& chién
thang.



HOAT PONG CHOI

* Muc dich, yéu ciu:

- Ch4u bi€'t t6 mau cac con vat trong rimg. Chon chit s6 va dém s6 luong
tuong ung.

- Bi€t t6 mau tranh, td mau tugng hinh con vat, nin con vat, d4n mii hinh cic
con vat. Mua hat

- Bi€t ddnh gid nhan xét sdn phdm clia ban clia minh.

- Xay vuodn bach thi: Tré xay khuon vién cé cdy xanh, hoa. Cac chudn th,
céc con tha: HO, géu, khi, tho, huou, voi.

- Ch4u c6 thé dinh hinh va xdy nén khu vui chdi theo y tuéng dudi su
huéng dan ciia cd

- Chéu bi€t ty phan chia vai chai

- Biét thay ddi vai chai

- Ch4u bi€t mdi quan hé nhiém vu gifta nhitng ngudi trong gia dinh, cidch
lam thiac an.

- Ch4u biét gilt mdi trudng xanh sach dep cho 16p hoc

- Bi€t chim séc cAy xanh va hoa, chim nuéc cho hoa.

IL. Chuén bi:

- Tranh anh vé dong vt trong ring

- But chi, but mau

- Giéy A 4, d4t nan, tranh t6 mau.

- Cé)ng, rao, chuéng ho, chuéng voi, chuong huu,,,,

- Thirc 4n cho gia stc, gia cam.

- Ban, ghé.

- D6 choi goc gia dinh ndi tro.

II1. Tién hanh:

- Co va tré cung hat bai : “chua tho con”

- L&p minh vira hat bai gi?

- Pam thoai véi tré vé ndi dung bai hat:

+ Trong bai hat chu tho c6 dic diém gi?

+ Tho 1a dong vat séng & dau?

+ Ngoai tho ra con vat ndo séng trong rimng nira?

+ C6 hoi chau 16p dang thuc hién cha dé gi?

- Cho chau ké cac goc choi

- Cho chéu vao cac goc choi

2. Hoat dong 2: Tré cung choi

* Goc xay dung

- Xay vuon bach thu:

Tré xay khudn vién cé cay xanh, hoa. Cac chuon thu, cac con tha: HO, géu,
khi, tho, huou, voi.



* Géc ban hang: Ban cac con thii song trong rimng bang mé hinh db choi:
Hb, gau, khi, tho, huou, voi.
* Géc gia dinh: Pong vai me con, ché bién cdc mon n
* GOc noi trg: Pha nudc cam, com chién.
* Goc nghé thuat:
- Chau t6 mau, v&, nin cac con vat séng trong rimg.
- Mua hat: Chu thé con, chu voi con & ban don,,
* GOc hoc tap:
- Néi sb lugng con vat tuong tmg. Tré dém sd luong cac con vat dén 4.
* Goc sach: doc truyén chu dé den, rua va thé
* Goc thién nhién:
- Chau tuo1 nudc cho cay xanh, cho ca an, lau 14 cay. Thay nudc cho cé khi
nudc ban.
3. Hoat dong 3: Nhan xét goc choi
- Choi xong cat d6 choi dung noi qui dinh.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
HOAT PONG AN TRUA
I/ Muc dich yéu cau:
- Tré an hét khau phan an ctia minh, in ngon miéng.
- Khi an khong dugc noi chuyén, khong dugce lam roi vai thuce an.
- Tré biét hom nay minh #n thirc an gi. Va tic dung cta thirc dn do.
I/ Chuén bi:
- Khin ban, ban ghé.
- Thure an.
III/ Tién hanh:
- Trudce khi vao ban an cho tré rua tay.
- C0 cho céc chau trai khan trai ban vao ban an.
- C0 phan chia thtrc an cho tré.
- Sau khi n com thi 4n phan lasset.
- Gi4o duc chau an hét khau phan an cua minh.{)
HOAT DONG NGU
I/ Muc dich yéu cau:
- Tré ngu ngon va dung gio.
- Khong noi chuyén 6n a0 1am anh hudéng gidc ngu ca ban.
II/ Chuan bi:
- Ném, géi.
- Chan, mung, quat.
II1/ Tién hanh:
- C6 quét don phong, lau san.
- Trai ném, xép gdi cho cac chau.
- Sau khi tré thirc day c6 don dep phong chuén bi cho hoat dong chiéu.



HOAT PONG AN XE
I/ Muc dich yéu cau:
- Tré an hét khau phan an ctia minh, n ngon miéng.
- Khi an khong dugc nédi chuyén.
- Tré biét hom nay minh in thirc an gi, va tac dung cua thirc dn do.
I/ Chuén bi:
- Khin ban, ban ghé.
- Thirc an.
II1/ Tién hanh:
- Trudce khi vao ban an c6 cho tré rua tay.
- C0 cho céc chau trai khan trai ban vao ban an.
- C0 phan chia thirc an cho tré.
- Sau khi an thi uéng hét phan sira.
- Gi4o duc chau an hét khau phan an cta minh. )
HOAT DONG CHIEU
I. Yéu cau:
- Tré tiép thu tot mot sb kién thirc trong ngay cho tré.
- Tré duoc cung cip thém mot s kién thirc ctia nhitng ngay hoc tiép theo.
- Tham gia cung cac ban mdt cach hung thu.
I. Chuén bi:
- Céc kién thirc can 6n luyén va cung cip thém cho tré.
- Mot s6 @6 dung do choi cho chu dé.
II1. Tién hanh
* Thir 2:
- On: Nhan biét con khi, con voi, con hd.
- Trd chuyén vé dong vt trong ring
- Cho tré ké tén cac dong trong rimg
- Néu mét sb dic diém cua ching
- Lam quen bai hat: “Chu Voi con & Ban Bon™.
- C0 hat tré hat
- bam thoai ndi dung bai hat.
- Hudng dan tré thuc hién vo hoc pham
- Choi tu do.
* Thir 3:
- On bai hat “Chti Voi con ¢ Ban Pon”
- Cho ca 16p, nhom, ca nhan 6n lai bai hat
- Lam quen cau chuyén: “Chu dé den”
- C6 ké cho tré nghe cau chuyén: Chu dé den
- Co va tré dam thoai ndi dung cau chuyén.



- Huéng dan tré thyuc hién vé hoc phém

- Choi tu do

* Thir 4:

- On cau chuyén “Chu dé den”

- C6 va tré cung ké lai cau chuyén

- Tro chuyén vé ndi dung cau chuyén

- Reén cho tré k¥ ndng “Nhay 16 co 3m. Ném bong bang hai tay’
- Cho tré ren luyén van dong.

b

- Huéng dan tré thyuc hién vé hoc phém

- Choit tu do.

* Thi S:

- On “Nhay 16 co 3m. Ném béng bang hai tay”

- Cho tré yéu thuc hién lai bai tap

- Hudng dan tré tao hinh “Nhitng con vat dang yéu”

- C6 huéng dan tré

- Cho tré ndn theo y thich

- Huéng dan tré thuc hién vé hoc phém.

- Choi tu do.

* Thir 6:

- On: “Nhiing con vat dang yéu”

- Cho tré thyc hién hoan thanh san pham

- Phat v& hoc pham cho tré

- Huong dan tré thuc hién vé hoc phém.

- CO quan sat tré thuc hién.

- C6 huéng dan cho nhiing tré yéu.

- Choit tu do. i i
HOAT DONG TRA TRE

I- Muc dich- yéu cau:

- Tré biét chao c6, chao ba me khi ra vé.

- Tré ngoan khong khoc doi ba me.

II- Chuin bi:

- B6 dung c4 nhan cho tré.

III- Tién hanh:

- Bén gid vé ¢6 cho tré dimg 1én chao cd. Khi phu huynh dén don tré co goi
tré ra va chao ba me.

- Trong gid tra tré ¢6 c6 thé trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe hay
hoc tap cua tré.

- Tra tré xong cd don phong déng clra rdi vé.



Ngay soan: 3/3/2025

Ngay day: 10/3/2025

THE DUC SANG

H6 hép 1: Cho tré 1am dong tac ga gay.

Tay 2 Hai tay ngang, hai tay dua lén cao

Chén 2: Ngbi x6m, ngdi thap.

Bung 3 Hai tay dwa 1én cao gip ngudi xudng

Bat 1: Bat tach kép chéan i )
NHAN BIET CON KHI, CON VOI, CON HO

PTNT

I.Muc dich - yeu ciu

- Tré nhan biét, goi tén, nhan xét dugc nhing dac diém bén ngoai cua cac
con vt sdng trong rung nhu: voi, hd, su tir, khi...vé ciu tao, hinh dang, cach van
dong, thire an, tiéng kéu, tap tinh.

- Tré nhan biét duoc cach sinh san, ich loi cua cac con VAt.

- Phan doan dugc mdi lién hé don gian giira con vat va méi trudng song.

- Quan sat, so sanh su giéng nhau va khac nhau cta ho va voi.

- Phan nhom dong vt theo 1-2 dau hiéu: thirc an (an co, hoa qua/ an thit), tap
tinh (hién lanh/hung di¥), van dong (c6 kha nang chay nhanh/c6 kha nang leo treo).

- C6 thai 6 dung dén ddi véi cac con vat sdng trong rimg, bao vé cac dong
vét quy hiém, chéng nan pha rumg, san bt thu.

- Gi4o duc ki nang song: Biét ty bao vé ban than trudc nhimg nguy hiém do
nhirg dong vat hoang di c6 thé gy ra.

I1. Chuan bi:

- P6 dung cua co: Hinh anh vé cac dong vat sdng trong rimg.

— D6 dung cta chau: Lo t6 cac dong vat song trong ring, 16 t6 vé thirc dn cua
cac con vat, bo hinh cac con vat song trong rung.

IIL. T6 chirc hoat dong:

* Hoat dong 1:Bé cung kham pha

Cho tré hat va van dong theo bai “Dd ban ”. C6 trd chuyén véi tré:

— Cac ban vira hat bai gi?

— Trong bai hat nhic dén nhirng con vat nao?

— Nhitng con vat ndy séng & dau?

— Trong ring con c¢6 nhing con vat nao nira?

— Pé biét nhitng con vat nay séng trong rimg nhu thé nao hém nay ching
minh cing nhau tim hiéu va kham phé nhé.

* Quan sat con khi:

+ C6 doc cau dé:

“Con gi chan khéo nhu tay

banh du da gioi lai hay leo tréo?”

(Con khi)



+ C0 cho tré quan sat tranh con khi va hoi tré:

— Con khi c6 nhitng by phan gi?

— Long khi ¢6 mau gi? (Long c6 nhiéu mau den hodc nau, hodc xam,
tring...)

— Khi thich sdng & dau?

— Khi di chuyén bang cach nao?

— Khi thich an gi ? (Khi thich an cac loai qua.

— C0 khai quat lai: Khi la con vat hién lanh, Kkhi c6 hinh dang g1ong nhu
ngudi, rat nhanh nhen va hay bat chude, leo tréo rat gioi. Long co nhiéu mau den
hozc nau, hodc xam, trang...). Khi dé con va nudi con bang sira me

* Quan sat Con voi:

— C6 doc cau do:

“Bébn chan trong tua cot dinh
Voi dai, tai 16n, dang hinh oai phong
La con gi?”

— C0 cho tré xem tranh Con voi va tro chuyén:

+ Voi ¢6 nhimg bd phan nao? (Pau, minh, chan, duoi,)

+ Trén du con voi c6 nhirng bo phén gi nao? (mat tai, voi, miéng, nga)

+ Voi ctia con voi dung dé 1am gi? (dung dé 14y thtrc n dua vao miéng, uéng
nudc)

+ Voi c6 may chan? (4 chén)

+ Da voi mau gi? (Mau xam)

+ Con voi an gi? (hoa qua, canh cay nho, mia),

+ Voi 1 con vat hién lanh hay hung dix? (Con voi 1a con vat hién lanh né
duoc con ngudi thuan hod va con gitip con nguoi lam rat nhiéu viéc. Ché khach
tham quan, kéo gd, biéu dién xiéc)

— C0 khai quat lai: Voi la con vat to 16n, c6 4 chan va cai voi dai.Con voi con
c6 doi nga mau trang rat cng va c6 cai dudi dai. Voi thich dn mia va 14 cay. Voi
lay thirc an bang voi va dung voi dé udng nudc. Voi séng thanh ting bay dan. Voi
rat khoe, né gitp con nguoi nhidu viéc nang nhoc. Voi dé con va nudi con bang sita
me

— Ngoai voi ra con ¢6 nhirng con vat nao an c6? (Huou cao cd, nai, ngua van,
té giac...)

— Cho ca 16p doc tho “Con voi”.

* So sanh:

— So sanh con con khi va con voi

- Giong nhau: Déu 1a dong vat sdng trong rimg, c6 4 chan, dé con, day con
tu kiém song va 16n 1én.

- Khac nhau: + Hinh dang: Con voi to 16n, con khi nho nhin

+ Voi khong c6 16ng, khi c6 long
+ Voi c6 voi c6 nga, khi khong co



+ Kha ndng van dong: Khi c6 kha nang leo tréo, voi khong leo treo
duoc.

* Quan sat con ho:

— Co doc cau d6:

“Léng van, long vén, mat xanh

Dang di uyén chuyen nhe nanh tim mdi

Tho, nai gap phai, hoi 61!

Muodng tha khiép so ton ngdi chua rimg

La con gi?

(Con ho)

— C6 cho tré quan sat tranh con hd va hoi tré:

+ Pay la con gi?

+ Con hd c6 nhirng bo phan nao? (dﬁu, minh, chan, dudi)

+ Long ho ¢6 mau gi? (Long ho c6 mau vang ddm va c6 nhiéu van den...)

+ H6 c6 may chan? (4 chan)

+ Con ho kéu nhu thé nao? (Gtr...tr)

+ Con ho n gi? (an thit, 4n cac con vat nho hon)

+ Con hd 1a con vt hung dit hay hién lanh?

— C6 khai quat lai: HO 1a dong vat hung dir chuyén an thit con vat khac. H6
0 4 chan, dudi ban chan c6 mong dai, nhon sdc. HO c6 16ng mau vang dam va co
van den. H6 dé con va nudi con bang sira me. H con co tén goi khéc 13 cop.

Ngoai bdo va ho con ¢6 con vit ndo an thit nita? (Hé, linh cAu, cho soi.. .)

* So sanh: Con khi va con ho

Gidng nhau: Déu 1 dong vat sdng trong rimg, c6 4 chan, dé con, day con
tu kiém song va 16n 1én.

Khac nhau: + Hinh déng: to 16n/nh6 nhin; mau 16ng

+ Thitc an: An thit/An hoa qua
+ Kha nang van dong: Chay nhanh, khong leo tré¢o dugc/ chay
cham hon, c6 kha nang leo tréo

* M6 rong — Giao duc

— Mé rong: Cho tré xem thém hinh, goi t€n cac con vat khac.

— C6 nhén manh: Tét ca nhiing con vat trén 1 nhitng con vét séng trong
rimg, tw hoc cach sdng thich nghi v6i méi truong, tu kiém an sinh ton. Mot s6 con
c6 thé duoc thudn chung dé nudi trong gia dinh, nudi & s¢ tha. ..

— Tro chuyén vé ich 1gi cua cac con vat: voi chd nguoi, chd hang hoa, nga
voi ¢6 thé duge dung lam dé trang tri, voi, ho, khi, su tir ¢6 thé 1am xiéc dé phuc vu
nhu cau giai tri. ..

— C6 hoi: Néu khong c6 rimg thi chuyén gi s& xay ra voi cac con vat?

Néu khong c6 nudce, han han thi cac con vat sé nhu thé nao?

— Vay chung ta phai 1am gi dé gitip cac con vat dugc sdng vui vé trong rimg?
(Béo vé rimng, khong chit pha rimg, khong sian bat thu)



— Gido duc k¥ ning séng: Néu gip nhitng dong vat hung dit, to 10n, ching ta
c6 nén dén gan khong? Vi sao?

—Nén lam gi dé tranh nguy hiém? (Khong dén gan, kéu to dé nho sy gitp do
cua ngudi 1on)

* Trd choi: Vé diing nha

MOi tré d6i mil con vat minh thich, khi ¢6 ra hiéu 1énh “Tim nha tim nha” thi
céc con phai chay nhanh vé ngdi nha c6 hinh con vét giéng vi mii minh dang doi.

* Hoat dong 2: Bé khéo tay

- Cach choi: Chia 16p thanh 4 nhém, mdi nhom hiy t6 mau cac con vat ma
minh vira hoc: Khi, voi, hd

- Luét choi: Trong thoi gian ¢6 quy dinh d6i nao t6 mau dung nhiéu hon s&
chién thang.

* Hoat dong 3: Tha cac con vit vé rirng.

Chia tré lam hai d6i, khi c¢6 hiéu 1énh 1an lugt ting ngudi 1én chon 16 t6
con vat vé tha dung vé khu rirmng ¢ con vt twong tng, thdi gian thi 1a ban nhac,
khi két thiic ban nhac d6i nao tha dugc nhiéu con vat vé ding chuéng la do1 théng
cudc.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat con voi trong tranh

- Cac chau quan sat xem c¢0 c6 tranh v€ con gi ?

- Céc chau quan sat xem con voi c6 nhitng b phan nao ? C6 dic diém gi ?
- Voi séng & dau ?

- Voi 1a con vt hién hay dir ?

- Thirc an cua voi la gi ?

- Voi rat to song thanh tung dan voi l1a dong vat qui hiém ngay nay nguoi ta
mang voi v€ cac thdo cam vién, d€ nuoi va day cho no xiéc.

* Tro choi: Ché séi xau tinh

- C6 gi6i thidu mot sd dd choi c6 trén san truong: ca siu 1én by, nhay day,
cat va nudce, choi cau tudt, xich du, du quay...

- Tré choi tr do vdi cac d6 choi trong san trudng.

- CO quan sat tré choi .

- Hét gio tap trung tré lai nhan xét gid hoc.

- Co nhan xét tuyén duong tré.

HQC DPONG CHOI

- G6c xay dung: Xay vuon bach thu

- G6c nghé thuat:

+ Tao hinh: T6 méu, v&, nin vé cac con vat sdng trong rimng



+ Am nhac: Hat cac bai hat theo chi dé: Chi voi con.

- G6c hoc tap: T6 mau anh cac con vat trong rung. Chon chir s6 va dém sb
lugng tuong Gng.

- Goc sach: tré doc cau chuyén: chu dé den, rua va tho..

- Goc phan vai:

+ Goc gia dinh: Dong vai me con, ché bién cac mon an. Bac si tha y kham
chira bénh cho cac con vat.

+ Goc ban hang: Ban céc con thii song trong rimg bang mé hinh d6 choi

+ Goc no1 tro: Pha nudc cam, com chién.

- Goc thién nhién: Chau tudi nudc cho cdy xanh, cho ca an, lau 14 cdy. Biét
thay nudc cho ca khi nudc ban.

A , HOAT PQNG CHIEU
- On: Nhan biég con khi, con voi, con ho.
- Tro chuyén vé dong vat trong ring
- Cho tré ké tén cac dong trong rimg
- Néu mot s6 dic diém cua ching
- Lam quen bai hat: “Chu Voi con & Ban BPon™.
- CO hat tré hat
- Bam thoai ndi1 dung bai hat.
- Huong dan tré thuc hién vé hoc phém
- Choit tu do.
* Panh gia cudi ngay:



Ngay soan: 3/3/2025
Ngay day: 11/3/2025
THE DUC SANG
H6 hép 1: Cho tré 1am dong tac ga gay.
Tay 2 Hai tay ngang, hai tay dua lén cao
Chén 2: Ngbi x6m, ngdi thap.
Bung 3 Hai tay dwa 1én cao gip ngudi xudng
Bat 1: Bat tach kép chéln o
CHU VOI CON O BAN DON
PTTM
I.Muc dich-yéu cau:
- Tré thudc bai hat, biét tén bai hat va tén tac gia, tré hiéu ndi dung bai hat

theo hudng dan cua co.

hang..

- Tré tich cyc hat, van dong cung c6 va cac ban.
- Tré biét yéu quy bao vé&, va cham soc cac loai dong vat.
I1.Chuan bi:
- Tranh con voi.
- Tranh mot s6 dong vat séng trong rimg khac dé gigi théu thém cho tre.
IIL.Tién hanh:
* Hoat dong 1: BE POAN CAU PO
- C6 doc cau dd con voi cho tré doan:
“Bén chén nhu bbn cot dinh
Hai tai ve vay, hai nga trang phau
Minh dai Vat véo trén dau
Trong ring thich sdng véi nhau tirng dan?( Con voi)
- Con d3 thiy con voi chwa?
- Voi 1a dong vat sdng & ddu? Chung an gi dé sdng?
- Voi giup ich gi cho con nguoi?- Tré tra 10i(lam xiéc, chd nguoi, chd
y
- C0 gidi thiéu bai hat Chi voi con & Ban Bon
* Hoat dong 2: BE VA AM NHAC
- C6 hat tré nghe 11an bai cha voi con & Ban Don.
Tom tit ndi dung: Voi 13 dong vat séng trong rimg nhung duoc con nguoi

dem vé nudi dudng ching rat dé thuong va co6 ich.

- Cb hat tré nghe 1an 2

- Dam thoai vé bai hat.

+ Bai hat co tén gi?

+ Bai hat do ai sdng tac?

+ Trong bai hat nhac dén con gi?

+ Con thay bai hat c6 giai diéu nhu thé nao?

- C6 moi tré hat cung co (1-2 1an) khong nhac



- C6 moi tré hat cung ¢6 (1-2 1an) két hop voi nhac

- CO moi to 1én hét thi dua.

- C6 chu ¥ bao quat va stra sai cho tré néu c6

- Co tré hat theo nhom (nhém ban trai, nhom ban gai).

- C6 moi cd nhan tré 1én hat

- CO6 moi ca 16p hat lai voi nhac.

* Hoat dong 3: QUA TANG AM NHAC

Nghe hét: “Chi ong niu va em bé”. Nhac va 1oi Tan Huyén

- Céc con a! khong chi ¢ nhitng chu voi to 16n 1a nhitg con vat gan giii va
biét gitip d& con ngudi ma nhitng con vat bé nhoé nhu nhitng chii ong cham chi ciing
gitip ich cho con ngudi rat nhiéu day. Va hom nay c6 mudn gui ting dén cac con
mot bai hat rt hay noi vé nhimg cht ong cham chi ndy d6 chinh 1a bai hat: “Chj
ong nau va em bé”. Nhac va 10i Tan Huyén.

- C6 hat 1an 1: Két hop cir chi nét mat (cung nhac)

- Céc con vura dugc nghe c6 hat bai hat gi?

- Do ai séng tac?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

- Giai diéu cuia bai hat nhu thé nao?

- Noi dung bai hat: Bai hét voi giai g‘iiéu vui tuoi, nhi nhanh noi vé chi ong
nau luén cham chi lam viéc, biét vang 161 bd me.

-Lan 2: Hat két hop miia minh hoatheo bai hat. Khuyén khich tré hat
mua hudng img theo.

* Hoat dpng 4: TRO CHOIT AM NHAC

Nghe tiéng kéu dodn tén con vit

- C0 gidi thi€u tén tro chot, giai cach choi, luat choi.

Cach choi: C6 di chuén bi nhitng hop sé bi mat bén trong mdi chiée hop 1a
mot con s twong ung v&i mdt ban nhac ¢é tiéng kéu cua con vat.Co s€ mo1 mot
ban bat ky 1én md hdp so6 bi mat khi ban mé vao s nao thi ban nhac twong tng véi

con sO do s€ vang 1én va nhiém vu cua cac con la phai nghe va doan xem do la
tieng kéu cua con vat nao.

Luat choi: Ban nao doan sai s€ phai nhay 10 co mot vong.

- T chure cho tré choi 2 — 3 1an



* HOAT PONG NGOAI TROI

Quan sat con cho soi

- C6 db tré trong rimg c6 nhiing con vat nao?
- Con vat nao hung dir?

- Con ch6 s6i nhu thé nao?

- N6 dit hay hién?

- Cho s6i an gi?

* Tro choi: “Meéo dudi chudt”

- C6 gi6i thibu mot sd dd choi c6 trén san truong: ca siu 1én by, nhay day,
cat va nudce, choi cau tudt, xich du, du quay...

- Tré choi ty do v&i cac d6 choi trong san trudng.

- Co quan sat tré choi .

- Hét gio tap trung tré lai nhan xét gid hoc.

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

HOQC DONG CHOI

- Goc xay dung: Xay vuon bach thu

- G6c ngh¢ thuat:

+ Tao hinh: T6 mau, v&, nan vé cic con vat séng trong rirng

+ Am nhac: Hat cac bai hat theo chii dé: Chu voi con.

- G6c hoc tap: T6 mau anh cac con vat trong rung. Chon chir s6 va dém s6
luong tuong tng.

- Go6c sach: tré doc cau chuyén: chu dé den, rua va tho..

- G&c phan vai:

+ Goc gia dinh: DPong vai me con, ché bién cac mén dn. Bac si thi y kham
chira bénh cho cac con vat.

+ Goc ban hang: Ban céc con thii song trong rimg bang mé hinh d6 choi

+ Goc ndi tro: Pha nudc cam, com chién.

- Géc thién nhién: Chau tudi nude cho ciy xanh, cho cé an, lau 14 cay. Biét
thay nuéc cho ca khi nudc ban.

HOAT PONG CHIEU
- On bai hat “Cht Voi con ¢ Ban Pon”
- Cho ca 16p, nhém, ¢4 nhan 6n lai bai hat
- Lam quen cau chuyén: “Chu dé den”
- C6 ké cho tré nghe cau chuyén: Cha dé den
- Co va tré dam thoai ndi dung cau chuyén.
- Huong dan tré thuc hién vé hoc phém



- Choti tu do ]
* Panh gia cuoi ngay:



Ngay soan: 3/3/2025

Ngay day: 12/3/2025

THE DUC SANG

H6 hép 1: Cho tré 1am dong tac ga gay.

Tay 2 Hai tay ngang, hai tay dua lén cao

Chén 2: Ngbi x6m, ngdi thap.

Bung 3 Hai tay dwa 1én cao gip ngudi xudng

Bat 1: Bat tach kép chan ] A

CHU DE DEN
PTNN

) Muc dich - yéu ciu:

- Tré nhé duoc tén cau chuyén, tén cac nhan vat trong truyén: Dé tréng, dé
den, Cho soi.

- Tré hiéu duogc nodi dung cau chuyén theo sy huéng dan cua co.

- Tré manh dan tra 161 cac cau hoi cua co.

- Giado duc tré phai diing cam, tu tin, manh dan, biét bao vé ban than.

II) Chuén bi:

- Khung dién rdi cau chuyén: “Chu dé den”.

- Nhac ¢6 bai “Pé ban”.

- M1 cac nhan vat: Cho so1, dé tréng, dé den.

- San khau: Khung canh khu rimng c6 cay cbi, co, hoa, ...

III) Tién hanh:

1. Hoat dong 1: Po ban

- Hat “Pd ban”

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Trong bai hat n6i dén nhiing con vat nao?

+ Nhiing con vat d6 séng & dau?

+ Ngoai nhitng con vat 6 con ¢ nhitng con vat ndo séng trong rimg nita?

Gi4o duc: Cac con oi! Chung ta chi thiy nhitng con vat ndy ¢ s¢ tha vi vy
khi di s¢ tha thi phai dung xa nhitng con vat nay ra nha, khong dugc choc pha
chung vi chung rat hung di.

+ Hom nay co ké cho 16p minh nghe mot mot cau chuyén noi vé mot con vt
trong rimg rat diing cam, dé biét duoc con vat nay diing cam nhu thé nao thi bay
gid cac con ngdi ngoan cd ké cho 16p minh nghe nha!

2. Hoat dong 2: Ké chuyén bé nghe

* C6 ké chuyén lan 1

+ Tom ndi dung: cau chuyén ké vé 2 chi dé 1an luot di vao rimg tim 14 non
dé an, nudc mat dé udng khong may gip phai Ché so6i. Chu dé trang vi nhit nhat
nén da bi Cho so6i an thit con chtl dé den vi thong minh va diing cdm nén da khong
bi &n thit ma con dudi duge Ché soi di.

* C6 ké chuyén 1an 2 + dién rdi cu chuyén



- Bam thoai:

+ C6 vira ké cho céc con nghe ciu truyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Chi dé tring vao rimg dé lam gi?

+ Piéu gi da xay ra véi Dé trang?

+ Vi sao Dé trang bi cho s6i bit vao hang?

+ Khi gap Cho s6i thai do ciia Dé den nhu thé nao?

+ Cho s6i c6 bit Dé den khong? Vi sao?

- Qua cau chuyén nay con yéu quy nhan vat nao? Vi sao?

=> Giao dyc: Nho tri thong minh va sy ding cam, chu D€ den da dudi duogc
Ché s6i gian 4c. Vi vay trong cudc sdng hang ngay cac con phai manh dan, tu tin,
phai biét bao vé ban than minh nha.

- C6 va tré cung ké chuyén.

- Cho c4 nhan ké chuyén

- Hom nay ¢6 thiy 16p minh hoc ngoan c¢6 dan 16p minh di xem cac ban déng
kich nha!

* Hoat dong 3: Bé 1am dién vién

- C6 chon 4 chau: Mot chau dan chuyén, hai chau dong vai dé den va dé

trang, mot chau dong vai cho soi.

- Chau dong vai thyc hi¢n lai cau chuyén theo 161 dan chuyén.

- Chau dat tén cau chuyén la gi?( Dé den diing cam).

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat con hé

- Céc chau quan sat xem c¢6 c6 tranh vé con gi ?

- Con hd ¢6 mau gi?

- C4c chau quan sat xem con hd ¢6 nhirg bd phan nao ? C6 dic diém gi ?
- H6 séng ¢ dau ?

- H6 14 con vat hién hay di ?

Tro choi: Nghe tiéng hat tim d6 vat

- C6 gi6i thibu mot sd dd choi c6 trén san truong: ca siu 1én by, nhay day,
cat va nudce, choi cau tudt, xich du, du quay...

- Tré choi tu do v&i cac d6 choi trong san trudng.

- CO6 quan sat tré choi .

- Hét gio tap trung tré lai nhan xét gid hoc.

- C6 nhan xét tuyén duong tré.

HQC PONG CHOI
- Goc xay dung: Xay vuon bach thu
- Goc nghé thuat:



+ Tao hinh: T6 mau, v&, nin vé cic con vat séng trong ruirng

+ Am nhac: Hat cac bai hat theo chii d&: Chu voi con.

- G&c hoc tap: T6 mau anh cac con vat trong rung. Chon chir s6 va dém sb
lugng tuong ung.

- Goc sach: tré doc cau chuyén: chu dé den, rua va tho..

- G6c phan vai:

+ Goc gia dinh: Dong vai me con, ché bién cac mon an. Bac si tha y kham
chira bénh cho cac con vat.

+ Goc ban hang: Ban céc con thi song trong rimg bang mé hinh do choi

+ Goc no1 tro: Pha nudc cam, com chién.

- Goc thién nhién: Chau tudi nudc cho cdy xanh, cho ca an, lau 14 cdy. Biét
thay nuéc cho ca khi nudc ban.

HOAT PONG CHIEU

- On cau chuyén “Chu dé den”

- C6 va tré cung ké lai cau chuyén

- Trod chuyén vé ndi dung cau chuyén

- Rén cho tré k§ nang “Nhay 10 ¢d 3m. Ném béng bang hai tay”
- Cho tré ren luyén van dong.
- Huéng dan tré thyc hién vo hoc phrflm
- Choit tu do.

* Panh gia cudi ngay:



Ngay soan: 3/3/2025

Ngay day: 13/3/2025

THE DUC SANG

H6 hép 1: Cho tré 1am dong tac ga gay.

Tay 2 Hai tay ngang, hai tay dua lén cao
Chan 2: Ngdi xom, ngdi thap.

Bung 3 Hai tay dwa 1én cao gip ngudi xudng
Bat 1: Bat tach kép chan

Nhay 10 co 3m.
Ném bong bang hai tay

I. Muc dich- yéu cau:

- Tré biét tén bai tap thé duc “Nhay 16 co 3m. Ném boéng bang hai tay ”

- Tré thuc hién bai tap phat trién chung theo ¢

- Tré tham gia thuc hién bai tap “Nhay 10 co 3m. Ném bong bang hai tay ”
theo co

- Tham gia tich cuc vao tro choi.

- Tré hing tha khi tham thyc hién bai tap

- Rén luyén tinh manh dan, tinh ky luat cho tré.
IL. Chuan bi:
- San tap rong phang.
- Tréng lac.
I11. Tién hanh:
* Hoat dong 1 : Khéi dong
- Cb cho tré di cac kiéu chan: Di bang mili chan, di thuong, di bang mép chan, di
thuong, di goét chan, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham, di
nhanh, di thuong.
* Hoat dong 2 : Trong dong.
Sau d6 xép thanh 3 hang ngang tap bai tip phat trién chung:

- Dong tac 1: Ho hap 1: Cho tré 1am dong tac ga gay.

- Pbong tac 2: Tay 2 Hai tay ngang, hai tay dua Ién cao

+ Nhip 1: Hai tay ngang, long ban tay Gp, chan budc sang trai

+ Nhip 2: Hai tay dua 1én cao 10ng ban tay hudng vao nhau, mat nhin theo
tay.

+ Nhip 3: V& nhip lhai tay dang ngang, long ban tay p.

+ Nhip 4:Tr¢ vé tu thé ban dau, ding nghiém.

+ Nhip 5,6,7,8 nhu nhip 1,2,3,4. 214n x 8nhip

- Pong tac 3: Chan 2: Ngdi xom, ng01 thap

+ Nhip 1: Hai tay chéng 1én dui, ngdi x6m



+ Nhip 2:Tir nhip 1 xudng ngdi thap

+ Nhip 3: V& nhip 1

+ Nhip 4: V& tu thé ban dau.

+ Nhip 5,6,7,8 nhu nhip 1,2,3,4. 21an x 8nhip

- Pong tac 4: Bung 3 Hai tay dua 1én cao gip ngudi xudng

+ Nhip 1: Hai tay dua Ién cao, long ban tay huéng vao nhau

+ Nhip 2: Gap ngudi xudng, hai ban tay cham miii chan.

+ Nhip 3: Tro vé nhip 1.

+ Nhip 4: V& tu thé ban dau, ding nghiém.

+ Nhip 5,6,7,8 nhu nhip 1,2,3,4. 21an x 8nhip

- bong tac 5: Bat 1: Bat tach kép chan

+ Nhip 1: Bat tdch chan

+ Nhip 2: Bat khép chan

+ Nhip 3: Bat tach chan

+ Nhip 4: Tré vé tu thé ban dau

+ Nhip 5,6,7,8 nhu nhip 1,2,3,4. 21an x 8nhip

* C0 gidi thi¢u tén van dong: Nhay 10 co 3m

- Tré lam mAu lan 1.

- Tré 1am mau 1an 2 + giai thich: dirng co 1 chan trude vach khi ¢6 hiéu 1€nh
nhay thi 1 tay ta cAm ban chan nhay dén vach cudi cing, trong qué trinh nhay
khong duge dé chan roi xudng dat.

- Co6 tom lai.

- C6 cho ca 16p 1an luot thuc hién

- C6 ho 2 hang cung thyc hién

- Co cho tang dg kho va tré 2 hang cung thuc hién

* Van dong co ban: Ném bong bang hai tay

- Tré 1am méu lan 1.

- Tré 1am mAu 1an 2 + giai thich: C6 cam bong dat dudi dat, hai tay xoe rong,
cac ngoén tay bao quanh qua bong, than ngudi cui khom, dau gbi hoi khuy. Khi ¢o
hi¢u 1énh ¢4 dung cac ngén tay lan bong day bong vé phia trude di chuyén theo
duong thang. Khi lan t&i dich c6 chay vé dua bong cho ban ¢ dau hang rdi co chay
v€ cuoi hang.

- C6 tom lai cach thuc hién.

- Co6 cho tré tung hang 14n ot thuc hién va stra sai cho tré.

- CO cho 2 hang cung thyc hié¢n.

- C6 cho tré luyén tap két hop giita nhay 16 co 3m. Ném bong bang hai tay

Tro choi: Ai nhanh hon

- Cach choi: C6 chi 1op thanh 2 doi: tung ban s€ nhay 16 co 3m, ném bong
bang hai tay rdi 1én r6 chon 1 con vat song trong rung mang vé cho ddi cia minh
trong thoi gian 1 ban nhac. Két thuc tro choi néu doi nao c6 nhiéu con vat dung hon
thi chién thing



- Luat choi: M&i 1an 1én chi léy 1 con vat va phai thuc hién dang theo van
dong nhay 10 ¢o 3m, ném bong bang hai tay 1 pham luat két qua s& khong duogc
tinh.

- C0 quan sat qua trinh choi cua tré.

- C6 kiém tra két qua choi.

* Hoat dong 3: Hoi tinh: Thdi bong béng.

- Cho tré di vong tron hit thé nhe nhang, tap mot sé dong tac don gian.

- Tro choi: Udng nudc chanh.

* HOAT PONG NGOAI TROI

* Hoat Quan sat con soc

- Quan sat con soc trong tranh

- Céc chau xem c6 c¢o tranh vé con gi? Con so6c

- S6c¢ ¢6 nhitng bo phan nao?

- S6¢ ¢6 may chan?

- S6c dé tring hay d€ con

- Thirc an cua soc 1a gi? ( hat dé&, cac loai qua )

- Séc ¢6 dic diem gi? ( dudi to, leo tréo rat gioi)

- Soc 1a con vat rat hién lanh, soc sng trén cay leo tréo rat gioi.

*Tro choi “Bit mét bit d&”

- C6 gidi thiéu mot sd dd choi c6 trén sin trudng: ca siu 1én bo, nhay day,
cat va nudc, choi cau tudt, xich du, du quay...

- Tré choi tu do voi cac dd choi trong san truong.

- C0 quan sat tré choi .

- Hét gio tap trung tré lai nhan xét gid hoc.

- CO nhan xét tuyén duong tré.

HQC DONG CHOI

- Goc xay dung: Xay vuon bach thu

- G6c ngh¢ thuat:

+ Tao hinh: T6 mau, v€, nan vé cc con vat séng trong rirng

+ Am nhac: Hat cc bai hat theo chu dé: Chi voi con.

- G6c hoc tap: T6 mau anh cac con vat trong rung. Chon chir s6 va dém s
luong tuong tng.

- Goc sach: tré doc cau chuyén: chu dé den, rua va tho..

- G&c phan vai:

+ Goc gia dinh: Pong vai me con, ché bién cac mon an. Bac si tha y kham
chira bénh cho cac con vat.

+ Goc ban hang: Ban céc con thii song trong rimg bang mé hinh d6 choi



+ GOc no1 trg: Pha nudc cam, com chién.
- GA&c thién nhién: Chau tudi nudc cho cay xanh, cho cé an, lau 14 cay. Biét
thay nudc cho ca khi nude ban.

HOAT PONG CHIEU

- On “Nhay 16 co 3m. Ném bong bang hai tay”

- Cho tré yéu thyc hién lai bai tap

- Huéng dan tré tao hinh “Nhiing con vat dang yéu”
- C6 huéng dan tré

- Cho tré nan theo y thich

- Huong dan tré thuc hién vé hoc phém.

- Choit tu do.

* Panh gid cudi ngay:



Ngay soan: 3/3/2025

Ngay day: 14/3/2025

THE DUC SANG

H6 hép 1: Cho tré 1am dong tac ga gay.

Tay 2 Hai tay ngang, hai tay dua lén cao

Chén 2: Ngbi x6m, ngdi thap.

Bung 3 Hai tay dwa 1én cao gip ngudi xudng

Bat 1: Bat tach kép chan )

NHUNG CON VAT PANG YEU
PTTM

I. Muc dich yéu cau:

- Biét thuc hién theo ¢b céac k¥ nang: xoay tron, lan doc, an det, udn cong,
vudt nhon dé nin cac con vat

- Giao duc tré hirng tha tham gia hoat dong.

- Biét yéu quy san pham ctia minh va cac ban.

I1. Chuén bi:

* Po dung ciia co:

- Mot sb con vat nin sén (Con voi, con géu, con nhim).

- M6 hinh khu rirng.

- May vi tinh, loa, bai hat *“ Ta di vao ring xanh ”, *“ Chu voi con ¢ Ban
bon”’

- Nhac khong 161 bai mot sd bai hat vé dong vat séng trong rimg

* Po ding cia tré:

- Dét nin, bang con.

- Ban ghé, khin lau tay.

- Mot s nguyén vat liéu khac: tam tre, hat cuoém

II1. Phwong phap:

- Quan sat

- Bam thoai

- Thuc hanh

IV. Céch tién hanh:

* Hoat dong 1: Quan sat miu

Cho tré hat bai “ Ta di vao rung xanh ”

- Cho tré tham quan mo hinh khu rirng. Hoi tré vé cic con vat song trong
rung.

- Gi4o duc tré biét yéu quy mot sd con vat hién lanh va tranh xa con vat hung

- Cho tré xem mau nian cua cd ( Con voi, con giu, con nhim).

+ Trong khu rimg nhoé cua 16p minh hom nay c¢6 nhiing con vat nao?
* Co cho tré quan sat miu nin con voi:

- Con gi day cac con?



- Béng cach nao ¢6 nan duoc con voi? (Chon dat, nhdi dat, chia dat, 1an doc,
ubn cong, an det).

=> Mubn nin dugc con voi trude hét cac con phai chon dét, nhoi dat, chia
dét, 1an doc dé lam minh con voi, léy 4 phﬁn dat bﬁng nhau 1an doc dé 1am chan, 4n
det dé 1am 2 cai tai, 1an doc va udn cong dé tao thanh cai voi, cai dudi con voi. Sau
d6 ¢6 gin thém mit cho con voi.

* Cho tré quan siat miu nin con giu:

- Pay 1a con gi ca 16p?

- Pé nan duge con géu co lam gi? (Chon dét, nhdi dat, xoay tron, lan doc, an
det).

=>Pé nin duoc con géu trude tién co chon dit, nhoi dat cho mém, sau do
cd xoay tron phan dat 16n 1am minh, phan dat nhé lam dau con giu; gan dau vao
minh géu; 1an doc 1am chan, an det 1am tai. Gan thém mat, mili, mi¢ng dé tao thanh
con gau.

* Cho tré quan sat mau nin con nhim:

- Béng cach nao ¢6 nan dugc con nhim? (Chon dét, nhdi dat, 1an doc, an det
va vudt nhon).

=> Pé nin dugc con nhim c6 chon dat, nhdi dat, lan doc, an det va vudt nhon
mét dau, sau d6 c6 vudt nhon trén lung tao thanh nhiéu gai nhim; cudi cung c0 nan
thém tai, mit tao thanh con nhim.

+ Ho1 ¥ tudng tré ndn con gi?

+ Nin nhu thé nao? (2 - 3 tré)

* Hoat dong 2: Sang tao cia bé

- Cho tré thuc hién.

- C6 nhic tré tu thé ngdi nan.

- C6 goi y, dén timg ban hudng dan tré nin.

- C6 md nhac nhe nhang cho tré thuc hién.

* Hoat dong 3: Bé thich san pham nao?

- C6 nhan xét ting nhoém nho, dong vién tré.

- Cho mot s6 tré 1én trung bay san pham trong mé hinh, hoi tré con thich san
phém nao? Visao? (Huong tré nhéc lai k¥ nang ndn mat s6 con vat).

- CO cung tré nhan xét, tuyén duong nhitng san phém dep, sang tao, dong
vién nhing tré nin san pham chua duoc dep.

* HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat con thé

- Quan sat con tho trong tranh
- Céc chau xem ¢ c¢6 tranh vé& con gi?
- Thé c6 mau gi?

- Tho c6 nhitng b phén nao?



- Thé ¢6 méy chan?
- Thurc an cua tho 1a gi?

- Tro choi: kéo co

- C6 gi6i thibu mot sd dd choi c6 trén san truong: ca siu 1én bo, nhay day,
cat va nudce, choi cau tudt, xich du, du quay...

- Tré choi tr do vdi cac d6 choi trong san trudng.

- CO6 quan sat tré choi .

- Hét gio tap trung tré lai nhan xét gid hoc.

- Co6 nhan xét tuyén duong tré.

HQC DONG CHOI

- Goc xay dung: Xay vuon bach thu

- Goc nghé thuat:

+ Tao hinh: T6 méu, v&, nin vé cac con vat sdng trong rimng

+ Am nhac: Hat cac bai hat theo chii d&: Chu voi con.

- Goc hoc tap: T6 mau anh cac con vat trong rung. Chon chir s6 va dém s
lugng tuong tng.

- Goc sach: tré doc cau chuyén: chi dé den, rua va tho..

- G6c phan vai:

+ Goc gia dinh: Dong vai me con, ché bién cac mén an. Bac si thu y kham
chira bénh cho cac con vat.

+ Goc ban hang: Ban cac con thu séng trong rimg bang mo hinh d6 choi

+ Goc ndi tro: Pha nudc cam, com chién.

- Goc thién nhién: Chau tudi nudc cho cdy xanh, cho ca an, lau 14 cdy. Biét
thay nudc cho ca khi nudc ban.

HOAT PONG CHIEU

- On: “Nhirmg con vat dang yéu”

- Cho tré thuc hién hoan thanh san phém
- Phat v& hoc pham cho tré

- Huéng dan tré thuc hién vé hoc phém.
- C0 quan sat tré thuc hién.

- C6 hudéng dan cho nhiing tré yéu.

- Choi tu do.

* Panh gia cudi ngay:
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