THOI TIET VA CAC MUA
8/4 —11/12/2025

LYEU CAU

- Tré biét cac hién tuong thoi tiét

- Day tré biét dugc anh hudéng cua thoi tiét, mua dén sinh hoat cua con
nguoi, cay cdi, con vat.

- Cho tré giai cau dd vé mot s6 hién tuong thot tiét va mua.

- Ké tén dugc cac mua trong nam, ké duge dic diém cua tirng mua.

- Nghe ké chuyén, doc tho, déng dao, cau d6 vé cac mua trong nam, cac
hién tugng thoi tiét.

- Tré 1am sach tranh vé cac mua, cac hién tuong thoi tiét.

- Cho tré xem tranh anh va trd chuyén vé trang phuc pht hop voi thoi tiét,
mua.

- Cham soc cdy cbi bao vé canh quan thién nhién.

- d4n canh vat cadc mua, mot sd hién tuong thoi tiét: cau Véng, mua, giong,
bao...

Tén hoat

dong Noi dung

- Thr 3: Tro chuyén Vé tro1 mua

- Thtr 4: Tro chuyén Ve thoi gian trong 1 ngay

Pén tré | - Tht 5: Tro chuyén vé anh hudng cua thoi tiét ddi véi cdy cdi va con
nguoi.

- Thtr 6: Giai cau d6 vé cac mua trong nim.

*Ho6 hap 1: Ga gay
*Tay 1: Hai tay dua trudce, 1én cao.

Tg:’,u]l)l'lc *Chan 1: Kiéng g6t chan, tay dua cao, ngdi xom, tay budng xudi.
& *Bung 1: Tay dua sang ngang dua 1én cao nghiéng ngudi sang hai bén.
*Bat 1: Bat tach khép chan.
Thit 3 PTTM: Nang s6m
Thit 4 PTNT: Bé tim hiéu vé mua he
Thiw 5 PTTC va KNXH: Nudc that dang quy
Thir 6 PTTC : Chuyén bong qua dau qua chan
- Quan sat tro chuyén cac mua trong nam va dac diém
Thu 3 cua ting mua.
Hoat - Tro choi: Chuyén nudc.
N - Choi ty do.
dong
ngoai troi
Thw 4 Quan sat mét sb hién tuong thoi tiét.
- Tro choi: Kéo co.
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- Choi tu do.

Thw 5 -Quan sat hién twong mua
- Tro choi: Méo dudi chudt.
- Choi tu do.
Thur 6 - Quan sat tro chuyén mua nang mua mua

- Trd choi: C4 sau 1én bo.
- Choit tu do.

Hoat
dong choi

- Goc xay dung: xay khu vui choi mua he.

- G6c nghé thuat: Hat va van dong cac bai hat: Mua hé dén, Dém

sao... V¢, x¢é dan, t6 mau, nan trang phuc cua cac mua, cac hi¢n hugng

thién nhién: mat troi, trang, sao...

- Goc sach: xem truyén, tranh anh vé cac hién tuong thoi tiét, cac mua

trong nam...( Nang tién mua, Son Tinh Thuy Tinh, Giot nudc ti
fu,...), doc tho: tring sang, Giot ning

- Go6c phan vai:

- Ban hang: ban cac trang phuc thtrc dn, nudc udng theo mua.

- Gia dinh: Choi nau an: cac mén in phu hop theo mua.

Béc si kham bénh: cam, s6 mii, ho...

- Goc thién nhién: cham soc cay xanh cua 16p.

- Géc hoc tap: dém xép tuong tng

- GOc noi trg: trang tri dia rau cau, banh mi kep trirng

Vé sinh
an trua —
ngu trua
— #n xé.

- Tré biét vé sinh sach s& sau khi di vé sinh, trudc khi an.
- Tré biét tu rira tay trudc khi vao ban an.

- Tré tham gia t6t vé sinh ca nhan hang ngay sach sé.

- Tham gia htrng tha khi v¢€ sinh sach s¢.

Hoat
dong
chiéu

Thir 3 - On hat bai Nang sém
- Lam quen bé tim hiéu vé mua he
- Chau tu do

- On Bé tim hiéu vé mua hé
- Lam quen Nudc that dang quy
- Chau choi tu do

Thr 4

- On Nuérc that dang quy
- Lam quen bong qua dau qua chan
- Chau choi tu do

Thw 5

- On chuyén bong qua dau qua chan
- Cho tré lam hoc pham
- Chau choi tu do

Thiwr 6

Tra tré

C6 cho chau nhéan xét vé hoat dong trong ngay cua chau

- Nhéc nho nhing tré chua ngoan lan sau ngoan hon. ,

- Can dan tré v€ nhitng viéc can lam khi vé nha va vao ngay hoc tiép
theo.




DON TRE

I.Muc dich-yéu cau:

- Tré vao lop biét chao co, chao tam biét ba me, tuy dé non dép vao dung
noi quy dinh.

- Trd chuyén vé nhirng viéc tré di 1am vao ngdy nghi & nha.

- Tro chuyén véi tré vé cac hién tuong thién nhién, cdc mua trong nam.

I1.Chuan bi:

- L6p hoc thoang mat sach sé.

- Tranh &nh vé céc hién tuong thoi tiét: canh troi mua, troi na"mg, giong,
bio, cu vong.

- Tranh anh vé cic mua trong nam: mua xuan, mua ha, mua thu, mua
dong.

- Pd choi cho tré choi tu do.

IIL.Tién hanh:

- Cho tré dé dép va cap dung noi qui dinh.

- Tro chuyén, dam thoai goi hoi vé cac hién tuong thoi tiét, cac mua cho
tré tra 101

- Thit 3 Tro chuyén vé troi mua

+ Hat Cho t6i di lam mua véi

+ Céc ban nho xin lam gi?

+ Tro1 mua khi di ra duong thi con phai lam sao?

+ Khi troi mua thudng xuat hién nhitng hién tuong gi?

+ Néu c6 sim chdp thi con phai lam sao?

- Thit 4 Tro chuyén vé thoi gian trong 1 ngay

+ Ban nao biét hon nay 1 thr may?

+ C0 va cac con dang tro chuyén vao luc nao day?

+ Khi nao ching ta di ngu?

+ Khi nao con dugc ba me d6n vé?

- Thit 5 Tro chuyén vé dnh huéng ciia thoi tiét ddi voi cay coi va con
nguoi.

+ Trong 1 ndm c6 may mua dic trung vay cac con?

+ Mua ning thoi tiét nhu thé nao?

+ Néu ning nhiéu c6 anh hudng gi d6i véi cay cdi va con ngudi?

+ Vao mua mua thi sao?

+ Co lot hay c6 hai?

+ C6 loi nhu thé nao? Co hai ra sao?

- Thit 6 Giai cAu d6 vé cac mua trong nim.

+ Mua gi 4m 4p long ngudi

Tram hoa dua né don moi buém ong?

- Mua xuan.

+ Mua gi gi6 bac thoi tran

bi hoc di lam phai lo méac am?

- Mua dong



+ Mua gi d6n anh tring ram

Rudc dén pha ¢d chi Hang ciing vui- Mua thu

+ Mua gi phuong do ruc troi

Ve kéu ra ra ron rang khap noi? - Mua he

- Cho tré choi tu do v&i d6 choi trong 10p va quan sat tranh chu diém caa

THE DUC
I.Muc dich-yéu cau:
- Tré biét tap cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hip.
- Biét tap luyén céac k¥ nang van dong co ban.
- Tré biét ich loi cua viéc giit gin vé sinh than thé va vé sinh méi trudng

do1 vai sue khde con nguoi.

- Thé hién cac dong tac nhip nhang va khéo 1éo.

- Rén luyén sy nhanh nhen trong qua trinh luyén tap.
I1.Chuan bi:

- Xic x6 cho ¢o.

- Phong hoc thoang mat sach sé€.

IIL.Tién hanh:

1.Khéi dong:

- Cho tré di vong tron va két hop di cac kiéu chan.
2.Trong dong:

*Ho hap 1: Ga gay

*Tay 1: hai tay dua trudc, 1én cao.

+ N1: hai tay dua ra trudc

+ N2: hai tay 1én cao

+ N3: gidng nhip 1

+ N4: trd vé tu thé chuén bi

+N5,6,7,8: twong tu (2 1an — 8 nhip)

*Chan 1: kiéng gét chin, tay dwa cao, ngdi xom, tay budng xudi.
+ N1: kiéng g6t chan, tay dua cao.

+ N2: ngdi x6m, tay budng xudi.

+ N3: giéng nhip 1

+ N4: trd vé tu thé chuan bi

+N5,6,7,8: twong tu (2 1an — 8 nhip)

*Bung 1: hai tay dua cao, nghiéng nguwdi sang hai bén.
+ N1: hai tay dua Ién cao

+ N2: nghiéng ngudi sang trai

+ N3: gidng nhip 1

+ N4: tré vé tu thé chuan bi

+N5,6,7,8: d6i bén, tuong tir (2 1an — 8 nhip)
*Bat 1: Bat tach khép chan.

+ N1: Hai tay chong hong, bat tdch chan.

+ N2: Hai tay chong hong, bat khép chan
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+ N3: Hai tay chong hong, bat tach chan
+ N4: Hai tay chong hong, bat khép chan
+N5,6,7,8: twong tu (2 1an — 8 nhip)
3.Hoi tinh:
- b1 vong tron hit thé sau.
- Cho tré di vé sinh c4 nhan chuén bj vao pc_)c. .
HOAT DONG NGOAI TROI
I.Muc dich yéu ciu:
- Tré tham gia tro choi mdt cach tich cyec.
- Thyc hién dang cac yéu cau cua co.
- Choi tro choi mdt cach thanh thao va dang luat choi.
- Tré biét dugc mot sd hién tuong thoi tiét, cac mua trong nam.
- On luyén nhirng bai tho, dong dao, bai hat ctia chu diém:
I1.Chuan bi:
< Tro choi : C4 sdu 1én bo: San bai sach s&
< Tro choi : Chuyén nwéce:chai dung nuée, mudng
¢ Tro choi : Kéo co: day thung
< Tro choi : Méo dudi chudt: mi méo mii chudt
IIL.Tién hanh:
Hoat dong 1: Tro chuyén
Thir 3: Quan sat tro chuyén cac mua va dic diém ting mua
- M6t nam c6 bao nhiéu mua
- Mua xuén thi thoi tiét nhu thé nao
- Mua dong thi nhu thé nao?
- Mua he thi thoi tiét nhu thé nao?
- Mua thu thi 14 ¢6 su thay d6i gi?
Thir 4: Quan sat mot s6 hién tuong thoi tiét
- Con biét nhitng hién tuong thoi tiét nao?
- Troi nang thi ¢6 hién tugng gi?
- Gi6 thi ¢6 hién tuong gi?
Thu 5: Quan sat hi¢n tugng mua
- Mua gitip ich gi cho con ngudi, ciy cbi
- Mua nhiéu thi 6 tac hai gi
Thir 6: Quan sat tro chuyén mua ning mua mua
- Mién nam c6 2 mua rd rét d6 1a nhitng mua nao?
- Muia nang thi 4nh hudng gi dén con nguoi
- Tro1 mua thi sao?
Hoat dong 2: Tro choi )
CA SAU LEN BO
Luit choi: - “C4 sau” tim moi cach bat duoc “nguoi di qua séng”. Ngudi
nao bi “cé sau” bat dugc phai thay thé lam “ca siu”. “Ca sau” chi duoc phép bat
khi nguoi & dudi nude (khong kip chay 1én bo)



Cich choi: - C6 cho 1 tré 1am “ca sdu”. “Ca sau” chi duoc phép di lai
tung tang ¢ song, khong dugc 1én bo. Céc tré khac chia nhau ding ngoai hai bén
vach. Co thé dung trén bo tim cach tréu choc “ca sau” nhu tho 1 tay hodc 1 chan
xubng nudc, co luc nhay Xuong nuoc vira vO tay vira hat “ca sdu ca sdu lén bo-
bo ao bo ao Xuong nuéc”. Khi thiy “ca sau’ den gan thi nhay 1én bo, khong dé
cho “ca sau” tom duogc. Néu tré nao bi “ca siu” tom duoc thi phai thay lam “ca
sau”. Khi bt nguoi khac lam “ca sau” ma tré khong nhanh nhen lam nhiém vu
bat nguoi thi s€ chon lai dé tim tré khéc lam “ca siu” va tro choi duoc tiép tuc.

MEO PUOI CHUQT

Cich choi: Ban lam méo dudi bat ban dong vai la chudt.

Luat choi: Ban lam méo do1 mii méo, ban lam chuot do1 mi chuot. Khi
nghe hi¢u 1énh bt dau cia co6 ban méo s& dudi bit ban chudt, ban chudt chui qua
hang nao thi ban méo phai chui theo hang d6, nhiing ban con lai két thanh vong
tron lam hang.

KEO CO

Luét choi: 2 doi déu nim chung 1 soi1 day, néu doi nao kéo qua vach XuAt
phat thi doi d6 chién thang.

Cach choi: c6 chia 16p ra thanh 2 ddi, mdi doi déu dit tén va sau d6 2 doi
nam 2 dau day cung chung mot soi day, khi nghe hi¢u 1€nh thi bat dau dung suc
dé kéo. Néu doi nao kéo qua khoi vach xuét phat thi doi d6 1a doi chién thing.

CHUYEN NUOC

Luét choi: - Doi nao d6 dugc nudce vo chai nhiéu hon sé théng.

Cach choi: - Co chia tré ra lam hai do, xép thanh hai hang doc. C6 chuan
bi san hai x6 nudc, hai va mic nuéc va hai cai chai. Khi nghe hiéu 1énh cua co
lan luot hai tré & dau hang s& 1én muc nudc trude (dung va mic nudc 6 x0 cho
vao chai), sau d6 lan luot dén tré dung ké tiép. Trong khoang thoi gian quy dinh
d6i ndo muc dugc nhiéu nude hon sé thang.

Hoat dong 3: Choi tu do

Tré choi tu do céc tro choi: ném bong, choi cat, nhdy day, di ca kheo, 16 to.
Co quan sat theo doi tré choti
C6 nhén xét tuyén duong két thuc tiét hoc

HOAT DONG CHOI

I.Muc dich yéu ciu

- Tré thé hién duoc vai choi ctia minh qua cac goc choi.

- Biét lién két cac goc khi choi.

- Biét cat don d6 choi sau khi choi.

- Tré biét nhiém vu choi ctia minh & cac g6c choi.

- Trao ddi nhe nhang hoa nha véi ban khi choi.

- Biét vé sinh sau khi choi.

- Choi xong biét cat don do choi gon gang ngan nip.

II.Chuan bi:

* Goc xay dung:



- Hang rao, cay xanh, hoa, ghé da, quf?ty giai khat, thung réc, du, dd choi
ngoai troi, PO choi ngoai troi

* Goc nghé thuat:

- Hoa deo tay, phach g5 cho tré van dong theo nhac.

- Tranh v& cic mua trong nam, tranh cau vong, trang phuc cia cdc mua

- But mau, giéy v&, dat nan, dia dé san phém, keo dan

* GOc phan vai:

- Ban hang: Cac loai nudc giai khat, banh keo, trang phuc quﬁn 40, non,
dép

- Géc gia dinh: Choi nau an: cac loai thyc pham (rau, cu, qua...)

- Goc Béc si: Choi kham bénh: thudc, dung cu khdm bénh, toa kham
bénh...

* Goc sach:

- Tranh 4nh vé cac hién tuong thoi tiét, cAc mua xuan, ha, thu, dong.

- Tranh truyén Son Tinh Thuy tinh, C6 con Ut ctia thAn mat trdi, Nang tién
mua...bai tho chit to: Trang sang

* Goc thién nhién:

- Cay xanh, nudc sach, khan lau 14, binh tudi

- MAu gieo hat

* GOc noi trg

- Rau cau, banh mi, trimg, dia

*Goc hoc tap: The 16 to hinh anh thoi tiét va cac mua, chir so.

IIL.Tién hanh:

Hoat dong 1: Tro chuyén

- Hat va van dong Mua hé dén.

- Co cung tré dam thoai

+ Cho tré ké tén cac hién tuong thoi tiét ma tré biét

- C6 giai thich cho tré biét mot s6 hién twong thoi tiét gan giii véi tré.

+ Cho tré ké tén cac mua trong nim

— C06 got héi tré vé dic diém cua cac mua. Gido duc tré biét cach an uéng,
an mdc phu hgp theo mua.

+ Nhan biét anh hudng vé su thay doi cua thoi tiét dbi voi con nguoi, loai
vat, cay cOi.

- C6 gidi thiéu chu dé choi: Thoi tiét va cac mua

Hoat dong 2: Tré choi

- Co gi61 thiéu goc choi

- Cb cho tré vao cac goc dé choi:

- Goc xay dung: xay khu vui choi mua hé: Khu vui choi, khu boi 101, khu
nghi mat, c6 du ghé d4, khu vuc quan 1y, khu nudi tha, vuon hoa. ..

- Go6c nghé¢ thuat: Hat va van dong cac bai hat: Mua he dén, Pém
sao... V¢, x¢ dan, t6 mau, nan trang phuc cua cac mua, cac hién hugng thién
nhién: mat tro1, trang, sao...



- Goc sach: xem truyén, tranh anh vé cac hién tuong thoi tiét, cac mua
trong nam... (Nang tién mua, Son Tinh Thuy Tinh, Giot nudc ti xiu, ...), doc
tho: tring sang, Giot nang.

- Goc phan vai:

- Ban hang: ban cac trang phuc thirc an theo mua, nude giai khac, tré dong
vai ¢ ban hang biét chao moi khach, biét cach tinh tién va théi tién du cho
khach, biét giao hang tan nha cho khach hang.

- Géc gia dinh: Choi ndu an: cac mén in phu hop theo mua.

- G6c bac si: Bac si kham bénh: cam, s6 mii, ho...

- GOc thién nhién: cham soc cay xanh cua 16p. gieo hat

- GOc noi trg: trang tri dia rau cau, banh mi kep trirng

- Géc hoc tap: Dém, doc cac chir s6 di hoc

Hoat dong 3: Nhan xét gio’ choi

- Cudi gio tap trung tré lai nhan xét goc choi
- Cho tré tu ké lai cac cong viéc tré da lam duoc
- C6 nhan xét tuyén duong két thic tiét hoc

VE SINH
I/ Yéu cau:
- Tré biét tu vé sinh co thé sach s&
- Tré biét ra tay, chan, mat, mii, sach s¢
- Rira tay bang xa phong trudc va sau khi an.
II/ Chuén bi:
- Xa phong.
- Nudc sach.
ITI/ Tién hanh:
- Tré biét vé sinh sach sé& sau khi di vé sinh, trude khi an.
- Tré biét tu rtra tay trude khi vao ban an.
- Tré tham gia tot vé sinh c4 nhan hang ngay sach sé.
- Tham gia htirng tha khi v¢€ sinh sach s¢.

HOAT PONG AN

I/ Yéu cau
- Tré an hét phan va khong 1am roi vii com trén ban.
- Trude khi an tré biét moi c6, moi ban cung an.
- Tré an va nhan biét duoc trong thirc an c6 chat dinh dudng gi.
- Gi4o dyc tré dn hét phan khong 1am roi vii com ra ban.
II/ Chuén bij
- C6 4 chét dinh dudng can thiét cho co thé.
- Com va thtrc an hang ngay cua tré.
I11/ Tién Hanh
- Trudc khi an tré biét rira tay sach sé.
- Tré vao ban an ngdi ding chd qui dinh hang ngay.
- Tré biét nhan com bang hai tay va cam on co.
- Trudc khi dn tré biét moi c6 va ban cung an.

-8-



- Trong gio an tré khong néi chuyén, dn hét phan va khong lam roi vii com
ra ban. i
NGU TRUA
I/ Yéu cau:
- Tré biét vao chd ngu dung noi qui dinh.
- Khi ngu tré khong néi chuyén riéng.
- Tré chon dting d6 ding c4 nhan nhu ném, ngdi cua tré.
- Gi4o duyc tré nga sau, ngt du gidc theo thoi gian qui dinh.
II/ Chuén bi:
- Muing, chiéu du tré ngu.
- Ném ngbi cua tré
II1/ Tién Hanh:
- Khi ngti ¢6 cho tré vao chd ngu cua tré
- Truée khi ngt ¢6 cho tré di vé sinh rdi vao chd ngu.
- Nhic nhé tré khong duoc dua gion, noi chuyén trong gior ngu.
- Tré vao chd ngli ndm ngoan ngu sau.
- Tré ngui ¢6 quan sat va dong vién tré ngu du gidc.
HOAT PONG AN XE

I.Yéu cau:
- Tré biét chat dinh dudng trong thirc an va khi dn khong noi chuyén lam
roi thirc &n ra ngoadi, dung mudng xtc com.

- An xong tré ty xép ghé gon gang, cat dd dung nhe nhang.
I1.Chuén bij:

- Cho tré rura tay trudc khi an.

- Cho nhom tryc phat thire an cho tré.

II1. Tién hanh:

- Gi6i thiéu moén 4n va thanh phan nguyén liéu cta thirc an.

- Tré biét moi c6 va cac ban cung an.

- Khi an khong noi chuyén.

- Khong 1am roi vai thic an.

~ HOAT PONG CHIEU

L.Muc dich yéu cau ‘ ,

- Tré 6n }ai mot sO kién thirc dér hoc qua chu d€ Thoi tiét va cac mua ‘
- Tim hiéu va thyc hanh mdt s6 kién thirc cua ngay hom sau trong chu dé

dang thuc hién voi ndi dung cung cap kién thirc moi.

- Biét thyc hién mot sb nhiém vu dugc giao.

- Tré b1§t vé€ sinh gon gang sach s¢€ khi vé.

I1.Chuéan bi ‘ ,

- Tranh anh qua chu d¢ thoi tiét va cac mua

- b6 dung phuc vu qua cac bai day

IIL.tien hanh
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Thir 3: On bai hat Nang som

- Tré hat bai Ning sém

- Cho tré hat theo t6 nhom

- Cho tré hat theo t0, ca nhan

*Lam quen tim hiéu vé mua hé

- C6 cho tré nghe tiéng ve kéu

- C6 hoi tré tiéng ve kéu vao mua gi?

- Cb gigo duc tré khi ra dudng vao mua hé phai d6i non, mic quan 4o dai
va deo khau trang.

Thu 4:

On tim hiéu vé mua he

- Céc con biét mua hé nhu thé nao?

- Mua he ¢6 hoa gi n¢?

- Cb gido duc tré khi ra dudng vao mua hé phai d6i noén, mic quan 4o dai
va deo khau trang.

- Lam quen nudc that dang quy

- Hoi tré nude c6 quan trong voi ching ta hay khong?

- C6 nodi cho tré biét vé nudc rat quan trong

- C6 gido duc tré bao vé ngudn nude

Tha 5: On nuée that dang quy

- Hé1i tré nude c6 quan trong voi chiing ta hay khong?

- C6 ndi cho tré biét vé nudc rat quan trong

- Cb gido dyc tré bao vé ngudn nudc

*Lam quen chuyén bong qua dau qua chan.

- C6 thuc hién mau cho tré xem

- Co6 cho tré luyén tap tung tré

- C0 sua sai cho tré

Thir 6: On chuyén bong qua dau qua chan.

- C6 thuc hién mau cho tré xem

- Co6 cho tré luyén tap tung tré

- Cho tré choi tu do

TRA TRE

I.Muc dich yéu ciu

- Tré biét chao co, chao ban ra vé.

- Biét thuc hién mot s6 nhiém vu duge giao.

I1.Chuin bi

- D6 dung d choi cho tré choi trong lic chd nguodi nha dén rude

IIL.Tién hanh

- CO tro chuyén voi tré vé nhirng hoat dong chau thuc hi¢n dugc trong
ngay.

- Nhéc nho nhiing tré chua ngoan 1an sau ngoan hon.

- Giao mot s6 nhiém vu can thiét cho tré (néu co6).



Ngay soan: 31/3/2025
Ngay day: Thir ba 8/4/2025 ]
, THE DUC SANG

Ho hap 1: Ga gay

*Tay 1: Hai tay dua trudce, 1én cao.

*Chan 1: Kiéng g6t chan, tay dua cao, ngdi xom, tay budng xudi.
*Bung 1: Tay dua sang ngang dua Ién cao nghiéng ngudi sang hai bén.
*Bat 1: Bat tach khép chén. ﬁ . N

PHAT TRIEN THAM MY

NANG SOM

I.Muc dich-yéu cau:

* 3 tuoi

- Tré biét tén va noi dung bai hat.

- Tré thudc bai hat va hat cung voi co.

- Tré tham gia choi tich cuc

* 4 tuoi

- Tré hat va van dong nhip nhang theo giai di¢u bai hat Nrfmg sdm

- Tré thich tht khi nghe c6 hat bai hat va huong ung theo giai di¢u bai hat
Khuc ca bén mua.

- Tham gia choi tot trd choi Chiéc vong 4m nhac.

- Tré biét duoc 1oi ich cua mua

I1.Chuén bi:

- Tranh mot s hién tuong khi tro1 mua

- Nhac bai hat Ning sém

- Vong du cho tré choi tro choi

ITL.Tién hanh:

*Hoat dong 1: MUA PEN TU DAU?

- Co doc tré nghe bai tho: “Hat mua”

- C6 cung tré¢ dam thoai:

+ Mua dén tir dau?

+ mua roi xudng dau

+ Mua c6 mét di khong né?

+ mua di dau

+ Chay ra song dé lam gi?

Mua con gitp ich gi cho chiing ta nira

- Pé tiét kiém nudc con can lam gi?

- Néu khong c6 mua thi thoi tiét nhu thé nao?

“Hoat dong 2: Bai hat Nang som

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe bai hat Nang sém
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- C6 tom ndi dung bai hat "Nang som” do nhac sT Han Ngoc Bich sang
tac. Bai hat ké vé nhirng tia ning sém am ap chiéu xudng va vui choi cing em
bé, cung tiéng chim hot, cling van vét xung quanh.

- C6 gi6i thiéu bai hat Nang som ciia nhac si Hoang Ngoc Bich

- C6 hat lai cho tré nghe, C6 tom ndi dung bai hat: Bai hat noi vé thoi tiét
troi nang vao budi sang rat tot cho stic khoe

- Bam thoai: Bai hat tén 1a gi?

- Do ai sang tac?

- Bai hat vé diéu gi?

- M§ cira ra dé lam gi?

- Ning vao phong dé lam gi?

- Ai khen vui qua?

-Vi sao lai khen?

- C6 gido duc tré qua bai hat

- C6 day chau hat timg cau cho dén hét bai.

- Cho tré hat luan phién timg to, vai nhom, ca nhan

- C6 chu y stra nhip, d0 cao cho tré.

- C6 chau cung van dong minh hoa theo bai hat.

*Hoat dong 3: CHIEC VONG AM NHAC

- Cho tré choi tro choi Chiéc vong 4m nhac

- Cach choi: C6 cho tré di vong tron mdi tré 1 vong vira di vira hat mot
doan bai hat khi ¢ nghe tréng bao don thi tré phai tim cho minh 1 c4i vong dé
nhay vao. Va ct nhu thé co cat vong it lai va sau cing chi con 1 chiée vong duy
nhat, ban nao danh dugc vong thi dugc nhan 1 phén qua.

- Luat choi: Ban nao bat du trudce va sau tinh hiéu két thic thi s& khong
duoc tinh

- Tré choi

- Két thuc tro choi, phat qua cho tré.

*Hoat dong 4: MUA OI XIN PUNG ROI

- C6 hat tré nghe 1an 1 bai hat Mua oi xin ding roi

- C6 tém ndi dung: Bai hat ndi vé e bé xin mua ding roi cho ba me e bé di
lam

- C6 hat lai 1an 2

- Co tré cung hat van dong két thuc tiét hoc

HOAT PONG NGOAI TROI

Quan sat trd chuyén cac mua va dic diém timg mua

- Mot nam c6 bao nhiéu mua

- Mua xuén thi thoi tict nhu thé nao
- Mula d6ng thi nhu thé nao?

- Mua he thi thoi tiét nhu thé nao?

- Muia thu thi 14 c¢6 sy thay doi gi?

- Tro choi: Chuyén nudc.

- Choi tu do.
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Tré choi tu do cac trd choi: ném bong, choi cat, nhdy day, di ca kheo, 16

Co quan sat theo doi tré choti
C6 nhén xét tuyén duong két thuc tiét hoc
HOAT DONG CHOI

- Goc xay dung: xay khu vui choi mua he.

- G6c nghé thuat: Hat va van dong cac bai hat: Mua hé dén, Bém
sao... V¢, x¢é dan, t6 mau, nan trang phuc cua cac mua, cac hi¢n hugng thién
nhién: mat troi1, trang, sao...

- Goc sach: xem truyén, tranh anh vé cac hién tuong thoi tiét, cac mua
trong ndm...( Nang tién mua, Son Tinh Thuy Tinh, Gigt nudc ti xiu,...), doc
tho: tring sang, Giot nang

- Goc phan vai:

- Ban hang: ban cac trang phuc thirc an, nudc udng theo mua.

- Gia dinh: Choi nau an: cac mén an phu hop theo mua.

Béc si kham bénh: cam, s6 mii, ho...

- Goc thién nhién: cham soc cay xanh cua 16p.

- Géc hoc tap: dém xép tuong tng

- GOc ngi tro: trang tri dia rau cau, banh mi kep trimg

HOAT PONG CHIEU

On bai hat Ning sém

- Tré hat bai Ning som

- Cho tré hét theo t6 nhom

- Cho tré hat theo t0, ca nhan

*Lam quen tim hiéu vé mua he

- C6 cho tré nghe tiéng ve kéu

- C6 hoi tré tiéng ve kéu vao mua gi?

- C6 gido duc tré khi ra dudng vao mua hé phai doi noén, mic quan 4o dai
va deo khau trang.
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Ngay soan: 31/3/2025
Ngay day: Thir tw 9/4/2025 ]
, THE DUC SANG
Ho hap 1: Ga gay
*Tay 1: Hai tay dua trudce, 1én cao.
*Chan 1: Kiéng g6t chan, tay dua cao, ngdi xom, tay budng xudi.
*Bung 1: Tay dua sang ngang dua Ién cao nghiéng ngudi sang hai bén.
*Bat 1: Bat nhay tai chd R
HOAT DONG HOC
Linh vuc: Phat trlen nhan thuc ..

PE TAI : BE TiM HIEU VE MUA HE

L. MUC PiCH YEU CAU
* 3 tudi
- Tré biét duoc 1 s6 dic diém ndi bat cta thoi tiét mua he
- Biét dugc 1 s6 hoat dong ctia con ngudi trong mua hé.
- Phat trién tu duy ngon ngi
- Tré biét mic quan 4o phu hop véi thoi tiét.
- Tré tich cuc tham gia tro choi, c6 y thirc gitr gin vé sinh va suc khoa
trong mua he.
* 4 tuoi
- Tré biét duoc 1 sb dic diém nodi bat cua thoi tiét mua he: n:fmg, néng,
mua rao..
- Blet duoc 1 s6 hoat dong ctia con nguoi trong mua he.
- Phat trién tu duy ngon ngit, cung cap von tir cho tre.
- Tré biét mic quan 4o phu hop voéi thoi tiét.
- Tré tich cuc tham gia tro choi, c6 y thirc gitr gin vé sinh va suc khoa
trong mua he.
- Gido dyc tré st dung tiét kiém dién, nude trong sinh hoat.
II. CHUAN BI :
-May chiéu.
-Nhac.
-Tro choi.
ITI Tién hanh
* Hoat dong 1: Van dong bai hat “Troi ning, troi mua”
- CoO va tré van dong bai hat
- C va cac con vira van dong bai hat nhic dén thoi tiét gi?
- Vay troi nang troi mua nhic dén mua nao?
- Vay hom nay ¢ va cac con cuing tim hiéu vé mua hé nhé
Hoat dong 2: Bé cung c6 tro chuyén vé mua heé
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-Vao mua hé thi c6 tiéng gi kéu?
+ Con gi kéu vay céac con ? ( con ve)
+ Vay khi con ve kéu bao hiéu cho mua nao dén vay ? ( mua he)
+ Mua hé thuong c6 hoa gi né 1o ?
+ C6 cho tré xem hinh dnh hoa phugng
-Cho tré xem hinh anh tréi nang néng éi birc
+ Bau troi mua hé nhu thé nao?( ning néng, oi birc)
+ Néng c6 tac dung gi ? ( kho do dung, quan 4o, diét khuan,cay cdi phat
trién...)
+ Nang nong gay git s& anh huong gl dén con nguoi va moi vat ?( nang
nong sé dé do md héi,dich bénh xay ra,cay cbi kho can )
+ Khi ra ngoai troi ning phai nhu thé nao ? Troi nang qué cb s& mit 4o
phao ra ngoai nhé.( Tré phan ddi)
+ Vay thi phai nhu thé nao né ?( mic d6 mong mat)
+Mua hé rat ning néng ching ta 1am gi dé chong néng tranh ning ?
(choi du6i bong mat, mo phong thoang mat, bat quat hodc sir dung dleu hoa..)
+ chiing ta can str dung nhiéu thiét bj dién dé chéng néng, néu 1 ngay s&
bi mat dién s& nhu thé nao ?( néng)
+ Vay ching ta s dung nguon dién nhu thé nao ? ( str dung dién khi
that can thiét, khi st dung xong tat dién)
+ Pé giit gin sttc khoe trong mua hé chiing ta can phai lam gi ?( an uéng
du chét, giit gin vé sinh,tdm rira thay quan 4o sach hang ngay)
+ C6 cho tré xem 1 s6 trang phuc mic trong mua he.
- Cho tré nghe tiéng mua
+ Céc con vira nghe tiéng gi ? ( t1eng mua)
+ Mua c6 loi ich gi ? ( Cung cdp nudc cho chung ta sinh hoat hiang
ngdy, va moi vat diéu phat trién)
+ Vi viy cac con str dung ngudn nude nhu thé nao
+ Nhitng ngdy mua c6 nén ra ngoai khong ? vi sao ? ( bi uét s& dé bi
bénh, mua s€ giong to gi6 16n)
+ Vay khi c6 viéc quan trong chung ta phai di ra ngoai khi trd1 mua céc
con phai lam gi ?
- Cho tré xem hinh anh mua to, li lut
- Troi nang va troi mua thudc thoi tiét cia mua nio ?
oMot s6 hoat dong mua he
+ Mua heé dugce nghi he cac con dugc bd me dua di dau choi ?
+ Cho tré xem 1 s6 hoat dong mua he ?
- Céc con oi dé tranh dugc thién tai ning nong, 1d lut chung ta can phai
lam gi ?( trong cay, khong virt rac bira bii )
- Cb gido dyc tré : dé tranh dugc thién tai ning nong, i lut chung ta can
phai trong cdy gy ring, gitt gin moi trudng xanh sach dep.

-15-



- Céc con o1 ngoai mua he ra cac con cung nhin lén day c6 c6 mua nao
nira ne.

+ Hinh anh mua dong .

+ Hinh anh mua thu .

+ Hinh anh mua xuan .

Hoat dong 3 : Tro choi “ chon trang phuc mua he “

Cach choi : ¢6 chia 16p minh thanh 2 d6i : déi 1 va doi 2 , khi c6 hi¢u
1énh bat dau l1an lugc ting ban ctia mdi doi s& bat qua muong sau d6 chon tranh
phuc va dd dung ca nhan phu hop v6i muia hé dé bao vé cac bd phan cho co thé
trai va ban gai di hoc khi troi néng . D61 1 s€ chon tranh phuc va dd dung cé
nhan ban trai , doi 2 chon tranh phuc va dd dung ca nhan ban gai. Sau khi két
thac 1 bai hat d6i nao chon nhiéu tranh phuc va dd dung ca nhan phu hop céi
mua he thi doi d6 chién thang

Luét choi : nhitng trang phuc d ding ca nhan mang vé trude hiéu 1énh
bt dau va sau hiéu 1énh két thuc cua co sé khong duogc tinh.

C6 nhan xét két thic.
HOAT PONG NGOAI TROI

Quan sat mot s6 hién tuong thoi tiét

- Con biét nhitng hién twong thoi tiét nao?

- Troi nang thi ¢6 hién tuong gi?

- Gi6 thi c6 hién tuong gi?

- Tro choi: Kéo co.

- Choi tu do.

Tré choi ty do cac tro choi: ném bong, choi cat, nhdy day, di ca kheo, 16

C0 quan sat theo doi tré choi
C6 nhén xét tuyén duong két thuc tiét hoc
HOAT DONG CHOI

- Goc xay dung: xay khu vui choi mua he.

- G6c nghé thuat: Hat va van dong cac bai hat: Mua hé dén, Bém
sao... V¢, x¢é dan, t6 mau, nan trang phuc cua cac mua, cac hi¢n hugng thién
nhién: mat tro1, trang, sao...

- Goc sach: xem truyén, tranh anh vé cac hién tuong thoi tiét, cac mua
trong ndm...( Nang tién mua, Son Tinh Thuy Tinh, Gigt nudc ti xiu,...), doc
tho: tring sang, Giot nang

- Goc phan vai:

- Ban hang: ban cac trang phuc thirc an, nudc udng theo mua.

- Gia dinh: Choi nau an: cac mén an phu hop theo mua.

Béc si kham bénh: cam, s6 mili, ho...

- GoOc thién nhién: cham soc cay xanh cua 16p.

- Goéc hoc tap: dém xép tuong tng

- Goc ngi tro: trang tri dia rau cau, banh mi kep trimg
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HOAT PONG CHIEU
On tim hi€u vé mua hé
- Cac con biét muia hé nhu thé nao?
- Mua he c6 hoa gi n¢?
- C6 gido duc tré khi ra dudng vao mua hé phai doi noén, mic quan 4o dai
va deo khau trang.
- Lam quen nudc that dang quy
- Hoi tré nude co quan trong voi chung ta hay khong?
- C6 néi cho tré biét vé nuoc rat quan trong
- C6 giao duc tré bao vé ngudn nudc
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Ngay soan: 31/3/2025
Ngay day: Thir nam 10/4/2025

, THE DUC SANG
Ho6 hap 1: Ga gay
*Tay 1: Hai tay dua trudc, 1€n cao.
*Chan 1: Kiéng g6t chan, tay dua cao, ngdi xom, tay budng xudi.
*Bung 1: Tay dua sang ngang dua Ién cao nghiéng ngudi sang hai bén.
*Bat 1: Bat nhay tai chd
PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI
DE TAI : Nudc that dang quy

1. Muc dich yéu cau:
*3 tudi.
- Tré biét cac nguén nude, ich loi cta nude ddi véi su séng.
- Phat trién kha ning quan sat, cha y ghi nhé c6 chu dinh
- Gi4o dyc tré tiét kiém ngudn nudc.
* 4 tudi

- Tre biét nguyén nhan gay 6 nhiém nguon nudc, tac hai cia nudc ban dbi
v6i doi séng con ngudi va cach bao vé ngudn nude

- Tré biét cac hanh dong ding va sai vé bao vé ngudn nudc

- Phat trién k¥ ning st dung nudc ding cach

- Gi4o duc tré biét bao vé nguén nuoc sach, st dung nudc dung muc dich
2. Chuén bi:

- Nhac bai hat : cho t61 di lam mua véi

- Tranh anh vé tac hai cud viéc lam 6 nhiém nguon nudc, nhitng vi¢c lam
gay 0 nhiém modi trudng nudce, cach bao vé nguodn nude

- 2 bé nuodi ca
3. Tién hanh:

Hoat dong 1: Gay hirng thi, gi¢i thi¢u bai
- Co va tré hat bai hat cho to1 di lam mua voi
+ Chung minh vira hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ Chting minh nhin thdy mua & dau?
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+ Chang minh thay nuéc c6 & nhiing dau?
Hoat dong 2:

Tro chuyén vé dic diém, loi ich cta nudc
- C6 cho tré nhic lai dic diém cua nude

+ Gia st trong cudc song cua chung ta néu khong cé nudc thi di€u gi s€
xay ra?

- C6 cho tré nhac lai loi ich ctia nuéc

=> (0 két luan: nudce rat quy, can thiét cho doi song ciia con nguoi,néu
thiéu nudc con nguoi, cay coi va cac loai dong vat s€ khong song dugce

Day tré k¥ ning sir dung nuée ding cachva cach bao vé ngudn nudce
* Day tré ky nang st dung nudc ding cach

- C6 tao tinh hudng vé cac hanh vi str dung nudc ding va chua ding
+ Cho tré nhan biét hanh vi dung hay sai

+ Cho 2-3 tré thuc hién lai hanh vi st dung nudc ding cach

- Co va tré cung doc bai ‘Ve vé nudc’ vé chd ngdi va xem hinh anh duong
dan nudc bi hong:

+ Piéu gi s& xay ra néu dudng dan nude khong duge xir 1y kip thoi?

=> (Gido duc tré cach su dung nudc dung cach

* Day tré k¥ niang bao vé ngudn nudc

- Co dua ra 2 bé nudi ca ban va sach, cho tré quan sat va dua ra nhan xét
+ Tai sao con c4 lai chét? vi sao con biét d6 1a nude bi 6 nhiém?

+ Tai sao con ca van song? vi sao con biét d6 1a nudc sach?

- Bay gio cd ¢6 yeu cau danh cho cac ban, cac ban hay xem trong doan
video c6 nhitng hanh vi nao gay 6 nhiém ngudn nudc

- Cho tré xem 1 doan video v€ nguon nudc bi 6 nhiém

+ Chling minh hay ké cho c6 xem trong doan video vira r61 ¢6 nhiing
hanh vi nao gay 6 nhiém ngudén nudc?

+ C6 kiém tra két qua cta tré bang hinh anh

- C6 duara 1 hinh anh trong tdm va tro chuyén

+ Con dang xem hinh anh gi? khi thdy hinh anh nay con s& lam gi?
=> (G140 duc tré cach bao vé ngué)n nuoc

+ Néu con ngudi sir dung ngudn nude bi 6 nhiém thi s& nhu thé nao?
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Hoat dong 3. Tro choi: Ai thong minh hon

+ Cach choi: C0 chia tré thanh 3 nhom, ¢6 dua ra hinh anh vé hanh vi
dung va khong ding vé cach bao v¢ ngudn nudc, trong thoi gian 3 gidy cac
nhom phai quan sat va lic sic x6 dé gianh quyén tra 1oi

+ Luat choi: Ban nao bit dau trude tinh hiéu va sao két thcul cta co thi s&
khong duoc tinh.

=> C6 khang dinh lai tac dung ctia bao vé ngudn nudc

- CO6 cung tré choi tro choi ‘Troi mua’

- Céch choi: Co chia tré thanh 3 nhém,trong thoi gian 3 phit, cac nhom co
nhi€ém vu chuan bi btrc tranh ¢é ndi dung tuyén truyén vé cach bao vé nguon
nuoc, hét thot gian cac nhom trinh bay ndi dung tuyén truyén buc tranh cua
minh

Co cho tré trinh dién thoi trang va ndi vé su quan trong ciia nude voi trang
phuctu tao:

+ Trang phuc minh hoa giot nudc

+ Trang phuc dai dién cho con nguoi

+ Trang phuc minh hoa trai dét

+ Trang phuc minh hoa cady xanh

+ Trang phuc dai dién cho muo6n tha

+ Tré ndi 1én cac thong di€p bao vé nguén nudc

=> C6 va tré dua ra thong diép: Nudc that dang quy, hiy bao vé ngudn
nuoc

- C6 nhan xét gio hoc

HOAT PONG NGOAI TROI
Quan sat hién tuong mua
- Mua gitp ich gi cho con ngudi, cdy cbi
- Mua nhiéu thi c6 tac hai gi
- Tro choi: Méo dudi chudt.
- Choi tu do.
Tré choi ty do céc tro choi: ném bong, choi cat, nhay day, di ca kheo, 16

Co quan sat theo doi tré choi

C6 nhén xét tuyén duong két thuc tiét hoc
HOAT DONG CHOI

- Goc xay dung: xay khu vui choi mua he.
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- G6c nghé thuat: Hat va van dong cac bai hat: Mua hé dén, Dém
sao...Ve, xé dan, t6 mau, nan trang phuc ctia cac mua, cac hién hugng thién
nhién: mat tro1, trang, sao...

- Goc sach: xem truyén, tranh anh vé cac hién tuong thot tiét, cac mua
trong nam...( Nang tién mua, Son Tinh Thuy Tinh, Giot nudc ti xiu,...), doc
tho: tring sang, Giot ning

- Goc phan vai:

- Ban hang: ban cac trang phuc thtrc dn, nude udng theo mua.

- Gia dinh: Choi nau an: cac mén an phu hop theo mua.

Bac si kham bénh: cam, s6 mii, ho...

- Goc thién nhién: cham soc cay xanh cua 16p.

- Goéc hoc tap: dém xép tuong tng

- Goc ngi trg: trang tri dia rau ciu, bdnh mi kep trimg

HOAT PONG CHIEU
On nudc that dang quy
- Hoi tré nude c6 quan trong voi ching ta hay khong?
- C6 nodi cho tré biét vé nuoc rat quan trong
- C6 gido duc tré bao vé ngudn nudce
*Lam quen chuyén bong qua dau qua chan.
- C6 thuc hién mau cho tré xem
- C6 cho tré luyén tap ting tré
- Co stra sai cho tré
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Ngay soan: 31/3/2025
Ngay day: Thir sau 11/4/2025 ]

, THE DUC SANG
Ho hap 1: Ga gay
*Tay 1: Hai tay dua trudce, 1én cao.
*Chan 1: Kiéng g6t chan, tay dua cao, ngdi xom, tay budng xudi.
*Bung 1: Tay dua sang ngang dua Ién cao nghiéng ngudi sang hai bén.
*Bat 1: Bat nhay tai chd , ) » '

PHAT TRIEN THE CHAT

CHUYEN BONG QUA PAU QUA CHAN

I.Muc dich-yéu ciu:

*3 tudi

- Tré thuc hién duoc ky ning chuyén bong qua dau qua chan

- -Tre biét dugc thuong xuyén luyén tip thé duc thé thao 1a rat tt cho co

the.

- Tré himg thua khi luyén tap

* 4 tuoi

- Tré thuc hién t6t bai tp chuyén bong qua dau qua chan

- Tré chuyén bong qua dau qua chan khong 1am roi bong

- Tham gia choi tdt cac tro choi

II.Chuén bi:

- Mot s6 bong cho tré luyén tap

- Mot s bong c6 dan hinh anh vé hién tugng ngay va dém: Tring, sao,
cu vong, may, mit troi, hoat dong ctia con ngudi vao ngay va dém: Di cay, di
lam vié€c, di hoc, choi dudi trang, ngu...

IIL.Tién hanh:

*Hoat dong 1: KHOI PONG

Tré di cac kiéu chan cung véi co.

Hoat ddng 2: bai tap phat trién chung

*Tay 1: hai tay dua trudec, 1én cao.

+ N1: hai tay dua ra trudc

+ N2: hai tay 1én cao

+ N3: gidng nhip 1

+ N4: trd vé tu thé chuan bi

+N5,6,7,8: twong tu (2 1an — 8 nhip)

*Chan 1: kiéng gét chén, tay dwa cao, ngdi xdm, tay budng xudi.

+ N1: kiéng got chan, tay dua cao.

+ N2: ngdi x6m, tay budng xubi.

+ N3: giéng nhip 1

+ N4: tro vé tu thé chuan bi

+ N5,6,7,8: tuong tu (2 lan — 8 nhip)
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*Bung 1: hai tay dua cao, nghiéng ngwdi sang hai bén.

+ N1: hai tay dua 1én cao

+ N2: nghiéng nguoi sang trai

+ N3: giéng nhip 1

+ N4: tro vé tu thé chuan bi

+N35,6,7,8: d6i bén, tuong tu (2 lan — 8 nhip)

*Bat 1: Bat tach khép chan.

+ N1: Hai tay chéng hong, bat tach chan.

+ N2: Hai tay choéng hong, bat khép chan

+ N3: Hai tay chong hong, bat tach chan

+ N4: Hai tay chong hong, bat khép chan

+N5678tmmguﬂ2hn 8 nhip)

* CHUYEN BONG QUA PAU QUA CHAN

- C6 gidi thiéu bai tap: Chuyén bong qua dau qua chan

- Co moi 1 tré 1én 1am mau cung co.

- C6 vira thuc hién vira giai thich: Trude tién ¢6 chuyén qua bong qua dau
¢6 cho ban, sau d6 ban chuyén qua bong qua chan ban cho c6

- Cho 2,3 tré 1én thuc hién

- Tung dd1 1€n thyuc hién

- Cho 2 d01 1én thuc hién

- C6 thay doi bong

- 2. d01 Ién thuc hién

- C6 quan sat stra sai cho tré

=> Gido duc: Tré yéu thich thé duc thé thao, an udng du chat dinh dudng
dé co thé khoe manh.

Tro choi : Pai doan két.

- Cach choi: Cho tré chia thanh 3 t6 chuyén béng vé cho d6i minh.

T6 1, 3: Chon béng ¢6 hinh anh tuong trung cho ngay

T6 2: Chon bong c¢6 hinh anh tuong trung cho dém

T6 nao chon duoc nhiéu hinh anh nhét thi s& chién thang

- Luat choi: T6 nao bat dau trudc va sau tinh hiéu ctia co thi s& khong
duoc tinh.

Tro choi din gian: CA SAU LEN BO

Céch choi: Khi ¢6 hiéu 1énh, ngudi choi lam “ca sau” di lai giira hai vach
tim bt nguoi choi nao ¢ dudi nudc hodc tho chan xubng nudc (nhay ra khoi
vach hodc tho chan xuong Vach) Pé sinh dong, nguoi qua song, dung trén bo
troc tlrc “ca sau”. “Ca sau” chay nguoc xuoi dé cb gang bat dugc cac ngum
choi, ngudi choi ndo xudng sdng ma nhay 1én bo khong kip bi “ca sdu” bat dugc
phai thay thé lam “c4 sau”.

Luét choi: Néu tré nao bi ca sdu bét thi tré d6 1am c4 su
*Hoat dong 3: HOI TINH
- Cho tré hit thé nhe nhang
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- Két thac tiét hoc.
HOAT PONG NGOAI TROI

Quan sat trd chuyén mua nang mua mua
- Mién nam c6 2 mua rd rét d6 1a nhitng mua nao?
- Mila nang thi 4nh hudng gi dén con nguoi
- Tro1 mua thi sao?
- Tro choi: C4 siu 1én bo.
- Choit tu do.

Tré choi ty do céc tro choi: ném bong, choi cat, nhdy day, di ca kheo, 16

Co quan sat theo doi tré choi
C6 nhén xét tuyén duong két thuc tiét hoc
HOAT DONG CHOI

- G6c nghé thuat: Hat va van dong cac bai hat: Mua hé dén, Dém
sao...Ve, x¢é dan, t6 mau, nan trang phuc ctia cac mua, cac hién hugng thién
nhién: mat tro1, trang, sao...

- Goc sach: xem truyén, tranh anh vé cac hién tuong thot tiét, cac mua
trong nam...( Nang tién mua, Son Tinh Thuy Tinh, Giot nudc ti xiu,...), doc
tho: tring sang, Giot ning

- Goc phan vai:

- Ban hang: ban cac trang phuc thtrc dn, nude udng theo mua.

- Gia dinh: Choi nau an: cac mén an phu hop theo mua.

Béc si kham bénh: cam, s6 miii, ho...

- Goc thién nhién: cham soc cay xanh cua 16p.

- Goc hoc tap: dém xép tuong tng

- Goc ngi trg: trang tri dia rau ciu, banh mi kep trimg

HOAT PONG CHIEU
On chuyén bong qua dau qua chan.
- C6 thuc hién mau cho tré xem
- CO cho tré luyén tap tung tré
- Cho tré choi tu do

Thai gian ky: 03/04/2025 12:10:01

/{/Q \/ Ky bai: Nguyén Thi Bén Tre

Ky bdi: Lé Thi Cam Van
Thai gian ky: 03/04/2025 19:13:58
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