THU PO HA NOI

(Tir ngay: 21/4 - 25/4/2025)

Tén
hoat NOI DUNG
dong
+Thtr 2: Tro chuyén cong vién Thu L¢.
+Thtr 3: Tro chuyén vé H6 Guom
Don tré +Thtr 4: Tro chuyén hinh anh vé cac danh lam thang canh néi tiéng & Ha
Noi.
+ Thtr 5: Tro chuyén vé tén 01 mQt s6 thtrc an & Ha Noi
+Tht 6: Trd chuyén véi tré vé Thu D6 Ha Noi
Thé duc + Hb hap 4: Nguri hoa.
sang + Tay 1: Tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén
+ Chéan 2: Budc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2: Quay nguoi sang bén 90 do
+ Bat 2: Bat dang chan khép chan
Tha2 | PTNT: Ha Noi mén yéu
Thr 3 | PTNN: Chu giai phdng quan
Hoat Thit4 | PTTM: Yéu Ha N¢i
dong hoc Thtt 5 | PTNN: Lam quen chir s,x
Thit 6 | PTNT: Do cac ddi tugng cé cac kich thuét khac nhau bang 1
don vi do
NHBD: Cac thoi quen xau 1am 1éch lac rang va ham.
Thir 2 - Quan sat video thu d6 Ha Noi
- Tro choi: Méo va chim sé
Hoat - Chot tu do
dong Tha 3 - Quan sat tranh anh vé canh dep ¢ Ha Noi
ngoai troi - Trd choi: O an quan
- Choi tu do
Thu 4 - Quan sat Lang Bac.
- Tro choi: Bit mt bét dé.
- Choi tu do
Thir 5 - Quan sat, xem tranh chua mot cot
- Tro choi: Kéo co
- Choi tu do




Thit 6 - Quan sat dic diém Thu d6 Ha Noi
- Tro choi: Nhay day.
- Choi tu do

Hoat
dong
choi

- Goc xay dung: Xay hinh Thap Rua.

- Goc ctra hang: Ban non tai beo, dép, trai cay.

- G6c sach: Xem tranh, truyén, hinh dnh thu d6 Ha Noi.

- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh cua 16p.

- Goc nghé thuat: V€, to mau, Thap rua, Chua Mgt Cot. Hat van dong bai
hat theo chu dé.

- G6c¢ no1 tro: Pha nudce chanh, xép banh ngot.

- Géc gia dinh: Nau cac mén in don gian.

- G6c hoc tap: Lam abum nan chix s6 chir cai d3 hoc.

- V¢ sinh — an
trua — ngu
trua — an xé.

Tré biét rira tay sach trude khi an.

Tham gia don dep bay ban an cung co
Chéu rtra tay sach trude khi an

Chai rang sau khi an xong

Chéu sip xép mén gbi cia minh dung vi tri
Chéu ngl ngon giic.tré an xé

Hoat dong
chiéu

Thit 2 | - On Ha N6i mén yéu

- Lam quen bai tho chu giai phong quan
- Tré thuc hién hoc phém

- Choi theo y thich

Thir 3 | - On bai tho chu giai phong quan
- Lam quen bai hat yéu Ha N1

- Tré thuc hién hoc phém

- Choi theo y thich

Thit 4 | - On bai hat yéu Ha Noi
- Lam quen chir céi s, x

- Tré thuc hién hoc phém
- Choit theo y thich.

Tht 5 | - On 1am quen chir céi s, x

- Lam quen do cac ddi tuong c6 céc kich thudt khac nhau bang 1
don vi do

- Tré thuc hién hoc phém

- Choi theo y thich

Thir 6 | - On. do cac d6i tugng c6 cac kich thuét khac nhau bang 1 don vi
do

- Tré thuc hién hoc phém

- Cho tré choi theo y thich
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Tra tré - Vé sinh chinh trang dau toc, y phuc cho tré.

- Trao d6i voi phu huynh vé strc khoe va tinh hinh hoc tap cua tré khi can
thiét.

- Nhéc nhé tré chao ¢d chao ba me khi ra vé.

- Dan do va giao nhi€ém vu cho tré khi ¢ nha.

DON TRE

1. Muc dich- yéu ciu

- Tré biét chao ¢6 khi dén 16p.

- Tré biét ké vé thu do.

2. Chuén bi

- Phong hoc sach sé thoang mat.

3. Tién hanh

- C6 d6n Treé tré vao 16p vui vé, hudng dan tré cat dd dung ca nhén.

- Tré dén 16p biét chao co, ty cat dd dung ca nhan

+ Thir 2: Tro chuyén cong vién Thua Lé.

— Cac con hay nhin xem ¢ coéng vién Thi Lé c6 nhimng gi? (Nhiéu con vat
nhu: Ho, khi, cong...).

— Ngoai ra & cong vién con c6 gi nira? (Cac tro choi, du quay, dap vit...).

— Vira roi ¢d di cho cac con xem nhitng canh dep ¢ dau nhi?

- Cong vién Tha Lé 1a nhitng danh lam thang canh dep cua thu do Ha Noi
day. Hang nam c6 rat nhiéu du khach trong nudc va nudc ngoai vé ddy tham quan.

— Ngoai nhitng danh lam thing canh d6 thi & Ha Noi con c6 HO Tay, cong
vién nuée, Vin Miéu.. ..

+ Thir 3: Tro chuyén vé Ho Guwom

- Ho Guom & dau?

- H6 Guom dep nhu thé nao, c¢6 nhimg gi?

- C6 thap Rua, cau thué hac

+ Thit 4: Tro chuyén hinh anh vé cac danh lam thing canh noi tiéng &
Ha Néi.

- Ha Noi c6 danh lam thang canh ndi tiéng nao? .

- Danh lam thing canh: Hb6 Guom, lang Béc, vin miéu Qudc Tt Giam, cong
vién nuéc Ho Tay.

+ Thit 5: Tro chuyén vé tén goi mot s thic in & Ha Noi

- Hay ké tén mot s6 mon an dic san cua Ha Noi ( pho HN)

- Ngoai ra con moén nio ma con biét?

+ Thit 6: Tro chuyén véi tré vé Thi D6 Ha Noi

- Céc con c6 dén Ha Noi bao gio chua?

- Céc con ¢6 xem ti vi vé Ha Noi chua?




- O Ha Ngi c6 gi?

- Ngoai ra con c6 gi nira?

- Céc con c6 yéu quy Ha No1 khong?

- Gido duyc tré yéu quy, tu hao vé thu do, biét giir gin vé sinh mdi truong khi
tham quan du lich.

THE DUC SANG

I. Muc dich - yéu ciu:

- Tré thuc hién ding cac dong tic mot cach khéo 1éo nhip nhang: di kiéng
chan, nhén got chan, di béng miii ban chan, chay cham, chay nhanh, chay cham.

- Tré biét loi ich cua tap luyén thé duc, tré tp dung cac ddng tac theo co.

- Phat trién céc co, su khéo 1éo cua tay va chan.

- Biét an nhiéu cho co thé khoé manh, biét giit gin vé sin than thé gon gang
sach sé.

IL. Chuan bi:

- San bai rong, thoang, sach s¢.

- Bang dia nhac cho tré.

- Khén lau cho tré.

II1. Tién hanh:

* Hoat dong 1: khéi dong

- Tré di vong tron két hop di cac kiéu chan

*Hoat dong 2: Trong dong

- Ho hip 4: Ngiri hoa

* Tay 1: Tay dua 1€n cao, ra phia trudc, sang 2 bén

- Nhip 1: Budc chén trai 1én 1 budc nho, chan phai kiéng got, tay dua 1én
cao, long ban tay ngura.

- Nhip 2: Dua 2 tay ra phia trudc

- Nhip 3: Dua 2 tay sang 2 bén

- Nhip 4: V&é TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: Nhu trén, ddi chan.

* Chan 2: Budc khuyu 1 chin sang bén, chan kia thang.

- Nhip 1: Budc chén trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay dua ngang ,
long ban tay sap.

- Nhip 2: Khuyu gdi trai, chan phai thang, 2 tay dua trudc, 1ong ban tay sap.

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: V& TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: D6i bén.

* Bung 2: Quay nguoi sang bén 90 do

- Nhip 1: Budc chén trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay chong hong
hoic dé sau gay.



- Nhip 2: Quay nguoi sang trai 90 d9, 2 tay dua ngang, 1ong ban tay ngua,
chan khong xé dich.

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: V& TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: Nhur trén, d6i budc chan phai sang bén va quay nguoi sang
phai

* Bat 2: Bat dang chan khép chan

- Nhip 1: Bat dang 2 chan sang 2 bén, 2 tay dua ngang, 1ong ban tay sap.

- Nhip 2: Vé TTCB

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: Vé TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: Tiép tuc nhu trén

*Hoat dong 3: Hoi tinh

- B1 vong tron hit thé nhe nhang.

- Cho tré di vé sinh chuan bj vao 16p hoc.

HOAT PONG NGOAI TROI

1. Muc dich-yéu ciu
- Tré thich tht khi tham gia vao céc tro choi: Kéo co, 6 an quan, bit mét bat
dé€, nhay day, meo va chim sé.
- Tré hiéu duoc cach choi, luat choi trong cac tro choi.
- Tré biét nhudng ban trong khi choi.
2. Chuén bj
- Meéo va chim sé: San choi thoang, rong.
- Bit mét bat dé: Khin che miit.
- Kéo co: Day
- Nhay day: Day.
- O an quan: Séi vién
3. Tién hanh
Hoat dong 1: Quan sat
Thir 2: Quan sat video thu d6 Ha Noi1
- Cho tré xem mét sd hinh anh hd Hoang Kiém, cau Thué Huc, ling Bac, van
miéu Qudc Tur Giam, phd cd Ha Noi
- Con vira xem hinh anh di tich lich st & dau?
- Ngoai di tich lich sit con c6 danh lam thang canh nao? Cong vién nuéc Ho
Tay, HO Trac Bach,
- Ngoai ra con ¢6 nhitng cong trinh kién trac nao? Nha hat 16n, nha tho 16n.
Thir 3: Quan sat tranh anh vé canh dep & Ha Noi
- Céc con c6 biét Ha Noi duoc goi 1a gi khong?
- Ha Nbi la tha d6 cia nudc ta, ai biét Ha Noi ¢o nhitng canh dep nao ké cho
ca 16p cung nghe?



- Yéu quy, tu hao vé thii do, biét giit gin vé sinh méi trudng khi tham quan du
lich...

Thir 4: Quan sat Lang Bac.

— Céc con c6 biét day 1a dau khong?

— Ban nao da duogc di tham Lang Bac r0i?

— Ban nao c6 thé ké cho c6 va cac ban biét trong Ling Béc co gi?

— O phia ngoai Lang thi ¢6 ai?

— Céc chu cong an dimg & cong dé lam gi?

— Quanh Lang Bac con c6 gi ntra? (Nha san, ao cé, vuon hoa..)

Thi 5: Quan sat, xem tranh chuia mot cot

- Ban nao doan dugc hinh anh nay 1a gi? (Chua mot cot)

- Xung quanh chua la gi?

- P4 céac con biét tai sao nguoi ta goi 1a chua mot cot? (Vi toan bd ngdi chua
dugc lam trén mot cai cot, cot tru to & gitra.

Thi 6: Quan sat dic diém Thu d6 Ha Noi

- Thu d6 Ha Néi con co6 nhiing tén goi nao khac?

- Téi nay Ha Noi dugc bao nhiéu tudi?

- Khu phé c6 ¢ dic diém gi? (O dau? Tén phd co dic diémgi? Nha cira,
duong phd?

- Ké tén nhirng danh lam théng canh, di tich lich str cua Ha Noi.

Ha Noi da tung c6 céc tén: Pai La, Thang Long, Dong D6, BDong Quan, nam
1010 c6 tén l1a Thang Long, vé cac danh lam théng canh, di tich lich sur cia HaN6i
(Vin miéu Qudc Tt Giam, chua Mot Cot...)

Hoat dong 2: Tro choi

1. Méo Va Chim Sé

- Luat choi: Tré lam méo sé& chay bat tré lam chim sé

- Cach choi: Co6 phan 1 tré lam meo, cac tré con lai [am chim sé. Chim sé s€
di kiém an, khi nghe tiéng ctia méo chim sé phai chay nhanh vé t6, néu chii chim s¢
nao chay cham bi meo bét va sé bi phat.

2.0 An Quan

- Luét choi: Mdi ban duoc rii s6i di mot lan.

- Cach choi: 2 tré choi voi nhau mdi tré duoc 25 quan cd va mot dng quan,
tré oan t ti ¢é danh luot di tré di lam sao cho c6 6 trong bep an co cho dén khi hét
cO tré nao ¢6 nhiéu cd hon 1a tré thing cudc.

3. Bit Mit Bit Dé

- Luét choi: Khong dé roi khian.

- Cach choi: Mot tré bit khan lai va tim bét cac ban, khi bat duoc tré phai
nhd lai hinh dang cia ban x0 thir va don xem do 1a ban nao, néu doén ding tré bi bat
1a ngudi chan ké tiép.

4. Kéo Co



- Luét choi: Khi trong tai hé bat dau, ca 2 d6i s& cb gang kéo soi diy thimg
vé bén phia minh. Bén nao bi kéo vé vach ranh gi01 trudce s€ bi thua.

- Cach choi: Chia cac thanh vién tham gia thanh 2 doi, mdi ddi co s6 thanh
vién bang nhau, xép thanh 2 hang doc d6i dién nhau. Mdi thanh vién tham gia kéo
co nam chit soi day thung ctia bén minh lai. Khi c6 tin hi¢u thi cac thanh vién tham
gia tién hanh kéo sao cho day thimg vé phia bén minh. Néu d6i nao dam vach trudc
thi déng nghi vo1 viée 1a do1 do thua cudc.

5. Nhay Day

- Luat choi: Khong cham vao day

- Cach choi: C6 chia tré thanh nhidu nhom, 2 tré cAm day quay céc tré khac
trong nhom nhay sao cho khong dung day, néu dung phai chin cho ban nhay.

Hoat dong 3: Choi tu do

- Tré choi tu do trén san truong cac nhom choi: Ca ro, thay vong, 16 t0, thay
banh. Choi tu do choi cau tudt, xich du, bap bénh

- C6 theo ddi nhic nhd tré.

- C6 nhan x€t va tuyén duong tré.

HOAT PONG CHOI

1. Muc dich-yéu cau

- Tré thich tht tham gia thé hién duoc vai choi ctia minh vao cac goc choi:
Goc sach, ngh¢ thuat, cira hang, xay dung, ndi trg, gia dinh, thi€én nhién, goc hoc
tap.

- Tré biét lién két v6i nhau & cac goc choi. Biét ra ban cung choi, nhudng
nhin ban.

- Choi xong cat don d6 dung dung noi qui dinh.

2. Chuén bij

- Goc sach: Sach, tranh anh vé Ha Noi, cau chuyén.

- G6c nghé thuat: Tranh vé hd guom, but mau.

- Goc ctra hang: Céc loai hang non, qua luu niém.

- Géc xay dung: Bo xép hinh, khéi gd.

- G6c noi trg: Puong, chanh, da, banh ngot.

- Goc gia dinh: Mot sb dd dung gia dinh.

- Goc thién nhién: Binh tudi, vai lau.

- Goc hoc tap: Tranh 16 to. Dit nin, bang, kéo..

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Gi6i thiéu cha dé

- C6 cho tré xem hinh anh va dam thoai.

- Hinh anh nay & dau céc con c6 biét khong?

- Céc con d3 dén nhitng noi nay chwa?



- Bay 1a nhirng hinh anh cua thu d6 Ha Ngi.

- Con dang hoc chu dé gi?

- Tré gidi thiéu vé cac goc choi trong 16p.

Hoat dong 2: Tré choi

- C6 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, tré biét phan cong viéc cho nhau.

- Goc ctra hang: Tré thé hién duoc cong viéc ctia minh, ty chon mén dd can
mua, 14y tién ctia khach hang lich sy, cam on va moi khach hang mua 1an sau.

- Goc xay dung: Tré xay hinh thap rua.

- Goc sach: Tre xem tranh anh, truyén ng01 ngay ngin giir trat tu cho cac ban
khac cliing xem, xem truyén, sich can than, dé ngay ngan dung Vi tri.

- Goc gia dinh: Tré dén cira hang mua cac thuc pham vé ché bién cac moén in
don gian cho gia dinh minh, mo1i céc ban khac cung an com véi gia dinh.

- G6c nghé thuat: VE, td6 mau HO Guom, to khéo khong bi lem ra ngoai. Hat
cac bai hat vé Thi D6 Ha Noi.

- G6c thién nhién: tré cach tuoi cay, cham soc cay, lau 4.

- G6c¢ noi tro: Tré pha nude chanh, bo dudng vao, vét chanh vao, cho nudc
vao khay déu cho da vao, xép banh ngot, sap xép bo tri ban an dep, moi cd va cac
ban cung an.

- Goc hoc tap: Nan s6, chit cai da hoc, xép tuong Uing..

Hoat dong 3: Nhan xét cac goc

- C6 lac trong cho tré lai goc xay dung.

- CO cho tré nhan xét cac goc khac.

- C6 nhan xét cac goc, tuyén duong tre.

- Gido dyc tré rira tay, cho tré dung nudc chanh cung goc ndi tro.

HOAT PONG VE SINH

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tu rira tay bang xa phong sach sé

- Tré biét chai rang sau khi an.Tré biét di vé sinh dung noi

2. Chuén bij

- Xa phong, Ban chai, Khan lau

3.Tién hanh

- C6 cho tré rira tay bang xa dung thao tic sach s&

- Tré tu rira mat, lau mat lau tay sach sé rOi vao ngu

- Tré biét xin phép co tu di vé sinh khi can.

- Tré biét bo réc vao sot sau khi &n qua banh.

HOAT PONG AN TRUA

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén cdc mon in trong ngay

- Tré biét mot sb chét dinh dudng cé trong cic mon an.

- Tré 4n hét khau phan, khong lam roi vai thirc n, khong dua gion khi an
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- Tré biét rira tay bang xa phong trudc khi an.

- An xong biét dep bat dn diing chd

- Gi4o duc tré an hét khau phﬁn cho co thé khée manh, mau 16n

2. Chuén bj

- Ban an sach s€. Khan trai ban cho tré

3.Tién hanh

- C6 cho tré rira tay bang xa phong that sach s& trudc khi an

- Tré biét ngdi vao ban in dung vi tri cia minh

- C6 hoéi tré hom nay cac con dugc an mon gi?

- M6n dn nay c6 chat dinh dudng gi ?

- C6 cho tré moi ¢6 va cac ban cung an

- C6 quan sat tré an, dong vién cac tré an it, an cham an hét khau phﬁn cua
minh.

- Cb co tré dep bat mudng do dung noi.

- Chuén bi cho tré vao rira miéng sau khi dn. Chuan bi cho tré vao ngu.

HOAT PONG NGU

1. Muc dich, yéu cau

- Tré biét thay d6 trude khi di nga

- Tré biét tu trai ném ctia minh dung chd ngi .
- Tré ngu du gidc, ngl ngoan, khong quiy pha cc ban khi nga
- Tré biét xin phép ¢ di vé sinh khi c6 nhu cau.

- Ngu xong biét dep ném dung chd

- Gi4o dyc tré nga dua giac cho co thé khée manh.

2.Chuan bi

- San nha sach s€, thoang mat

- Ném cho tré nim. Quat dua cho tré ca 16p mat

3.Tién hanh

- Sau khi thay d6 xong, c6 cho tré di vé sinh, ldy ném xép dung chd cia minh
- C6 cho tré vao ném ngu

- C6 giao duc tré ngu ngoan, khong dua gion khi ngu.

- CO quan sat tré ngu

- C6 dén gan nhiing tré khé ngu dd gianh tré cho tré dé ngu

- Sau khi ngu day co6 cho tré cat don ném cua minh ding noti

- Cho tré di v€ sinh, rira mat rira taél vao ban an xé.

AN XE

I.Muc dich va yéu ciu.

- Tré biét xép ban ghé trai khan ban trudc khi an

- Tré cung c6 xép va lau ban trude khi an.

- Tré biét cac mon an trong ngay, cic chat dinh dudng ¢ trong mén an.
- Tré an hét suat an.

I1.Chuén bi.



- Khan trai ban.

- Khén lau

IIL.Tién hanh

- Tré biét gitip c6 xép ghé vao ban an.

- C6 phan chia thtc an, gidi thiéu mén an va chét dinh dudng co trong moén
an, roi cho tré vao ban ngdi an.

- C6 cho tré an, quan sat va dong vién tré dn hét suat

HOAT PONG CHIEU

I.MUC PiCH-YEU CAU:

- Tré duoc cung cip mot s6 kién thirc mai vé Ptrc Hué qué bé

- Tré biét duoc dic diém ndi bat qué huong

- Tré biét phoi hop cac nét vé& mot cach khéo 1éo dé tao ra san pham

- Tré thudc bai tho, bai hat chu diém

II.CHUAN BI:

- Hinh anh mot s canh dep qué huong

- Giéy v€, but mau, sép nan

IL.TIEN HANH

Thir 2: On Ha N6i mén yéu

- Céc con c6 dén Ha Noi bao gio chua?

- O Ha Noi ¢6 gi?

- Ngoai ra con co gi nira?

- Lam quen bai tho chu giai phong quan

- Co doc cho tré nghe

- Ting t6 doc

- Tré thuc hién hoc phém

- Choi theo y thich

Thir 3: On bai tho chu giai phong quan.

- Ca 16p doc tho, nhém, td, c4 nhan doc tho

- Lam quen bai hat yéu Ha Noi

- CO hat cho tré nghe

- Cho ca 16p hat, nhom hat

- Tré thuc hién hoc phém

- Choi theo y thich

Thir 4: C6 bai hat yéu Ha Noi

- Cho ca 16p hat

- TUng t6 hat, c4 nhan hat

- Lam quen chir céi s,x

- Co doc cho tré nghe

- Tung t6 doc.

- Tré thuc hién hoc phém
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- Choi theo y thich.
Thit 5: On lam quen chit s,x
- Calop doc
- Ca nhan doc
- Lam quen do cac ddi tugng c6 cac kich thuét khac nhau bang 1 don vi do
- C6 do mau
- Cho tré do
- Tré thuc hién hoc phém
- Choi theo y thich
Thit 6: On do cac d6i tuong co cac kich thudt khac nhau bang 1 don vi do
- Tré thuc hién
- Tré thuc hién hoc phém
- Cho tré choi theo y thich
TRA TRE
1. Muc dich-yéu ciu
- Tré biét chao co khi ra vé, 1& phép, ngoan ngon.
- Tré biét dam thoai vé chu dé
2. Chuin bi
- Phong hoc sach s¢€, thoang mat
3. Tién hanh
- Co va tré doc ca dao Thang Long Ha Noi.
- Vé sinh chinh trang dau téc, y phuc cho tré.
- Gi4o duyc tré biét yéu quy Thu Do
- Tré chao co ra vé.
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Ngay soan: 14/4/2025
Ngay day: Thir 2, 21/4/2025
Thé duc sang
+ Ho hap 4: Ngui hoa.
+ Tay 1: Tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
+ Chén 2: Buéc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2: Quay ngudi sang bén 90 do
+ Bat 2: Bat dang chan khép chan
HOAT DONG HOC PTNT

HA NOI MEN YEU

1. Muc dich- yéu cau

* 4 tudi

- Tré biét vé Ha Noi, biét mot s6 thang canh, di tich lich sit & Ha Noi.
- Tré biét trd chuyén cing co vé ling Bac.

- C6 gido duc tré biét yéu mén thu do.

* 5 tudi

- Tré biét vé Ha Noi, biét mot s6 thang canh, di tich lich sir & Ha Noi.
- Tré biét trd chuyén cing cd vé ling Bac.

- Tré biét cach t6 mau ling Bac.

- C6 gido duc tré biét yéu mén thu db.

2. Chuin bj

- Tranh anh vé mét s thing canh & Ha No6i. M6 hinh ling Bac
- Tranh lang Bac cho tré t6, but mau.

3. Tién hanh

Hoat dong 1: V& thim ling Bac

- C6 va tré cung dén mo hinh ling Bac

- Cac con thay ling Béc c6 dep khong?

- Trong lang Béc c6 gi? Ngoai ra con gi nira?

- C6 d6 cac con ling Bac nam & dau?

- Céc con ¢6 dén Ha Nbi 1an nao chua?

- Céc con c6 thich dén thu ¢6 Ha Noi khong?

- Céc con c6 biét ¢ thu do Ha Noi c6 gi?

- Bay gio ¢6 va cac con cing tim hiéu vé d¢6 Ha Ha Noi nha.
Hoat dong 2: Kham pha

- Cb cho tré xem tranh cau Thé Hic

+ Céc con thay gi? N6 nhu the nao? C6 dep khong con?

+ O qué con c6 cac chiéc cau nao?

- C6 cho tré xem tranh H6 Guom.

+ Tranh gi day con?

+ Céac con c6 dén Ho6 Guom lan nao chua?
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+ Hd Guom dep nhu thé nao?

+ O H6 Guom c6 gi?

+ Ngoai tén goi HO Guom thi né con co tén goi khac 1a gi?

- CO cho tré xem lang Béc

+ Céc con thay ling Bac nhu thé nao? Xung quanh c6 gi?

+ Trudce lang Bac co6 gi?

+ Trong lang Béac c6 gi? Ai nam nghi & day?

+ Xung quanh c¢ ai dirng bao vé?

- C6 cho tré xem tranh mot s6 théng canh khac cta tha d6 Ha Noi: Van miéu
quéc Tu Giam, Chua Mot cot.

- C6 gido duc tré biét yéu mén thu da.

Hoat dong 3: Xem ai khéo

- CO cho tré t6 mau tranh lang Béac, cau Thé Huc, HO6 Guom.

- C6 cho tré nhan xét san pham

Co6 nhan xét

- Két thac tiét hoc . .

HOAT PONG NGOAI TROI

+ Quan sat video thu d6 Ha Noi

- Cho tré xem mdt s6 hinh anh ho Hoang Kiém, cau Thué Huc, lang Bac, van
miéu Qubc Tir Giam, phd ¢ Ha Nbi

- Con vira xem hinh anh di tich lich sir & dau?

- Ngoai di tich lich sit con c6 danh lam thing canh nao? Cong vién nuéc Ho
Tay, HO tric Bach,

- Ngoai ra con c6 nhitng cong trinh kién trac nao? Nha hat 1én, nha thd 16n.

- Tro choi: Méo va chim sé

- Tré choi tu do trén san truong cac nhom choi : Ca ro, thady vong, 16 to, thay
banh.

- C6 theo ddi nhic nhd tré.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.

HOAT PONG CHOI

- Goc xay dung: Xay hinh Thap Rua.

- Goc ctra hang: Ban non tai beo, dép, trai cay.

- G6c sach: Xem tranh, truyén, hinh anh, thu d6 Ha Ngi.

- Goc gia dinh: Nau cac moén an don gian.

- Géc hoc tap: Xép tuong Gng , nan so chit cai lam abum

HOAT PONG CHIEU

- On Ha Nb6i mén yéu

- Céc con c6 dén Ha Noi bao gio chua?

- O Ha Ngi c6 gi?

- Ngoai ra con c6 gi nira?
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- Lam quen bai tho chu giai phoéng quan
- C6 doc cho tré nghe

- Ting t6 doc

- Tré thuc hién hoc phém

- Choi theo y thich

* Panh gia:
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Ngay soan: 14/4/2025
Ngay day: Thir 3, 22/4/2025
Thé duc sang
+ Ho hap 4: Ngui hoa.
+ Tay 1: Tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
+ Chén 2: Buéc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2: Quay ngudi sang bén 90 do
+ Bat 2: Bat dang chan khép chan
HOAT DPONG HOC: PTNN

CHU GIAI PHONG QUAN

1. Muc dich-yéu cau

* 4 tudi

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia bai tho.

- Tré doc thudc, hiéu ndi dung bai tho cht giai phdong quan va tra 161 dugce
cac cau hoi cua co.

- Tré tham gia vao tro choi doi nao nhanh.

* 5 tudi

- Tré biét tén bai tho, tén tac gia bai tho.

- Tré doc thudc, hiéu ndi dung va dién cam bai tho chi giai phong quan va
tra 101 duoc cac cau hoéi cua co.

- Tré biét trd chuyén cing c¢6 vé chu giai phong quan.

- Tré tham gia vao tro choi ddi nao nhanh.

2. Chuén bij

- Tranh chu giai phong quan.

- Bai tho chir to

- Tranh mot s6 dung cu ctia cha giai phong quan cho tré choi tro choi.

3. Tién hanh

Hoat dong 1: Xem tranh

- Tré xem tranh chu giai phong quan dang hanh quan.

+ Tranh v€ gi ?

+ Cht bo doi dang 1am gi ?

- C6 cho tré xem tranh chil by do1 dang ding gac.

+ Chu bd doi dang lam gi vay con ?

+ Trén vai cht ¢6 gi ?

- C6 gidi thiéu bai tho chu giai phong quan.

Hoat dong 2: Ai doc gioi

- C6 doc dién cam 1an 1 + tom ndi dung : Bai tho néi vé chi giai phong
quan di tién tuyén ¢ xa méi vé, cha ké chuyén cho bé nghe, bé rt thich trg thanh
chu giai phong quan do con.

- C6 doc cho tré nghe 1an 2 + video
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- Trong khi doc co giai thich tir méi: tién tuyén, My, mii tai béo, c6 giai
phong.

Sau khi doc c6 cho tré doc lai tir méi

+ Co0 cho 16p, ca nhan doc

- cho tré doc tir kho: xo0e trén vai, Bé, vuot déo.

+ C06 cho 16p, cd nhan doc

- Co6 va tré cung doc lai bai tho.

+ Pam thoai:

- Co vura doc bai tho gi, tac gia 1a ai?

- Chu giai phong quan 1a ai?

- Chu di dau vé? Nhiing cau tho nao néi 1én diéu d6?

- Chu giai phong quan vé ca nha ban nhoé nhu thé nao?

- Chu d4 ké cho ca nha nghe chuyén gi? Thé hién qua cu tho nao?

- Néu con 12 ban nho thi cam nhan ctia con nhu thé nao?

+ Qua bai tho gido duc ching ta diéu gi?

=> (G140 duc tré.

- C6 gi6 thiu bai tho chir to

- Co doc bai tho.

- CO cho tré doc bai tho chir to tung cau.

- C6 mo1 nhom doc

- CO sura sai cho tré

- Cad nhan doc. Co6 chu y sura sai cho tré.

- C6 gi6i thiéu hinh anh thay thé tur

- C6 moi 16p doc bai tho thay thé bang hinh anh cung ¢o

- C6 mo1 nhom

- Ca nhan doc lai bai tho

- C0 stra sai cho tré

- C6 cho tré doc dién cam bai tho

+ Moi nhém, t0, ca nhan

Hoat dong 3: Pgi nao nhanh

- Céach choi:Cé cho tré chia lam 3 doi.Tré 3 do6i 1an luot 1én tim nhirng manh
ghép dé tao thanh buic tranh hoan chinh vé bai tho. Poi ndo hoang thanh trudc s& 1a
do1 thrfmg cuoc.

- Luét choi: mdi 1an 1én chi léy dugc 1 manh ghép, ddi nao thuc hién trudce
tinh hiéu nhac bat ¢au va sau tinh hiéu nhac két thac thi manh ghép d6 sé khong
duoc tinh.

- Tré choi

Co6 nhan xét. Cho tré doc lai bai tho

- Két thuc tiét hoc. . .

HOAT PONG NGOAI TROI

+ Quan sat tranh anh vé canh dep & Ha Noi
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- Céc con c6 biét Ha Noi duoc goi 1a gi khong?

- Ha Nbi 1a tha d6 cta nude ta, ai biét Ha Noi ¢o nhitng canh dep nao ké cho
ca 16p cung nghe?

- Yéu quy, tu hao vé thu do, biét giit gin vé sinh méi trudng khi tham quan
du lich...

- Tro choi: O an quan

- Tré choi tu do trén san truong cac nhom choi : Ca ro, thady vong, 16 to, thay
banh.

- C6 theo ddi nhic nhd tré.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.

HOAT PONG CHOI

- Goc xay dung: Xép hinh Thap Rua.

- Goc cra hang: Ban nodn tai beo, dép, trai cay.

- Goc gia dinh: Nau cac mon an don gian.

- G6c¢ hoc tap: Xép tuong img , nan s6 , chix cai dé hoc.

HOAT PONG CHIEU

- On bai tho chil giai phong quan.

- Ca 16p doc tho, nhém, td, c4 nhan doc tho

- Lam quen bai hat yéu Ha Noi

- CO hat cho tré nghe

- Cho ca 16p hat, nhom hat

- Tré thuc hién hoc phém

- Choi theo y thich

* Danh gia:
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Ngay soan: 14/4/2025
Ngay day: Thir 4, 23/4/2025
Thé duc sang
+ Ho hap 4: Ngti hoa.
+ Tay 1: Tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén
+ Chén 2: Buéc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2: Quay ngudi sang bén 90 do
+ Bat 2: Bat dang chan khép chan
HOAT DPONG HOC: PTTM
A N\ ~
YEU HA NOI
1. Muc dich-yéu cau
* 4 tudi
- Tré biét tén bai hat, tén tac gid, hat theo giai diéu bai hat yéu Ha Noi.
- Tré hung thu nghe hat va hudng tng cung co.
- Tré doc bai tho hoa quanh lang Béc.
- Gi4o duyc tré biét yéu Ha Noi, yéu qué huong dat nudc.
* 5 tudi
- Tré biét tén bai hat, tén tac gia, hat dung giai diéu bai hat yéu Ha Noi.
- Tré hig tha nghe hat va hudng ing cung co.
- Tré doc bai tho hoa quanh lang Béc.
- Gido duyc tré biét yéu Ha Noi, yéu qué huong dat nudc.
2. Chuén bi
- Bai hat yéu Ha Noi
- Dung cu 4m nhac cho tré go
3. Tién hanh
Hoat dong 1: Cung nhau doc tho
- C0 cho tré xem md hinh hoa quanh lang Bac
- Céc con cung di xem mo hinh gi?
- Lang Bac nam & dau?
- Céc con ¢6 dén Ha Noi chua?
- Con thdy Ha Ni nhu thé nao?
- Co gidi thi€u bai hat yéu Ha Noi.
Hoat dong 2: Ai hat hay
- C6 hat cho tré nghe 1an 1+ tém nodi dung: Bai hat noi vé tinh cam cua cac
chau danh cho Ha Noi, ndi vé vé dep cua Ha Noi.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 véi nhac
bam thoai
+ C0 vira hat xong bai hat “Yéu Ha Noi ” roi, cac con thay bai hat c¢6 hay
khong?
+ Bai hat do ai sang tac? Bai hat noi vé gi?
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+ O Ha Noi thi c6 nhitng gi? Thap rua ¢ dau?

- gido duc tré

- Co day tré hat tung cau, c6 sura sai cho tré.

- Cho tirng nhém hat. T6 hat.

- Nhom 4 ban hat.

- Nhém 2 ban hat.

- Ca nhan hat.

- CO6 chu y sura sai cho tré.

- Pé bai hat sinh dong hon 16p minh ciing nhiin nhay nhe nhang cung bai hat

Hoat dong 3: Nghe hat Em yéu tha do”.

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén nhac sy. Sau do, hat cho tré nghe lan 1.

- Bai hat noi vé tha D6 cua nudc Viét Nam va em yéu canh dep cua Thiu Do

- Co vura hat cho cac con nghe bai hat gi? Bai hat do ai sang tac?

- C6 hat 1an 2 két hop 1am diéu b minh hoa.

- Gi4o dyc tré: Chung minh phai biét yéu Ha Noi, yéu qué huong dat nudc.

* Hoat Dong 4: Tro choi doan tén

- Cach choi: Cho tré d6i mii che kin mét. ¢d goi 1 tré 1én hat. Tré d6i mil
phai doan tén ban dang hat va tén bai hat.

- Luét choi: Néu tré khong doan dting dé& phai che mat va ddan lai

C6 nhén xét két thic

HOAT PONG NGOAI TROI

- Quan sat Lang Bac.

— Cac con c6 biét day 1a dau khong?

— Ban nao da dugc di tham Lang Bac roi?

— Ban nao c6 thé ké cho c6 va cac ban biét trong Lang Béc c6 gi?

— O phia ngoai Lang thi c¢6 ai?

— Céc chua cong an dimg & cong dé lam gi?

— Quanh Lang Bac con c6 gi ntra? (Nha san, ao ca, vuon hoa..)

- Tro choi: Bit mét bét dé.

- Tré choi tu do trén san truong cac nhom choi : Ca ro, thady vong, 16 t6, thay
banh.

- C6 theo ddi nhic nhd tré.

- C6 nhan x€t va tuyén duong tré.

HOAT PONG CHOI

- G6c xay dung: Xay hinh Thap Rua.

- G6c sach: Xem tranh, truyén, hinh anh, lam album tha d6 Ha Noi.

- G&c thién nhién: Cham séc cdy xanh cua lop.

- G6c nghé thuat: VE, td6 mau, Thap rua, Chua Mot Cot. Lang Bac. Hat van
dong bai hat theo chu dé.

HOAT PONG CHIEU
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- Co bai hat yéu Ha Noi

- Cho ca 16p hat

- Ting t6 hat, ca nhan hat
- Lam quen chit cai s,x

- C6 doc cho tré nghe

- Tumng t6 doc.

- Tré thuc hién hoc phém
- Choi theo y thich.

* Panh gia:
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Ngay soan: 14/4/2025
Ngay day: Thir 5, 24/4/2025
Thé duc sang
+ Ho hap 4: Ngui hoa.
+ Tay 1: Tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén
+ Chén 2: Buéc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2: Quay ngudi sang bén 90 do
+ Bat 2: Bat dang chan khép chan
HOAT DPONG HQC: PTNN
BE VUI HOC S,X
I/. Muc dich — yéu ciu :
*4 tudi
- Nhan biét va phat am dung chir s, x va doc duogc tir c6 chira s, x.
- Hinh thanh cho tré nhém chir s, x qua céc kiéu chir
- Phat trién kha ning quan sat qua tro choi.
- Biét chia sé giup d, hop tac cung hoat dong.
*5 tudi
- Nhan biét va phat am dung chit s, x va doc duoc tir c6 chura s, x.
- Hinh thanh cho tré nhém chit s, x qua céc kiéu chir
- Phat trién kha ning quan sat, so sanh, tudng twong qua trd choi.
- Biét chia sé giup d&, hop tac cung hoat dong.
II/. Chuan bi :
- Chir cai s, x.
- Tranh c6 tir twrong g céac dia danh c6 chira chir s, x dan trén moi truong
- Thé chit 1di s, x cho mdi tré.
I11/. Tién hanh
Hoat dong 1: Bé vui hoc chir
- Chao mimg céac bé cung dén voi chuong trinh “ Bé vui hoc chir”

- Co cung tré hat bai “ Yéu ha no1”

+ Bai hat néi vé gi?

+ Ai biét gi vé thit D6 Ha noi ké cho ¢b va cac ban ciing nghe nao?
- Gi4o duyc tré c6 tinh cam vé qué huong dat nuéc minh.

Hoat dong 2: Lam quen chir S, X

Lam quen chir S

- Cho tré xem tranh “Dén ngoc Son ” cho tré tim chir cai da hoc Ca 16p doc
- Cb gioi thiéu cho tré chif cai s trong tir dén Ngoc Son.

- Ca 16p doc , nhém doc, ¢4 nhan doc

- cho tré so chir cai s to
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- Cho tré néu cau tao chit s : Chit s gém 1 nét cong ho phai ¢ trén va 1 nét
cong ho trai & dudi .

- Céc kiéu chit s: in thuong, in hoa, viét hoa,viét thuong.

Lam quen chir X

- Cho tré xem tranh “cho Déng Xuan” cho tré tim chit cai da hoc Ca 16p doc
- C6 gioi thiéu cho tré chit cai x trong tir chg Pong Xuan.

- Ca 16p doc , nhém doc, ¢4 nhan doc

- cho tré so chir cai x to

- cau tao chir x: Chir x ¢6 1 nét xién phai va 1 nét xién trdi giao nhau ¢ gitra

- Céc kiéu chir x: in thuong, in hoa ,viét hoa, viét thuong.
So sanh chir s, x:

- Gibng nhau: Péu c6 2 nét

- Khéc nhau: Chir cai s ¢6 2 nét cong 1 nét cong ho phai ¢ trén va 1 nét cong
ho trai & dudi, chit cai x c6 1 nét xién phai va 1 nét xién trai giao nhau & gitra

Hoat dong 3: Thir tai ctia bé

* Tro choi: Thi ai nhanh

- Céach choi: C6 cho tré gio chir cai theo hi¢u 1énh ctia ¢6. Theo tén goi, theo
dac diem. Co6 néu tén chir tré néu dac diém va nguoc lai.

- Luat choi: Ban nao lam sai s€ bi phat nhay 16 co

- C6 nhan xét cach choi va dong vién khen tré.

* Tro choi: Thir tai ghép chir.

- Céch choi: C6 chia cho moi tré 1 thé chit cai s hodc x. tré vira di vira hat bai
“dém sao” khi c6 hiéu 1€nh ghép chit thi nhiing tré c6 thé chir cai s phai vé noi co
ki hi€u chit s va ghép thanh chit s. nhirng tré c6 thé chir cai x phai vé noi c6 ki hi¢u
chir x va ghép thanh chir x.

- Luat choi: Néu tré nao vé sai ki hiéu chir hay khong ghép dugc chir theo
yéu cau thi phai nhay 10 co.

- Cho tré choi 2 1an sau mdi 1an choi yéu cau tré doi thé chit cho doi ban.

- C6 t6 chue cho tré choi va nhan xét két qua choi cua tré. Két thuc.

HOAT PONG NGOAI TROI

- Quan sat, xem tranh chua mét cot
- Ban nao doan dugc hinh anh nay 1a gi? (Chua mdt cot)
- Xung quanh chua la gi?
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- D6 céc con biét tai sao ngudi ta goi 1a chiia mot cot? (Vi toan bd ngdi chua
duogc lam trén mot cai cot, cot tru to ¢ gitra.

- Tro choi: Kéo co

- Tré chot ty do trén san truong cac nhom choi : Ca 1o, thay vong, 16 t6, thay
banh.

- C6 theo ddi nhac nhd tré.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.

HOAT PONG CHOI

- Goc xay dung: Xay hinh Thap Rua.

- G6c ctra hang: Ban non tai beo, dép, trai cay.

- G6c sach: Xem tranh, truyén, hinh anh, lam album tha d6 Ha Noi.

- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh cua 16p.

- Go6c ngh¢ thuat: VE, td mau, Thap rua, Chua Mot Cot. Lang Bac. Hat van
dong bai hat theo chu dé.

- G6c¢ no1 tro: Pha nudce chanh, Xép banh ngot.

- Goc gia dinh: Nau cac moén an don gian.

- Géc hoc tap: Xép tuong tng , nan sd chit cai lam abum .

HOAT PONG CHIEU

- On Lam quen chir cai s,x

- Calop doc

- Ca nhan doc

- Lam quen do cac ddi tugng c6 cac kich thuét khac nhau bang 1 don vi do

- C6 do mau

- Cho tré do

- Tré thuc hién hoc phém

- Choi theo y thich

* Panh gia:
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Ngay soan: 14/4/2025
Ngay day: Thir 6, 25/4/2025
Thé duc sang
+ Ho hap 4: Ngti hoa.
+ Tay 1: Tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén
+ Chén 2: Buéc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2: Quay ngudi sang bén 90 do
+ Bat 2: Bat dang chan khép chan
) DPONG HQC: PTNT
PO CAC POI TUQNG CO CAC KiCH THUOC KHAC NHAU

BANG MOT DON VI bO.

I.Muc dich - Yéu ciu:

*4 tudi

- Tré biét do cac dbi tuong co cac kich thudc khac nhau b@fmg mot don vi do.

- On cac k¥ ning do, thuc hién duoc thao tac cua phép do trén cac d6i tuong
can do. Thong bao két qua do.

- Gigo duyc tré biét yéu quy qué huong, dit nudc.

*5 tudi

- Tré biét do cac dbi tuong co cac kich thudc khac nhau bﬁng mot don vi do.

- On cac k¥ ning do, thuc hién duoc thao tac cua phép do trén cac dbi tuong
can do. Thong béo két qua do.

- Gido duc tré biét yéu quy qué huong, dat nudec.

II. Chuin bi:

- Vai ngan- dai.

- Bang gidy dai- ngan.

- Thudce do cho ¢6 va tré. (mot thudce)

- Khéi dung xay thap.

- Tich hop tim hiéu, am nhac, tao hinh.

ITI/ Tién hanh

* Hoat dong 1: bé vui hat

- Hat van dong “mua véi ban tdy nguyén”

- Pam thoai vé noi dung bai hat

* Hoat dong 2: B¢ hoc do

Po cac ddi twong khac nhau bing mot don vi'do.

- Hat: “Xich lai day b6 oi”

- Sau d6 dung que- bing gidy do chiéu dai ctia 2 bing gidy xanh- do, bang 1
que tinh dung lam thudc do.

- Tré quan sat, dam thoai vé chiéu dai ctia bang gidy.

- C6 cung tré nhan xét, dém s6 1an do va dat chir sd twong tng.

- Choi: “Trén ¢b.”
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- C0 tiép tuc cho tré quan sat cac manh vai c6 chiéu dai khac nhau va dung 1
loai thudc do dé do d6 dai. Co cling thuc hién cac budc nhu trén.

- Cho tré thyc hién do trén bang gidy bang 1 thudc do, cac bang gidy c6 do
dai khac nhau. Roi thong bao két qua do. ( Que tinh.)

- C6 quan sat, stra sai cho tré.

Hoat dong 3: Ai nhanh hon

* Tro choi: Thi d§i nao nhanh

- Céch choi: C6 chon 2 d6i choi. M6i ddi c6 8 ban choi, nhiém vu cia 2 d6i
1a bat qua 5 chiéc vong 1én do chiéu dai cta 8 cai khin, khi do xong tré dit sd
tuong ung.

- Luét choi: Mdi ban chi duoc do 1 cai khin, ban trude vé ban sau méi duoc
lén. Tré khong dugc dam vao vong.

- Thoi gian choi 1a 1 ban nhac, két thic doi nao do va dat duoc két qua 1a doi
d6 thang cudc.

- Tré choi xong ¢b va tré cung kiém tra két qua.

- Nhén xét két qua choi
- Nhan xét tiét hoc
Nha hoc duwong:
NHUNG THOI QUEN XAU LAM LECH LAC RANG VA HAM
I.Muc tiéu

- Giup tré hiéu duoc cach vé sinh ring miéng ngay tir nho 1a rat tot

- Tré biét duoc nhitng tat xdu gy anh hudng dén rang, nhimg tac hai do viéc
chai rang dting phuong phap

- C6 bién phap dé phong va tranh nhirng thoi quen x4u do.

- Gi4o dyc tré biét vé sinh rang miéng sach va khong méc phai nhing tat xau
gy anh huong dén rang, ham cua minh.

I1.Chuan bij

Tranh tré ham rang dep, tré bi ho, bi méom

Mau ham ring x6 léch: ho, mém

IIL.Tién hanh

1.Hoat dong 1: Cung vui ban nhé!

Cung hat bai “Day di tho1” va dam thoai:

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Bé dugc me mua cho cai gi? Bé 1am gi?

+ Thuong ngay con c6 chai rang khong? Chai rang c6 ich loi gi?

=> Khi ngu day ching ta chai ring dé giit cho rang tring tinh, dugc moi
ngudi khen nita. Vi vay chiing ta ludn giit cho ring cia minh thém dep bang cach
chai ring hing ngay.

2.Hoat dong 2: Ké chuyén bé nghe

G161 thiéu cau chuyén “Bé Tam b1 ho rang”

Ké dién cam lan 1
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=> Noi dung: Cau chuyén néi vé bé Tam rat ngoan 1a con ctia mot thuong
gia rat giau nhung ba me ban ron cong viéc khong ¢ nha thuong xuyén véi bé tim
nén ban phai ¢ nha véi ba. Luc nho bé tim bu sita bang binh véi nim v cao su ,
ngay qua ngay vi¢c ngdm niim vu cao su da trd thanh thoi quen nén lic nao bé Tam
cling ngam . Khi dén tudi di hoc ba me gdi dén nha tré , co gido khong cho mang
nam cao su theo nén ban chuyén sang mut ngon tay . Khl rang sit moc day da me
cua bé thay rang bé nho ra phia trude va cudi cung me da dua bé tam dén phong
nha khoa dé kham, me biét duoc théi quen xau cia chau va tir d6 ludn quan tim
cham soc chau ki hon

Ké chuyén 1an 2+Hinh anh minh hoa

bam thoai:

+ Cau chuyén ké vé ai? Thoi quen ctia bé Tam 1a gi?

+ Vi sao rang cua bé Tam bi nho ra phia trudc?

+ Khi dén phong kham nha khoa béc si noi gi? Khuyén me bé Tam diéu gi?

+ Cubi cung bé Tam dugc me cham séc nhu thé nao?

+ Qua céau chuyén nhéc nh¢ ching ta diéu gi?

=>Qua cdu chuyén mudn nhic nho ching ta phai blet gilr cho ham rang cua
minh thém dep bang cach khong duoc mit nim cao su, can bat , cin ngén tay lau
ngay, chéng cam, can cac vat cing lam anh hudng dén ring va ring ctia minh sé
khong dep nira.

3.Hoat dong 3: Em tap kham rang

- Cb t6 churc cho tré dong vai bac si nha khoa dé tré duoc cung ban kham
ring cho céac ban bi dau ring. Tré s& dong vai ma minh thich , c6 huéng dan va goi
y cho tré thuc hién. C6 quan sat va nhic nhd khi tré thue hanh. Nhan xét hoat dong
vai choi ctia tré va khuyén khich tré ludn giit ham riang ctia minh thém dep khi hoc
qua cau chuyén.

HOAT PONG NGOAI TROI

- Quan sat ddc diém Thu d6 Ha Noi

- Thu d6 Ha No6i con c6 nhiing tén goi nao khac?

Toé1 nay Ha Noi dugc bao nhiéu tudi?

- Khu phd ¢b ¢6 dic diém gi? (O dau? Tén phd c6 dic diémgi? Nha ctra,
duong phd?

- Ké tén nhitng danh lamthang canh, di tich lich sir ctia Ha Noi.

Ha N¢i da tung c6 céc tén: Dai La, Thang Long, Dong Do, Dong Quan, nam
1010 c6 tén l1a Thanglong, vé cac danh lam théng canh, di tich lich str cuia HaNo1
(Van miéu Quéc T Giam, chua Mot Cét...)

- Tro choi: Nhay day.

- Tré choi tu do trén san truong cac nhom choi : Ca ro, thady vong, 16 to, thay
banh.

- C6 theo ddi nhic nhd tre.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.
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HOAT PONG CHOI
- Goc xay dung: Xay hinh Thap Rua.
- G6c ctra hang: Ban non tai beo, dép, trai cay.
- G6c sach: Xem tranh, truyén, hinh anh, lam album tha d6 Ha Noi.
- GA&c thién nhién: Cham séc cdy xanh cua 1op.
- Go6c ngh¢ thuat: V¢, t6 mau, Thap rua, Chua Mot Cot. Lang Bac. Hat van
dong bai hat theo chu dé.
- Goc gia dinh: Nau cac mon an don gian.
- Goc hoc tap: Xép tuwong tmg, nin s6 chir cai lam abum.
HOAT PONG CHIEU
- On do cac d6i tuong co céac kich thudt khac nhau bang 1 don vi do
- Tré thuc hién
- Tré thuc hién hoc phém
- Cho tré choi theo y thich
* Panh gia:

i D%
Ky béi: V& Thi Qué Thanh '

Thai gian ky: 15/04/2025 12:34:15 Ky bdi: Nguyén Thi Thiy Duy
Thai gian ky: 14/04/2025 19:44:08
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