KE HOACH TUAN 2:
THU DO HA NOI
Tu ngay: 5/5/2025 — 9/5/2025
I/ YEU CAU
- Biét tén goi, dac diém ndi bat ciia mot s6 di tich, mot s6 dia danh,

danh lam, théng canh nhu Lang Béc, HO Guom, chua Mét Cét. ..

- Hiéu biét vé con ngudi Ha Noi.
- Tré thudc bai tho “Ha Noi”
- Tré thudc va hat ding giai di¢u bai hat “Yéu Ha Noi”

Hoat dong | Thi 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Don tre Tro chuyén vé | Tro chuyén vé | Trd chuyén Tro chuyén | Tro chuyén
canh dep Ha nhirg mén an | vé trang phuc | vé Ha Noi” | vé cac mua &
Noi. Ha Noi. cua nguoi Ha Ha No1
Noi.
Thé duc + Ho hap 4: Ngui hoa.
sang + Tay 1 : Tay dua trudce, dua cao
+ Chén 2 : Budc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2 : Quay nguoi sang bén 90 do
+ Bat 2 : Bat dang chan khép chan
Hoat dong | PTNT: PTTM: PTNT: S6 5 | PTTC PTNN:
hoc Canhdep Ha | YéuHaNoi | béyéu Chay thay d6i | Ha Noi
No1 tde do theo
hiéu 1énh
Hoat dong | - Quan sat - Quan sat - Quan sat | - Quan sat - Quan sat
ngoai troi video thu do tranh anh vé Lang Bac. | xem tranh dic diém
Ha No1 canh dep 6 Ha | - TC: Bit chuia mot cot Thu d6 Ha
-TC: Méo va | Noi métbdtdé | - TC: Kéoco |Noi
chim sé -TC: O an - Choi tu do | - Choi tu do - TC: Nhay
- Choi ty do quan day
- Choit tu do - Choi tu do.
Hoat dong | - Goc xay dung: Xay hinh Thap Rua.
choi - G6c ban hang: Mét s6 loai rau, cu qua tuoi, banh, chanh, duong. Ban trai
cay.
- Goc thu vién: Tranh truyén su tich H6 Guom...
- G&c thién nhién: Cham séc cdy xanh cua 16p.
- G6c nghé thuat: GiéyA4, V¢, t6 mau, Thap rua, Chua Mot Cot.
- Géc nodi tro: Pha nudc chanh, xép banh ngot.
- Goc gia dinh: Nbi, chén, ly, chao, bép ga, thot. Néu cac moén an don gian.
- Goc hoc tap: T6 mau chir sd, choi kismat, ndi chir sd twong tmg.
V¢ sinh Tré biét rira tay sach trudc khi dn




An trua Tham gia don dgp bay ban an cung c6
Ngu trua Chau rua tay sach trude khi an
An xé Chai rang sau khi an xong
Chéu sip xép mén gbi ctia minh dung vi tri
Chéu ngt ngon giic. Tré an xé
Hoat dong | - On: Canh dep | - On bai hat -On sd 5bé | - On bai tap - On bai tho
chiéu Ha Noi. yéuHaN6i | yéu chay thay d6i | “Ha Néi”.
- Lam quen bai |- Lam quen sb |- Lam quen | tdc d6 theo - Thyc hién
hat yéu Ha Noi | 5 beé yéu bai tap chay | hi¢u I¢nh. hoc pham
- Thuc hién - Chot tu do thay ddi tbe |- Lam quen bai | - Choi tu do
hoc pham. d6 theo hiéu | tho “Ha No6i”
- Choi ty do 1énh - Choi ty do
- Choi tu do
V¢ sinh - - C6 cho chau nhan xét hoat dong trong ngay cua chau.
Tra tré - Trao d6i voi phu huynh vé tinh trang strc khoe va vui choi cua chéu.

- Chuén bi d6 dung tra tré.




‘ DON TRE
I/ YEU CAU:
- Tré dén 16p chao hoi co, chao 6ng ba, cha me.
- Tré dén 16p choi d6 choi cing ban trong 15p.
- Tré biét dé cap sach dang quy dinh.
I/ CHUAN BI
- Lop hoc sach s€.
- P6 dung db choi cho tré choi.
I/ TIEN HANH.
- C6 dén 16p don dep, vé sinh 16p hoc.
- C6 cung tré bay don d6 dung trang tri 16p.
- C6 cung tré trd chuyén vé chi dé moi nhu:
*Thtr 2: Tro chuyén vé canh dep Ha Noi.
- Cho tré xem clip vé Ha Nbi.
- Céc con vira xem nhirng gi?
- Ha N61 ¢6 nhiing canh dep nao?
* Thir 3: Tro chuyén vé nhitng mén an Ha Noi.
- Cho tré xem clip vé cac mon in & Ha Noi.
- O Ha Noi ¢6 nhitng mén an dic trung nio?
- C6 gidng mién Nam minh khong?
* Thir 4: Tro chuyén vé trang phuc cta nguoi Ha Noi.
- Thoi tiét & Ha N¢i nhu thé nao?
- Troi lanh thi moi ngudi mac trang phuc nhu thé nao?
- Ha Nbi c6 may mua? Con hiy ké trang phuc cua tirng mua.
* Thir 5: Tro chuyén vé Ha Noi”
- C6 cho tré ké vé thu do “Ha Noi”
- Con biét gi vé thu d6?
- Con duogc di thu d6 1an nao chua?
- Ha N61 c6 nhiing gi?
* Thir 6: Tro chuyén vé cac mua & Ha Noi
- C6 cho tré ké vé trang phuc ctia qué minh
- Trang phuc Ha Noi c6 gi khac khong?
- Ha ndi c6 nhitng mua nao?
- Nhitng mua d6 mic trang phuc nhu thé nao?
THE DUC SANG
L. Muc dich - yéu cau:
- Tré thuc hién ding cac dong tdc mot cach khéo 1€o nhip nhang: di
kiéng chan, nhén got chan, di béng mili ban chan, chay cham, chay nhanh,
chay cham.



- Tré biét loi ich cua tap luyén thé duc, tré tap dang cac dong tac theo

- Phat trién céc co, su khéo 1éo cla tay va chan.

- Biét an nhiéu cho co thé khoé manh, biét gilr gin v¢ sinh than thé
gon gang sach s¢.

II. Chuan bi:

- San bai rdng, thoang, sach s¢.

- Bang dia nhac cho tré.

- Khan lau cho tré.

I1. Tién hanh:

* Hoat dong 1: khoi dong

- Tré di vong tron két hop di cac kiéu chan: di bang mili ban chan —
mép chan — gbét chan —di khom- di cham — di nhanh — chay cham — chay
nhanh - chay cham — di nhanh — di chdm — dan hang

*Hoat dong 2: Trong dong

- Ho hap 4: Ngiri hoa

* Tay 1: Tay dua trudc, dua cao

- Nhip 1: Budc chan trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay dua ra
trude , 1ong ban tay sap.

- Nhip 2: Pua 2 tay 1én cao, long ban tay hudéng vao nhau.

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: vé TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8 : Nhu trén, chan phai budc sang bén.

* Chan 2: Budc khuyu 1 chin sang bén, chan kia thang.

- Nhip 1: Budc chén trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay dua
ngang , 10ng ban tay sip.

- Nhip 2: Khuyu gdi trai, chan phai thing, 2 tay dua trudc, long ban
tay sép.

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: V& TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: Dbi bén.

* Bung 2: Quay nguoi sang bén 90 do

- Nhip 1: Budc chén trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay chéng
hong hodc dé sau gay.

- Nhip 2: Quay ngudi sang trai 90 do , 2 tay dua ngang, long ban tay
ngura, chan khong xé dich.

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: V& TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8 : Nhu trén, d6i bude chan phai sang bén va quay
nguoi sang phai



* Bat 2: Bat dang chan khép chan
- Nhip 1: Bat dang 2 chan sang 2 bén, 2 tay dua ngang, long ban tay
sap.
- Nhip 2: V& TTCB
- Nhip 3: Nhu nhip 1
- Nhip 4: V& TTCB
- Nhip 5, 6, 7, 8 : Tiép tuc nhu trén
*Hoat dong 3: Hoi tinh
- Bi vong tron hit thé nhe nhang.
- Cho tré di vé sinh chuan bi vao 16p hoc.
HOAT DONG NGOAI TROI
1. Muyc dich-yéu cau:
- Tré thich thi khi tham gia vao céc tro choi : Kéo co, 6 an quan, bit
mat bat dé, nhay ddy, méo va chim sé.
- Tré hiéu duoc cach choi, luat choi trong cac tro choi.
- Tré biét nhudng ban trong khi choi.
2. Chuan bi:
- Méo va chim sé: San choi thoang, rong.
- Bit mat bat dé: Khan che mit.
- Kéo co: Day
- Nhay day: Day.
- O an quan: Séi vién
3. Tién hanh:
*Hoat dong 1: Quan sat
*Thur 2: Quan sat video thu d6 Ha Noi
- Cho tré xem mot s6 hinh anh hd Hoang Kiém, cau Thué Huc, lang
Béc, vin miéu Qué)c Tu Giam, phé c6 Ha Noi
- Con vira xem hinh anh di tich lich st & dau?
- Ngoai di tich lich sit con c6 danh lam thang canh nao? Cong vién
nude HO Tay, HO Truc Bach,
- Ngoai ra con c6 nhitng cong trinh kién triic ndo? Nha hat 16n, nha tho
lom.
*Tha 3: Quan sat tranh anh vé canh dep 6 Ha Noi
- Céc con c6 biét Ha Noi duoc goi 1a gi khong?
- Ha Nbi 1a tha do cta nudc ta, ai biét Ha Noi ¢d nhirng canh dep nao
ké cho ca 16p cung nghe?
- Yéu quy ty hao vé thu do, biét giir gin vé sinh moi truong khi tham
quan du lich...
*Thtr 4: Quan sat Lang Bac.
— Céc con c6 biét day 1a dau khong?



— Ban nao da duoc di tham Lang Bac 10i?

— Ban nao c6 thé ké cho ¢6 va cac ban biét trong Lang Béc c6 gi?

— O phia ngoai Ling thi c6 ai?

— Céc chu cong an dimg & cong dé lam gi?

— Quanh Lang Béc con ¢6 gi ntta? (Nha san, ao c4, vuon hoa..)

*Thr 5: Quan sat, xem tranh chua mot cot

- Ban nao doan dugc hinh anh nay 1a gi? (Chua mot cot)

- Xung quanh chua la gi?

- B4 céc con biét tai sao ngudi ta goi 1a chiia mot cot? (Vi toan bd ngdi
chua dugc lam trén mot cai cot, cot tru to ¢ gitra.

*Thir 6: Quan sat dic diém Thu d6 Ha Noi

- Thu d6 Ha Noi con ¢6 nhitng tén goi nao khac?
- Khu phd c6 c6 dic diém gi? O dau? Tén phd co dic diém gi? Nha
ctra, dudng phd?

- Ké tén nhitng danh lam thang canh, di tich lich str ctia Ha Noi.

- Ha N§1 da tirng c6 céc tén: Dai La, Thang Long, Dong bo, bong
Quan, nam 1010 c6 tén la Thang Long, vé cac danh lam thang canh, di tich
lich str cia Ha N6i (Van mi€u Qubc Tu Giam, chua Mot Cot...)

*Hoat dong 2: Tro choi

1. MEO VA CHIM SE

- Luét choi: Tré 1am méo s& chay bét tré 1am chim sé

- Céch choi: Co phan 1 tré lam meo, cac tré con lai lam chim s¢. Chim
sé s& di kiém an, khi nghe tiéng ctia méo chim sé phai chay nhanh vé t6, néu
cha chim sé nao chay cham bi meo bét va sé bi phat.

2.0 AN QUAN

- Luat choi: Mdi ban duoc rdi s6i di mot 1an.

- C4ch choi: 2 tré choi v6i nhau mdi tré duge 25 quan c& va mot ong
quan, tré oan tu ti & danh luot di tré di lam sao cho ¢6 6 trong bep an cd cho
dén khi hét cd tré ndo c6 nhiéu co hon 14 tré thiang cudc.

3. BIT MAT BAT DE

- Luat choi: Khong dé roi khan.

- Cach choi: Mot tré bit khan lai va tim bat cac ban, khi bat dugc tré
phai nhé lai hinh dang ctia ban xo thir va don xem d6 13 ban nao, néu dén
dung tré bi bat 12 nguoi chan ké tiép.

4. KEO CO

- Luét choi: Khi trong tai ho bat du, ca 2 doi sé cb ging kéo soi day
thung vé bén phia minh. Bén nao bi kéo vé vach ranh gidi1 trudce s€ bi thua.

- C4ch choi: Chia cac thanh vién tham gia thanh 2 d6i, mdi ddi c6 s6
thanh vién bang nhau, xép thanh 2 hang doc ddi dién nhau. Mdi thanh vién
tham gia kéo co nam chit soi day thurng ctia bén minh lai. Khi c6 tin hi¢u thi



cac thanh vién tham gia tién hanh kéo sao cho day thimg vé phia bén minh.
Néu d6i nao dim vach trude thi déng nghi vo1 viée 1a do1 do thua cude.

5.NHAY DAY

- Luat choi: Khong cham vao day

- Cach choi: C6 chia tré thanh nhiéu nhom, 2 tré cam day quay cac tré
khac trong nhom nhay sao cho khong dung day, néu dung phai chin cho ban
nhay.

*Hoat dong 3: Choi tu do

- Tré choi ty do trén san truong cac nhom choi : Ca ro, thay vong, 16
to, thay banh.

- C6 theo dbi nhic nhd tré.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré.

HOAT BDONG CHOI

1. Muc dich-yéu cau:

- Tré thich tha tham gia thé hién duoc vai choi ciia minh vao cac goc
choi: Goc thu vién, nghé thuat, ban hang, xay dung, noi trg, gia dinh, thién
nhién, goc hoc tap.

- Tré biét lién két v6i nhau & cac goc choi. Biét r ban cung choi,
nhuong nhin ban.

- Choi xong cat don do dung dting noi qui dinh.

2. Chuén bi:

- Goc thu vién: Sach, tranh anh vé Ha Néi, cau chuyén sy tich HO
Guom

- G6c nghé thuat: Mau to, tranh anh vé Ha Noi tranh vé HS Guom,
bt mau.

- G6c ban hang: Cac loai hang non, qua luu niém.

- G6c xay dung: hang rao, cay xanh, hoa, ghé da, nha hat, nha vé sinh,
do choi....

- G6c noi trg: Buodng, chanh, da, banh ngot.

- Goc gia dinh: Mot s6 @ dung gia dinh.

- Goc thién nhién: Binh tudi, vai lau.

- G6c hoc tap: Tranh 16 to. DAt nin, bang, kéo, may, chir $0.

3. Tién hanh:

*Hoat dong 1: B¢ vui hat

- C6 va tré hat bai “Yéu Ha noi”

+ Con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé gi?

+ O Ha Noi ¢6 nhing gi?

- Gido duyc tré yéu quy qué huong dat nudc.
- Lop minh dang thuc hién chu dé gi?



- Lép minh ¢6 nhitg goc choi nao?( ca 16p ké)

- Con thich choi ¢ goc nao?

- Gido duc tré khi choi khong la to, ra ban cung choi, khong tranh
gianh dd choi voi ban, & mot sb gbc ¢6 st dung dao, kéo cac con phai can
than, gbéc ndi trg phai rua tay trude khi lam.

- Cho tré thoa thuan vé goc choi.

- C6 cho tré vé cac goc dé choi.

*Hoat dong 2: Tré choi

- C6 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, tré biét phan cong viéc cho
nhau.

- G6c ban hang: Tré thé hién duoc cong viéc cua minh, ty chon mén dd
can mua, léy tién cua khach hang lich su, cdm on va mo1 khach hang mua
lan sau.

- G6c xay dung: Xay hinh thap rua.

- Goc thu vién: Tré xem tranh anh, truyén ngdi ngay ngin giir trat tu
cho cac ban khac cliing xem, xem truyén, sach can than, dé ngay ngan ding
Vi tri.

- Goc gia dinh: Tré dén cira hang mua cac thuc pham vé ché bién céac
moén dn don gidn cho gia dinh minh, mo1 cac ban khac cung dn com véi gia
dinh.

- Goc nghé thuat: V€, t6 mau HO Guom, to khéo khong bi lem ra ngoai.

- G6c thién nhién: Tré tudi cay, cham soc cay, lau 4.

- G6c noi trg: Tré pha nudce chanh, bo duong vao, vét chanh vao, cho
nude vao khay déu cho da vao, xép banh ngot, sap xép bd tri ban an dep,
mo1 ¢O va cac ban cung an.

- G6c hoc tap: Nan s6 da hoc, xép tuong Ung trong pham vi 4, choi
kismat

*Hoat dong 3: Nhan xét cac goc

- C6 lac trong cho tré lai goc xdy dung.

- C06 cho tré nhan xét cac goc khac.

- CO nhan xét cac goc, tuyén duong tré.

- Giao duc tré rtra tay, cho tré dung nudc chanh cung goc ndi tro.

VE SINH

I.Muyc dich-yéu cau:

- Tré biét di vé sinh, ria tay sach trude khi vao ban an.

- Tré biét cach rua tay.

- Biét khoa voi nudc sau khi rira tay xong.

I1.Chuan bi:

- Xa phong rua tay.

- Vo1 nudce sach



- Nha v¢ sinh.
I1.Tién hanh:
- Cho tré v¢ sinh rtra tay ding cach
-Tré tham gia rtra tay
- C6 quan sat huéng dan tré.
- Nhic nhé tré tit voi nude khi rira tay xong
- Nhéc nhé tré can than khi di trong nha vé sinh.
HOAT PONG AN
L. Muyc dich- yéu cau:
- Tré an hét khau phan an ctia minh, n ngon miéng.
- Khi an khong dugc noi chuyén, khong duge lam roi vai thire an.
- Tré biét hom nay minh an thirc an gi. Va tic dung cta thic dn do.
I1.Chuan bi:
- Khin ban, ban ghé.
- Thirc an.
I11.Tién hanh:
- Trudce khi vao ban an cho tré ria tay.
- C6 cho cac chau trai khan trai ban vao ban an.
- C6 phan chia thtc an cho tré.
- Sau khi 4n com thi 4n phan lasset.
- Gi4o duc chau an hét khau phan an ciia minh.
HOAT DONG NGU
L.Muc dich yéu cau:
- Tré ngu ngon va dung gio.
- Khong noi chuyén 6n ao lam anh huong gidc ngu cta ban.
- Biét X€p va cat mén gdi sau khi ngt day.
I1.Chuén bi:
- Ném, géi.
- Chan, mung, quat.
I11.Tién hanh:
- Co6 quét don phong, lau san.
- Trai ném, xép gdi cho cac chau.
- Sau khi tré thirc day c6 don dep phong chuan bj cho hoat dong chiéu.
HOAT PONG AN XE
I.Muyc dich-yéu cau:
- Tré an hét khau phan an ctia minh, n ngon miéng.
- Khi an khong dugc noi chuyén
- Tré biét hom nay minh #n thirc an gi? Va tac dung cua thic dn do.
I1.Chuén bi:
- Khin ban, ban ghé
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- Thuec an.
I11.Tién hanh :
- Trudce khi vao ban an co cho tré rira tay
- C06 cho céac chau trai khan ban vao ban an
- C6 phén chia thuc dn to truc bé dén cho cac ban.
- Tré sau khi an thi uéng hét phan sira.
- Gi4o duc cac chau an hét khau phan ctia minh.
HOAT DONG CHIEU
I/ Yéu cau
- Tré 1am quen céc bai tho, bai hat vé chu diém.
- Tré hung thu choi tro choi.
- Tré biét nhudng nhin ban khi choi.
I/ Chuén bj
- On kién thuc cii vé do dung dd choi bé thich.
- Bai hat “yéu Ha Noi”.
- Kién thtrc can on luyén va cung cap thém cho tré
- Mot sb6 do dung dd choi chu dé.
- Hoc pham.
111/ Tién hanh
*Thtr 2: On canh dep Ha Noi.
+ Con héy ké nhitng canh dep Ha Noi ma con thich
+ Con ¢6 mudn dén d6 khong?
+ Sau ndy 16n 1én con 1am gi dé co thé dén tham canh dep d6?
- Lam quen bai hat “Yéu Ha No1i”.
+ C0 hat cho tré nghe
+ C06 cho tré hat
+ C06 cho nhém, ca nhan hat
- Thuc hién hoc phém.
- Choi tu do
*Tht 3: On bai hat “Yéu Ha Noi”.
+ C06 cho ca 16p hat lai bai hat
+ C6 cho tré chua thudc bai hat hat lai
- Lam quen sd 5 bé yéu
+ C6 dém cho tré xem
+ C6 cho ca nhan dém
- Choi tu do
*Tht 4: On s 5 bé yéu
+ Cb cho tré 1én dém trong pham vi 5.
+ Co0 cho vai tré thuc hién
- Lam quen bai tap chay thay doi toc d6 theo hiéu 1énh.
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+ C6 gidi thi€u bai tap

+ Co6 cho tung t6 thuc hién

+ C06 cho ca nhan thuc hién

- Choi tu do

*Thtr 5: On bai tap “Chay thay doi tbc do theo hiéu 1énh”.

+ C6 cho tré chua lam duogc 1€n thuc hién

+ C0 cho to thuc hién

+ C6 moi cd nhan

- Lam quen bai tho “Ha Noi”

+ Co6 doc cho tré nghe

+ C6 day tré doc ting cau

+ C6 cho ca 16p doc

- Choi tu do

*Tht 6: On bai tho “Ha Noi”.

+ C0 cho tré chua thudc dung 1€n doc lai

+ C6 moi to, nhom doc

- Thuc hién hoc phém.

- Choi tu do

TRA TRE

I/ Muc dich yéu cau

- Chau biét choi mét s6 tro choi don gian.

- Chau biét chao hoi, le phép véi nguoi 16n khi di hoc vé.

- Biét thyc hién mot sé nhiém vu dugce giao

[/ Chuén bi

- D6 dung d6 choi cho chau choi trong lac chd nguodi nha dén rude

111/ Tién hanh

- CO tro chuyén voi tré vé nhirng hoat dong tré thuc hién dugc trong
ngay.

- Nhéc nho nhitng chau chua ngoan 1an sau ngoan hon.

- Giao mdt s6 nhiém vu can thiét cho tré (Néu co)

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe tré néu can thiét.
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Ngay soan : 26/4/2025
Ngay day : Thu 2 : 5/5/2025
Thé dyc sang:
+ Ho hap 4: Ngui hoa.
+ Tay 1 : Tay dua trudc, dua cao
+ Chan 2 : Budc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2 : Quay ngudi sang bén 90 do
+ Bat 2 : Bat dang chan khép chan
HOAT BONG HOC
PTNT : CANH DEP HA NOI
I/ YEU CAU
* 3 tudi:
- Tré biét Ha Noi 14 thi d6 cia nude Viét Nam.
- Tré tra 16i dugc cau hoi theo huéng dan cia co.
- Tré biét ¢ tht 6 c6 nhiéu di tich lich sir, ¢6 nhiéu cong trinh xdy
dung 16n, nhiéu canh dep.
- Gido duc tré biét yéu quy, tu hao vé thu d6 Ha Noi.
* 4 tudi:
- Tré biét Ha Noi 1a thi d6 cta nude Viét Nam.
- Tré ké duoc cac dic trung cua Ha Noi.
- Tré biét & tha d6 c6 nhiéu di tich lich sir, c6 nhiéu cong trinh xay
dung 16n, nhiéu canh dep.
- Gigo duc tré biét yéu quy, tu hao vé thu d6 Ha Noi.
I/ CHUAN BI
- Bai tho, bai hat vé thu d6 Ha Noi.
- Tranh anh vé tha d6 Ha Noi.
- Nhac yéu Ha noi
11/ Tién Hanh
*Hoat Dong 1: B¢ cung hat
- Hat "Yéu Ha Noi".
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat:
+ L&p minh vira hat bai gi? Céc con c6 biét Ha Noi duoc goi 1a gi
khong?
+ Trong bai hat 3 nhac dén nhitng dia danh nao cta thu d6 Ha Noi?
- Ha Nbi 1a thu d6 cta nudc ta, ai biét Ha Noi c6 nhiing canh dep nao ké
cho cé 16p cung nghe?
*Hoat Bong 2: Bé tim hiéu xem.
+ Cho tré quan sat hd Hoan Kiém
- Nhin xem ¢6 ¢6 hinh anh gi day? (Trinh chiéu hinh anh hé gwom cho
tré xem)
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- Gitta hd c6 cai gi vy con?

- Céc con nhin xem trén bd hd c6 cai gi?

- Bling r6i, H6 Hoan Kiém hay con goi 1a H6 Guom, ¢ thap ria, bén
bo hd ¢ nhiing cay liéu, cady phugng nghiéng bong xudng mat hd mat ruoi.

+ Cho tré quan sat Chua Mot Cot

- Ban nao doan duoc hinh anh tiép theo nay 1a gi? (Chua mot cot)

- Xung quanh chua la gi?

- D6 céc con biét tai sao ngudi ta goi 1a chiia mot cot? (Vi toan bd ngdi
chua dugc lam trén mot cai cit, cot tru to ¢ gilra)

* Cho tré quan sat Lang Bac.

- Céc con c6 biét day 1a dau khong?

- Ban nao da duoc di thaim Lang Bac roi?

- Ban nao c6 thé ké cho cb va cac ban biét trong Lang Bac c6 gi?

- O phia ngoai Lang thi c6 ai?

- Céc chi cong an dimg & cong dé 1am gi?

- Quanh Lang Bac con c6 gi nita? (Nha san, ao cd, vuon hoa..)

* Cho tré quan sat cong vién Thu L¢.

- Céc con hay nhin xem & cong vién Thil Lé c6 nhitng gi? (Nhiéu con
vat nhu: Hb, khi, cong...).

- Ngoai ra ¢ cong vién con co6 gi nita? (Céc tro choi, du quay, dap
vit...).

- Vira 10i ¢ di cho cc con xem nhitng canh dep ¢ dau nhi?
=> H6 Guom, Lang Béc, cong vién Thu Lé 1 nhitng danh lam thang canh
dep cua thi d6 Ha Noi day. Hang nam c6 rat nhiéu du khach trong nuéc va
nudc ngoai vé day tham quan.

- Ngoai nhirng danh lam thing canh d6 thi & Ha Noi con c6 Hd Tay,
cong vién nude, Van Miéu...(C6 cho tré xem hinh anh).

- O Ha Néi c6 rat nhiéu di tich lich str, canh dep. Ngoai ra con cé cac
cong vién: cong vién Lenin. Néu cac con ¢ dip ra Ha Noi thi néi ba me cho
cac con di tham lang Bac nha.

*Hoat BDong 3: Cung choi nhé!

- Cach choi: C6 da cho cac con xem bure tranh vé thu d6 Ha Noi roi.
Bay gio mdi to hay liy hinh c6 dé & trén ban vé xép lai nhu hinh ¢ dé trén
bang. Poi ndo xép dung nhu ¢ 1a doi d6 thang.

- Luat choi: D61 nao thuc hién truoc tinh hi¢u cua c6 sé khong duoc
tinh va quay vé thuc hién lai.

HOAT DONG NGOAI TROI

- Quan sat video thu d6 Ha No6i

- Cho tré xem mot s6 hinh anh hd Hoang Kiém, cau Thué Huc, lang
Béc, van miéu Qué)c T Giam, phé cd Ha Noi
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- Con vtra xem hinh anh di tich lich st & dau?

- Ngoai di tich lich sit con c6 danh lam thing canh nao? Cong vién
nuée HO Tay, HO Trac Bach,

- Ngoai ra con ¢ nhiing cong trinh kién trac nao? Nha hat 16n, nha tho
16m.

- Tro choi: Méo va chim sé

- C6 cho tré choi véi cac dd choi ngoai tro1 nhu dd choi cat, xich du,
cau tudt, thay banh, bun thun, co chep..

- Tré thuc hién choi

- C6 quan sat va nhan xét

HOAT BDONG CHOI

- G6c xay dung: Xay hinh Thap Rua.

- G6c ban hang: Mot s6 loai rau, ct qua tuoi, banh, chanh, duong. Ban
trai cay.

- G6c thu vién: Tranh truyén su tich HO6 Guom...

- GA&c thién nhién: Cham séc cay xanh cua 16p.

- G6c nghé thuat: GiéyA4, V¢, t6 mau, Thap rua, Chua Mot Cot.

- Goc noi trg: Pha nudc chanh, Xép banh ngot.

- Goc gia dinh: Noi, chén, ly, chéo, bép ga, thot. N4u cidc moén an don
gian.

- G6c hoc tap: T6 mau chit s6, choi kismat, néi chit s6 twong ing.

HOAT DONG CHIEU

- On canh dep Ha Ngi.

+ Con héy ké nhitng canh dep Ha Noi ma con thich

+ Con ¢6 mudn dén d6 khong?

+ Sau ndy 16n 1én con 1am gi dé co thé dén thim canh dep d6?

- Lam quen bai hat “Yéu Ha Noi™.

+ C0 hat cho tré nghe

+ C0 cho tré hat

+ C6 cho nhém, ca nhan hat

- Thuc hién hoc phém.

- Choi tu do

*Panh gia:
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Ngay soan : 26/4/2025
Ngay day : Thu 3 : 6/5/2025
Thé duc sang:
+ Ho hap 4: Ngui hoa.
+ Tay 1 : Tay dua trudc, dua cao
+ Chan 2 : Budc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2 : Quay nguoi sang bén 90 do
+ Bat 2 : Bat dang chan khép chan
HOAT BONG HOC
PTTM: YEU HA NOI
I/ YEU CAU
* 3 tudi:
- Tré thudc bai hat “Yéu Ha Noi”.
- Tré thich va ling nghe c6 hat.
- Tré hao hing khi tham gia tr6 choi.
- Giao duc tré yéu quy Ha Noi.
* 4 tudi:
- Tré thudc va hat ding nhip di¢u bai hat “Yéu Ha N§1”.
- Tré thich va ling nghe c6 hat.
- Tré hao htrng khi tham gia tro choi.
- G1do dyc tré yéu quy Ha Noi.
I/ CHUAN BI
- Giai di¢u bai hat.
- Tranh anh vé Ha Noi.
I/ TO CHUC HOAT DONG
* Hoat Bong 1: B¢ cung hoc.
- Ca 16p cung doc bai tho: “Ha Noi™.
- Céc con vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- Bai tho noi vé gi? Ha Noi ¢ nhiing gi?
- C6 c6 1 bai hat “Yéu Ha N§1” do nhac si Bao Trong sang tac
* Hoat Bong 2: Xem bé hat.
- C0 hat cho tré nghe bai “Yéu Ha Noi™.
- Noi dung bai hat noi vé nhimg canh dep & Ha Noi va tinh cam cua
cac ban nho d6i voi Ha Noi.
- C6 hat 1an 2 + nhac.
+ C06 vira hat bai gi? Bai hat noi vé gi?
+ Ha Noi c6 nhiing canh dep nao?
+ Céc ban c6 yéu Ha No1 khong?
- Gi4o duc tré yéu, giit gin, bao vé qué huong dit nudc,
- Co0 day tré hat ca bai 2 1an, ¢o stra sai cho tré.
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- Cho timg nhém hat, t6 hat.

- Nhém 4 ban hat.

- Nhém 2 ban hat.

- Ca nhan hat.

- CO chu y sura sai cho tré.

- Pé bai hat sinh dong hon 16p minh cung 1ay nhac cu gé va clng hat
bai “Yéu Ha Noi”.

* Hoat Pong 3: Bé ling nghe co.

- C6 hat 1an 1: Bai “Ha Noi ctia tudi tho ” ctia nhac si Chit Minh Van.

- Bai hat néi vé tinh yéu qué huong Ha Noi

- Co hét 1an 2

- Tré huong ung lic lu cung co.

* Hoat dong 4: “Nghe tiét tu tim dd vat”.

-Co phé) bién luat choi: Tré ngéi thanh vong tron, bit mat mot tré, co
gidu d6 choi sau lung mot tré, ca 16p s& vo tay theo tiét tdu cham, néu ca 16p
v tay theo tiét tAu nhanh thi noi giéu dd vat & chd ban vira vo nhanh ban
doan dung 1a ban nao c6 gidu do6 vat s& doi lugt choi.

- Tré choi ¢6 quan sat tré choi.
HOAT PONG NGOAI TROI

- Quan sat tranh anh vé canh dep ¢ Ha Noi

- Céc con c6 biét Ha Noi duoc goi 1a gi khong?

- Ha Noi 1a thu do6 cta nudc ta, ai biét Ha Noi co nhirng canh dep nao
ké cho ca 16p cung nghe?

- Yéu quy tu hao vé thu do, biét giir gin vé sinh mdi truong khi tham
quan du lich...

- Tro choi: O an quan

- C6 gidi thiéu trén sin trudng c6 nhimng d6 choi ngoai trodi ; cau tudt,
du quay, bap bénh, tré dugc choi tu do.

- Tré thuc hién choi

- C6 quan sat va nhan xét

HOAT DONG CHOI

- Goc xay dung: Xay hinh Thap Rua.

- G&c ban hang: Mot s6 loai rau, cu qua tuoi, banh, chanh, duong. Ban
trai cay.

- Goc thu vién: Tranh truyén sy tich HO Guom...

- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh cua 16p.

- G6c ngh¢ thuat: GiéyA4, V¢, t6 mau, Théap rua, Chua Mot Cot.

- G6c¢ no1 tro: Pha nudce chanh, Xép banh ngot.

- Go6c gia dinh: Noi, chén, ly, chéo, bép ga, thét. Nau cac moén an don
gian.
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- G6c hoc tap: T6 mau chir 30, choi kismat, ndi chit s6 tuong Ung.
HOAT DONG CHIEU

* On bai hat “Yéu Ha Noi”.

+ C0 cho ca 16p hat lai bai hat

+ C6 cho tré chua thudc bai hat hat lai

- Lam quen sd 5 bé yéu

+ C6 dém cho tré xem

+ C6 cho ca nhan dém

- Choi tu do

*Panh gia:
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Ngay soan : 26/4/2025
Ngay day : Thu 4 : 7/5/2025

Thé duc sang:
+ Ho hap 4: Ngui hoa.
+ Tay 1 : Tay dua trudc, dua cao
+ Chan 2 : Budc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2 : Quay nguoi sang bén 90 do
+ Bat 2 : Bat dang chan khép chan

HOAT DONG HOC

PTNT: SO 5 BE YEU

L. Muc dich- yéu cau:

*3 tudi:

- Tré biét dém dén 5.

- Nhan biét mot sd dia danh ciia Ha Nai.

- Tré himg tha tham gia hoc va choi cung ban.

*4 tudi:

- Tré dém duogc dén 5, nhan biét sb 5.

- Nhan biét va phan biét mot sé dia danh ctia Ha Noi.

- Tré thich thu khi tham gia cac tro choi cung cac ban.

I1.Chuan bi:

- Tranh anh mét s dia danh Ha Noi

- Hinh anh cho tré xép.

- Céc thé sb.

II1.C4ch tién hanh:

*Hoat dong 1: Ca si nhi.

- Tré hat* yéu Ha Noi™.

- Dam thoai véi tré:

- Con vura hat bai gi?

- Bai hat néi dén ai?

- Gi4o duc tré biét yéu quy, thu dé6 Ha Noi.

*Hoat dong 2: S6 5 vui nhon!

- Céc con nhin xem ¢6 ¢6 hinh gi day (H6 Guom).

- Cac con xem ¢0 c6 bao nhiéu Ho guom.(4)

- C6 cho ca lop, ca nhan dém so luong HO Guom.

- C6 4 c4i H6 Guom, dé chi s6 luong 4 thi ¢6 c¢6 chit s6 may? ( cho tré
xem chit s6 4)

- Ca 16p cad nhan doc lai chir sb 4

- Cac con nhin xem c¢0 c6 hinh gi nira vay.(Thap Rua)

- Cho tré dém sb luong Thap Rua.5 (ca 16p, ca nhan)
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- Dé chi sb lugng 5 cai Thap Rua thi ¢ c6 chit s6 5 (ca 16p , ca nhan
doc lai chit sb 5)

- Vay céc con nhin xem s lwong H6 Guom va so luong Thap Rua
nhu thé ndo voi nhau.

- Cho tré dém lai s6 Ho6 Guom va s6 Thap Rua (ca 16p, c4 nhan)

- bé s6 lugng H6 Guom va s6 luong Thap Rua bang nhau ta lam thé
nao?(thém 1 cai Thap Rua)

- C6 gidi thidu sb 5: Pay 1a chir s6 5(in thudng,viét thuong)

( cho tré s chit s6 5)

- Céc con c6 nhan xét gi vé s6 5.

- Néu cau tao chir s6 5: C6 1 nét xién, 1 nét cong tron bén phai va 1
nét ndm ngang & phia trén.

- Ca 16p, cd nhan doc lai chit $6 5

- Cho tré dém s6 lugong Chua Mot Cot.(ca 16p, cd nhan dém)

- Cho tré chon s6 5

- Cac con nhin xem ¢6 ¢6 méy lang Bac(5)

- Cho tré dém sb lugng H6 Guom (ca 16p ca nhan dém)

- Vay 5 HO6 Guom thi trong Gmg véi s6 miy.(cho tré chon s 5)

- C6 ¢6 hinh anh gi nira day?( Chua Mot Cot)

- C6 bao nhiéu Chua Mot Cot?(5)Ca 16p, ca nhan dém)

- Vay 5 cai Chua Mot Cot thi twong tmg voi s may?

- Cho tré 1én chon s 5

- Hom nay c6 chuan bj cho cic con mot s6 hinh anh bay gid cic con
lay 6 xép cho co (rén luyén ca nhén)

- Cho tré sip xép ra va dém, gin chir sb tuong tng

*Hoat dong 3: Tro choi 1:Ai nhanh hon

- Céch choi: Co6 chia 16p thanh 2 do1 : doi 1 va doi 2, khi nghe tin hi¢u
bt dau ctia co thi lan luot timg ban s& 1én bat qua muong sau d6 1én tim
nhirng hinh anh thu d6 Ha Noi gan tuong Gng véi chit s6 va gén chir s6
tuong ng vdi hinh anh c6 san ctia ¢ . Sau khi ¢6 tin hiéu hét gio' d6i ndo
gan duoc nhiéu va dung s& 1a doi chién thang

- Luat choi : D01 nao gan trude tin hiéu bat dau ca co, va sau tin hiéu
hét gio s& khong dugc tin.

- C6 cho tré choi va nhan xét két qua choi

*Tro choi 2: Chung surc

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi : doi 1 va déi 2, khi nghe tin hi¢u
bét ddu cua co thi 2 doi s& dung bt ndi cac hinh anh thu d6 Ha Noi ¢ sb
luong 1 5 voi chit s6 5 va t6 mau s6 5 . Sau khi ¢6 tin hiéu hét gio doi nao
xong trude va dung s& 1a doi chién thing.
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- Luat choi : Pdi ndo thyuc hién trude tin hiéu bt diu cua c¢d, va sau
tin hiéu hét gior s& khong duoc tin.
- Cd cho tré choi va nhan xét két qua choi
HOAT DONG NGOAI TROI

- Quan sat Lang Bac.
— Cac con c6 biét day la dau khong?
— Ban nao di dugc di tham Lang Bac r6i?
— Ban nao c6 thé ké cho c6 va cac ban biét trong Lang Béc c6 gi?
— O phia ngoai Ling thi c6 ai?
— Céc chu cong an dimg & cong dé lam gi?
— Quanh Lang Bac con c6 gi ntra? (Nha san, ao cé, vuon hoa..)
- Trd choi: Bit mat bat dé
- C6 cho tré choi véi cac dd choi ngoai tro1 nhu dd choi cat, xich du,
cau tudt, thay banh, buan thun, co6 chep..
- Tré thuc hién choi
- C6 quan sat va nhan xét.
HOAT DONG CHOI
- Goc xay dung: Xay hinh Thap Rua.
- Goc ban hang: Mot s6 loai rau, cu qua tuoi, banh, chanh, duong. Ban
trai cay.
- Goc thu vign: Tranh truyén sy tich HO Guom...
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh cua 16p.
- G6c ngh¢ thuat: GiéiyA4, V¢, t6 mau, Théap rua, Chua Mot Cot.
- G6c¢ no1 tro: Pha nudce chanh, Xép banh ngot.
- Goc gia dinh: Noi, chén, ly, chéo, bép ga, thét. Nau cac moén an don
gian.
- G6c hoc tap: T6 mau chir sb, choi kismat, ndi chit sb tuong Ung.
HOAT DONG CHIEU
* On s6 5 bé yéu
+ Cb cho tré 1én dém trong pham vi 5.
+ C6 cho vai tré thuc hién
- Lam quen bai tap chay thay doi téc d6 theo hi¢u lénh.
+ Co6 gidi thi€u bai tap
+ C6 cho timg to thyc hién
+ C06 cho ca nhan thuc hién
- Choi tu do
*Panh gia:
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Ngay soan : 26/4/2025
Ngay day : Thu 5 : 8/5/2025
Thé duc sang:
+ Ho hap 4: Ngui hoa.
+ Tay 1 : Tay dua trudc, dua cao
+ Chan 2 : Budc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.
+ Bung 2 : Quay nguoi sang bén 90 do
+ Bat 2 : Bat dang chan khép chan

HOAT PONG HOC
PTTC: CHAY THAY POI TOC PO THEO HIEU LENH
I/ Yéu Cau
* 3 tudi:

- Tré thuc hién bai tap “Chay thay doi téc do theo hiéu 1énh”

- Rén luyén su khéo 160 va két hop nhanh nhen giita tay chan mat khi
thuc hién bai tap.

- Rén luyén strc khoé cho tré qua céc tro choi.

- Gido duc tré biét giit gin co thé cua tré, an day du cac chét dinh
dudng...

* 4 tudi:

- Tré thuc hién va phéi hop dugc mat sb ki nang dé thuc hién bai tap
“Chay thay d6i tbc do theo hiéu 1énh”

- Rén luyén sy khéo 1éo va két hop nhanh nhen giira tay chan mat khi
thuc hién bai tap.

- Rén luyén strc khoé cho tré qua céc tro choi.

- Tré tich cuc, himg tha khi tham thwe hién bai tap “Chay thay doi tc
do theo hiéu 1énh” va tro choi.

I/ Chuéan Bj

- L&p sach s€, gon gang, thoang mat.

- Vong.

- Nhac

111/ Tién hanh

* Hoat dong 1: Khdi dong

- C6 cho chau di cac kiéu chan: Di thudng, Mép chan, i thuong, got
chan, Bi thuong, miii ban chan, D1 thuong, di khom, di cham, di nhanh, chay
cham, chay nhanh, chay cham, di nhanh, di cham trén nén nhac va vé doi
hinh 2 hang ngang.

* Hoat dong 2: Trong dong.

* Tap bai tap phat trién chung:

* Tay 1: Tay dua trudc, dua cao
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- Nhip 1: Budc chn trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay dua ra
trude , long ban tay sip.

- Nhip 2: PBua 2 tay 1én cao, long ban tay huéng vao nhau.

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: vé TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8 : Nhu trén, chan phai budc sang bén.

* Chan 2: Budc khuyu 1 chan sang bén, chéan kia thang.

- Nhip 1: Budc chén trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay dua
ngang , 1ong ban tay sip.

- Nhip 2: Khuyu gdi trai, chan phai thang, 2 tay dua trudc, long ban
tay sap.

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: Vé TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: Ddi bén.

* Bung 2: Quay nguoi sang bén 90 do

- Nhip 1: Budc chén trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay chéng
héng hoic dé sau gay.

- Nhip 2: Quay nguoi sang trai 90 d9, 2 tay dua ngang, long ban tay
ngua, chan khong xé dich.

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: V& TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8 : Nhu trén, d6i budc chan phai sang bén va quay
nguoi sang phai

* Bat 2: Bat dang chan khép chan

- Nhip 1: Bat dang 2 chan sang 2 bén, 2 tay dua ngang, long ban tay
Sap.

- Nhip 2: V& TTCB

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: Vé TTCB

-Nhip 5,6,7,8: Tiép tuc nhu trén

*Van dong co ban: “Chay thay doi tbc do theo hiéu 1énh”.

- C6 thyc hién mau lan 1 khong giai thich.

- C6 thyc hién mau lan 2 giai thich: ¢6 dung trudc vach xuat phat,
dimg chan trudce, chan sau. Khi c6 hi¢u 1énh chay danh tay nhip nhang, chay
nhanh cham theo hiéu 1énh cua co..

- Co goi 1, 2 tré thyc hién mau lai.

- Tung t6 thue hién

- Hai tb thuc hién

- CO6 quan sat stra sai cho tré

*Tro choi : A1 nhanh hon
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- Céch choi: Cb sé& chia 16p minh thanh 2 d6i d6i sb 1 va doi s6 2 khi
6 hiéu 1énh bit dau cta c6 thi 1an luot tung ban cua hai doi 1én chay trén
vach ¢6 déan sén trén nén khi c6 vach mau xanh tré chay nhanh khi khong cé
s& chay cham lén tim nhiing canh dep Ha Noi va dinh 1én bang. Sau d6 vé
cudi hang ding. Ban dau hang tiép tuc thuc hién nhu vay cho dén khi c6 tinh
hiéu hét gid cta cb thi ding lai.

- Luat choi: Néu d6i nao khong thuc hién ding dong tac chay 1a
pham luét.

- Co cho tré choi

- C6 nhan xét két qua choi.

* Tro choi dan gian: Kéo co.

- Céch choi: Co chia 16p ra 1am hai doi, doi 1 va 2 . Cac thanh vién cua
hai d6i s& dimg ¢ 2 bén di dién nhau va tay s& ndm 2 dau soi day. khi nghe
tin hiéu bat dau cua co thi 2 ddi s& kéo that manh soi day vé phia minh.

- Luét choi: Néu doi nao kéo manh soi day vé phia minh va vuot qua
vach gidi han 13 chién thang.
- C0 quan sat tré choi
- Nhan xét két qua choi
*Hoat dong 3: Hoi tinh
- Cho tré di nhe nhang hit thé
HOAT PONG NGOAI TROI
- Quan sat, xem tranh chua mdt cot
- Ban nao doan dugc hinh anh nay 1a gi? (Chua mdt cdt)
- Xung quanh chua la gi?

- P4 céac con biét tai sao nguoi ta goi 1a chua mot cot? (Vi toan by ngdi
chua dugc lam trén mot cai cot, cot tru to ¢ gitra.

- Tro choi: Kéo co.

- C6 cho tré choi véi cac do choi ngoai troi nhu dd choi cat, xich du,
cau tudt, thay banh, bin thun, co chep..

- Tré thuc hién choi

- C06 quan sat va nhan xét

HOAT DONG CHOI

- Goc xay dung: Xay hinh Thap Rua.

- G6c ban hang: Mot s6 loai rau, cu qua tuoi, banh, chanh, duong. Ban
trai cay.

- Goc thu vign: Tranh truyén sy tich HO Guom...

- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh cua 16p.

- G6c ngh¢ thuat: GiéyA4, V¢, t6 mau, Théap rua, Chua Mot Cot.

- G6c¢ no1 tro: Pha nudce chanh, Xép banh ngot.
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- Goéc gia dinh: Noi, chén, ly, chéo, bép ga, thét. Nau cac moén an don
gian.

- G6c hoc tap: T6 mau chir sb, choi kismat, ndi chit sb tuong Ung.

HOAT DONG CHIEU

- On bai tap “Chay thay d6i toc d6 theo hiéu 1énh”.

+ C6 cho tré chua lam duogc 1€n thuc hién

+ C6 cho to thuc hién

+ C6 moi ca nhan

- Lam quen bai tho “Ha Noi”

+ Co6 doc cho tré nghe

+ C6 day tré doc ting cau

+ C6 cho ca 16p doc

- Choi tu do

*Panh gia:
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Ngay soan : 26/4/2025
Ngay day : Thu 6 : 9/5/2025
Thé duc sang:

+ Ho hap 4: Ngui hoa.

+ Tay 1 : Tay dua trudc, dua cao

+ Chan 2 : Budc khuyu 1 chan sang bén, chan kia thang.

+ Bung 2 : Quay nguoi sang bén 90 do

+ Bat 2 : Bat dang chan khép chan

HOAT DONG HOQC
PTNN: HA NOI

I/ YEU CAU

* 3 tudi:

- Tré hiéu ndi dung bai tho “Ha Noi”.

- Tré doc thudc bai tho.

- Tich cuc tham gia tro choi.

- Gido duc tré yéu Ha Noi.

* 4 tudi:

- Tré hiéu n6i dung bai tho “Ha Noi”.

- Tré doc mach lac, r6 rang va phat am dung.

- Tich cuc tham gia tro choi.

- Gido duc tré yéu Ha Noi.

I/ CHUAN BI

- Tranh anh vé ndi dung bai tho

- Nhac yéu Ha No6i

- Tro choi

111/ Tién HAnh

* Hoat Bong 1: B¢ vui hat

- Ca 16p cung van dong bai “Yéu Ha Noi”.

- Con vtra hat bai hat gi?

- Bai hat noi vé gi?

- Ha Noi c6 nhiing gi?

- C6 ¢6 mot bai tho nédi vé Ha Noi . Hom nay c0 s€ day cac con nhé!

* Hoat Dong 2 : Nao ta cung doc.

- Cb doc dién cam bai tho lan 1.

- Tém ndi dung: Bai tho néi vé nhitng canh dep ¢ Ha Nbi., timg dia
danh nhu Hd Guom, Thap But déu 1a biéu tuong dep cua Ha Noi, vé dep Ha
Noi duoc khic hoa trong tirng canh .

- C6 doc 1an 2 : Trén may

- (G141 thich tir méi :
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+ Hb Guom: Con goi 1a hd hoan kiém noi vé ciu chuyén tra né than
cua rua vang
+ Leng keng: Tir mo phong tiéng d6 vat bang kim khi cham vao nhau
hay cham vao vat cting khac lién tiép
- Poc tir méi: H6 Guom, leng keng
- Poc tir khé: Théap bat, Hb Guom
- Co va tré cung doc lai bai tho.
+ Pam thoai :
- Vira 10i ¢6 doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
- Ha Noi c6 nhiing gi ?
- Céc con thdy Ha Noi nhu thé nao ?
- Céc con c6 yéu Ha Noi khong ?
- Bai tho gido duc ching ta diéu gi?
— Gido duc tré yéu qué huong, dit nude ctia minh va cb ging cham
ngoan hoc giodi dé trd thanh ngudi ¢é ich cho qué huong dat nudc.
* Tré doc tho:
- Co gi61 thi¢u bai tho chir to.
- Ca 16p doc cung co.
- Nhom ban trai, ban gai doc.
- Ca nhan doc
- C6 gidi thiéu bai tho ¢ hinh anh thay thé tur.
- Calop doc
- Tung td doc, ca nhan doc
* Hoat Bong 3 : Ai giéi hon
- Cach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi, doi 1 va doi 2 . Khi c6 hi¢u 1énh
bét ddu cua co timg ban ctia mdi d6i s& 1én tim tranh va gin 1én bang dung
voi thtr tu nd1 dung bai tho sau do chay vé, 1an lugt dén ban tiép theo Sau
khi nghe tin hiéu hét giod Doi nao dan dung tranh theo tht ty ndi dung bai
tho sé& chién thang.
- Luat choi: Doi nao thuc hién trude tinh hiéu bat dau cia co s& khong
duoc tinh va quay vé thuc hién lai.
HOAT DONG NGOAI TROI
- Quan sat dic diém Thu d6 Ha Noi
- Thu d6 Ha Noi con ¢6 nhitng tén goi nao khac?
- Khu phé c6 c6 dic diém gi? O dau? Tén phd co dic diém gi? Nha
ctra, duong phd?
- Ké tén nhirng danh lam thing canh, di tich lich sir ctia Ha Noi.
- Ha Noi da tung c6 cac tén: Dai La, Thang Long, Bong Do, Dong
Quan, nam 1010 c6 tén la Thang Long, vé cac danh lam thing canh, di tich
lich str cia HaNoi1 (Van miéu Quoc T Giam, chua Mot Cét...)
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- Tro choi: Nhay day
- C6 cho tré choi véi cac do choi ngoai tro1 nhu dd choi cat, xich du,
cau tudt, thay banh, buan thun, co6 chep..
- Tré thuc hién choi
- C06 quan sat va nhan xét
HOAT DONG CHOI
- Goc xay dung: Xay hinh Thap Rua.
- Goc ban hang: Mot s6 loai rau, cu qua tuoi, banh, chanh, duong. Ban
trai cay.
- Goc thu vign: Tranh truyén sy tich HO Guom...
- Goc thién nhién: Cham séc cay xanh cua 16p.
- G6c ngh¢ thuat: GiéyA4, V¢, t6 mau, Théap rua, Chua Mot Cot.
- G6c¢ no1 tro: Pha nudce chanh, Xép banh ngot.
- Goéc gia dinh: Noi, chén, ly, chéo, bép ga, thét. Nau cac moén an don
gian.
- G6c hoc tap: T6 mau chir sb, choi kismat, ndi chit sb tuong ung.
HOAT DONG CHIEU
- On bai tho “Ha Néi”.
+ Co cho tré chua thudc dung 1én doc lai
+ C6 moi td, nhom doc
- Thuc hién hoc phém.
- Choi tu do
*Panh gia:

Ky bdi: Luang Thi

Bich Tram
Thai gian ky: KV b P
- 11 y bai: Nguyén Thj Phuong
% 01/05/202520:11:23 Thai aian ky: 27/04/2025 19:47:41
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