CHU PIEM: QUE HUONG PAT NUOC THU PO BAC HO
Thoti gian tir ngay: 14/4 — 2/5/2025

MO CHU DE

- Chu dé&: Qué huong dat nudce thi 6 Bac Ho duoc to chire thyc hién
trong khoang thoi gian 14 3 tudn. M&i chu dé nhanh dugc thuc hién 1 tuan. Cac
ndi dung nhu “Bac H6, Tha d6, Qué huong clia bé”

- C6 cung tré chuan bi bay bién cac d6 dung, d6 choi, & cac goc. Co
huéng dan tré chu ¥ dén sy trang tri thay d6i cua co trong 16p, trén tudng theo
chi diém.

- CO tro chuyén, dam thoai, dua ra nhirng cau hoi mé voi tré vé mot sb
ddc diém noi bat vé qué huong dat nude thi d6 Bac Ho.

- C6 tro chuyén, dam thoai, dua ra nhimg céu hoi goi mo voi tre co lién
quan Ve qué huong, Bac Hb. Biét qué huong, ngdy sinh ctia Bac; mot s6 dic
diém noi bat vé thi do qua canh vat, con nguoi, lang Bac..

- Trung bay mot so tranh anh to, sach va chuan bi mQt sb dd choi, hoc liéu
c6 lién quan dén chu dé vao cac goc.

- Tré hoat dong tao hinh

- Lyra chon mot s6 tro choi phut hop chil dé nhu: “kéo co, bit mat bat dé,
nhay day, bung thung, méo dudi chudt”. ..

- Tranh anh vé Bac, thu d6, qué huong c6 lién quan dén chu dé.

- Tro chuyén, dam thoai, dua ra nhitng cau héi goi mo: “vi sao?” “nhu thé
nao?”. Bé kich thich tré suy nghi va tra 10i.

- Yéu cau phy huynh va tré cing suu tAm tranh anh & nha mang dén 16p.

- Sir dung céc phuong phap khuyén khich tré hoc qua choi, qua quan sat,
tro chuyén, thao luén, trai nghiém thuc hanh dé t6 chuc hoat dong.



I/MUCTIEU
1/ Phat trién thé chat: ’
- Tap cac dong tac phat trién cac nhém co va hd hap nhu: tay, chan, bung,

bat.

- Tap luyén cac ki nang vén dong co ban va phat trién céc tb chat trong
van dong nhu: Ph01 hop cir dong khéo 1éo cta ban tay, ngén tay phdi hop tay
mat trong mot s6 hoat dong: x¢é dan, to dd theo nét, sao cheép cac chir cai, s0..

- Giup tré hinh thanh va phat trién ki nang, td chat van dong nhanh, khéo
1é0, bén bi. Gido duc tré thudong xuyén luyén tap thé duc thé thao dé c6 strc khoe
tot.

- Gido duyc tré biét cac chét dinh dudng c6 trong thuc pham dé gitup cho co
thé phat trién va khoe manh.

- Gido duc tré bi€t cc chat can thiét cho co the dé co thé 16n 1én va khoe
manh.

2/ Phat trién nhin thirc:

- Nhén biét dic diém ndi bat cua mot s di tich, danh lam, théng canh,
ngay 18 hoi, sy kién vin hoa ctia qué huong, dat nudc.

- Biét qué huong 13 noi minh sinh ra va 16n Ién.

- Gi4o duyc tré biét chap hanh dtng luat giao thong, doi mil bao hiém khi
ngdi trén xe may.

3/ Phat trién ngon ngir:

- Nghe céc bai hat “Qué huong tuoi dep”, “nhd on Bac”, “ Yéu Ha Noi™.

- Nghe céc bai tho: “Béac Hd ciia em”. Nghe hiéu noi dung ciu chuyén
“Sy tich H6 Guom”.

- Tra 101 cac cau hoi vé nguyén nhan, so sanh: “Tai sa0?”’; “c6 gi giéng

nhau”; “c6 gi khac nhau”; “do dau ma co”...

- bat cac cau hoi: “tai sao”, “nhu thé nao”, “lam bang gi”...

- Day cho tré biét mot s6 cau d6, bai tho theo timg chu dé.

- Day cho tré biét ké chuyén, doc tho dién cam, phat Am chinh x4c céc tir,
cau.

- Day tré biét cach cam sach, doc sach.

4/ Phit trién tinh cim va k¥ niing xi hdi:

- Tim hiéu céc gia tri lich sir, vin hoa ¢ dia phuong: viéng bia tudng niém
trong ngay 22/12, tham quan khu di tich lich st Muép Xanh...

- Day cho tré biét tinh cam cia Bac Hd d6i véi cac chau thiéu nhi.

- Cho tré biét ngay 19/5 1a ngay sinh cua Bac HO.

- Tré biét doc nhitng bai tho vé Bac Ho va cung cb ké chuyén hay, cam
dong vé Bac Ho...

- Biét hat va van dong nhing bai hat ca ngoi vé Bac.

- Lam dugc mot sé san pham tao hinh tir cic nguyén liéu mé theo chu dé
Bac Ho.

- Lam duoc mét s bo suu tap vé Bac.

- Biét mot s6 dia danh lién quan dén Bac HO d sinh song va lam viéc.

5/ Phat trién thim my:




- Nghe va thé hién cam xtic qua cac bai hat ““‘Qué huong tuoi dep”, “Nhd
on Bac”, “Yéu Ha Noi”.

- Biét sir dung mdt s6 dung cu,vat liéu dé tao ra san pham nghé thuat.

- Phéi hop céc nguyén vat li€u tao hinh,vat li€u trong thién nhién dé tao ra
céc san pham nhu 1am khung anh Béc.

- Thé hién sy sang tao ra san pham theo y thich va noi 1én ¥ tudng tao
hinh ctia minh.

II/ MANG NOI DUNG

BAC HO

—— —
QUE HUONG PAT
NUOC - THU PO -

BAC HO.

THU PO HA NOI QUE HUONG CUA
BE

BAC HO
- Biét Bac HO 1a vi 1anh tu vi dai cua dan toc Viét Nam, ngay sinh cua
Bac.
- Biét qué huong ctia Bac, noi Bac sng va lam viéc.
- Tinh cam ctia Bac Ho ¢6i cac chau thiéu nhi, cu gia va cong nhan. ..
- Tré thudc bai tho “Béac HoO cua em”
- Tré thudc va hat ding giai diéu bai hat “Nhd on Bac”
THU PO HA NOI
- Biét tén goi, dac diém ndi bat cia mot so di tich, mot sé dia danh, danh
lam, théng canh nhu Lang Béc, HO Guom, chua Mot Cot. ..
- Hiéu biét vé con ngudi Ha Nbi.
- Tré thudc bai tho “Ha Noi1”
- Tré thuQc va hat dung giai di€u bai hat “Yéu Ha Noi”
QUE HUONG CUA BE
- Biét qué huong 13 noi minh dugc sinh ra va 16n 1én.
- Nhitng anh hung liét si, khu di tich Mudp xanh,...
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- Yéu qué huong, bao v¢ gilr gin moi truong, canh quan van hoa...
- Thudc bai tho “Vé qué”.
- Thudc va hat dung giai di¢u bai hat “Qué huong tuoi dep”
III/ MANG HOAT PONG
Phat trién Nhén thic
- Tré biét tén nudc Viét nam.
- Nhén biét ¢ t6 qudc, Bac HO qua tranh anh, bang hinh.
- Biét Ha Noi 1a thu d6 cta nude Viét Nam. Biét nude Viét Nam c6 54
dan toc.
- Biét mot s6 dic trung van hoa ciia Viét Nam va qué huong.
- Phan biét dugc mot sd dic san, san phém truyén thén
Phat Trién Tham My
- Xé dan, t6 d6 theo nét, sao chép cac chit cai, chir s0.
- V€ qué huong cta em.
- Hat “Qué huong tuoi dep”.
Phat Trién Ngon Ngir
- Thudc bai hat “Qué huong tuoi dep”, “Nhd on Bac”, “Yéu Ha Noi™.
- Poc thudc tho “ Bac HO cia em, Vé que”
- Ty tin giao tiép vi moi ngudi xung quanh.
Phat Trién Thé Chat
- Thyc hién bai tap “nhay 16 co 3m, Bo chui qua 6ng dai 1,2m x 0,6m.
- Choi cac tro choi van dong, dan gian: kéo co, bit mét bit dé, méo dudi
chudt,...
Phat trién tinh cam va ki niing x4 hi:
- Biét giit vé sinh méi truong, bao vé bia tuong niém & dia phuong, yéu
qué huong dat nudc.
- Biét cac danh lam théng canh ¢ Ha Noi nhu H6 Guom, chua Mot Cot



KE HOACH TUAN 1:

CHU PE: QUE HUONG CUA BE
Tu ngay: 14/4-18/4/2025

YEU CAU TRE:
- Biét qué huong 13 noi minh dugc sinh ra va 1én 1én.
- Nhitng anh hung liét si, khu di tich Mudp xanh...

- Yéu qué huong, bao v¢ gilr gin moi truong, canh quan van hoa...
- Thudc bai tho “Vé qué”.
- Thuoc va hat ding giai di€u bai hat “Qué huong tuoi de

29

Hoat Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thw 6
dong
Pon | Tro chuyén Tro Tro chuyén Tro chuyén | Trd chuyén
tré vé qué huong | chuyén vé | nghé truyén vé bia nhitng moén an
cua bé di tich lich | thdng & qué tudng ni¢m. | cua qué huong.
su em.

Thé duc sang: - H6 hip 4: Ngii hoa

- Tay 2: Tay dua Ién cao, ra phia trudc, sang 2 bén
- Chén 3: Ngdi khuyu gdi tay dua cao ra trude

- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén
- Bat 3: Bat luan phién chan trudc chan sau

Hoat PTNT PTNN PTTM PTTC PTTCXH
dong | Qué huong | Quéhuong | Qué huong | Nhay 10 co Bé yéu qué
hoc bé. twoi dep | 5m doi chan huong
theo yéu ciu
Hoat |- Tro chuyén |- Kévé nghé |- Ké vé nghé |- Tro chuyén |- Tro chuyén
dong | vé nhing tht cong ctia | cht yéu cia | vé nhiing vé qué huong
ngoai | moén dn cua | dia phuong | dia phuong | canh dep ¢ cua bé.
troi | qué huong. bé” - TC: bit qué huong. - TC: B nuée
-TC:kéoco |-TC: Nhay |matbatdé. |- TC:nhay vao chai.
- Choity do |day - Choi tu do | bao bé. - Choi tu do
- Choi tu do - Choi tu do
Hoat | Goc phan vai: Mg con, ban hang.
dong | Goc xay dung: xay nha bé.
choi | Goc nghé thuat: t6 mau phong canh qué huong, dan di¢m tur 14 dua, 14
chudi..., van dong bai hat “qué huong tuoi dep”.
Goc thién nhién: Cham soc hoa, rau & truong.
Géc sach - hoc tap: xem tranh vé mién qué, choi domino vé sb, phong canh,
chit 6, tranh bu chd thiéu vé phong canh qué huong.
Géc bé tap 1am ndi tro: pha nudce chanh, cudn banh trang.
Vé Tré biét rira tay sach trudc khi an.

Tham gia don dep bay ban an cung c6
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sinh

Chéu rtra tay sach trude khi an

—an | Chai rang sau khi an xong
trua | Chau sap xép mén gdi ciia minh ding vi tri
—nga | Chau ngd ngon giic.tré an xé
trua
—an
- On qué - On bai tho - On bai hat | - On bai tap - On v& canh
huong bé. “Qué huong”. | “Qué huong | “Nhay 10 co dep qué
Hoat | - Lam quen - Lam quen tuoi dep” 5m doi chan | huong.
dong | bai tho “Qué | bai hat “Qué |- Day bai theo yéu cau” |- Thuc hién
chiéu | huong”. huong twoi | tap “Nhay 10 | - Day V& canh | hoc pham.
- Thyc hién dep cd 5m dbi dep qué - Choi tu do
hoc pham - Choitydo |chantheo |huong.
- Choi tu do yéu cau” - Choit tu do
- Thuc hién
hoc pham
- Choi tu do
Tra |- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tip va sttc khoe cia tré trong
tré ngay.

- Dan do, giao cho tré mdt s6 nhiém vu khi ¢ nha
- Don dep d6 choi.
- Chuan bi d6 dung c4 nhan, ra vé.




DON TRE

I/ YEU CAU:

- Tré dén 16p chao hoi co, chao 6ng ba, cha me.

- Tré dén 16p choi dd choi cung ban trong 16p.

- Tré c6 théi quen biét tu phuc vu ban than nhu bé biét dé dép 1én k¢, treo
cap vao gia treo.

- Biét yéu quy canh dep qué huong.

II/ CHUAN BI

- Lop hoc sach s€.

- P6 dung d choi cho tré choi.

I/ TIEN HANH.

- C6 dén 16p don dep, vé sinh 16p hoc.

- C6 cung tré bay don dd dung trang tri 16p.

- CO cung tré tro chuyén vé chu dé méi nhur:

* Thir 2: Tro chuyén vé qué hwong:

+ Qué huong con ¢6 gi? Qué con thudc xa nao, huyén nao, tinh nao?

+ Qué con ¢ ndng thon hay thanh thi?

* Thir 3: Tro chuyén vé di tich lich sir:

+ O qué minh c¢6 nhing khu di tich nao?

+ Khu di tich Muép Xanh thudc xa nao?

* Thir 4: Tro chuyén vé nghé truyén thdng & qué em:

+ Ba me con lam nghé gi?

+ Nhirng nghé nao thudc nghé truyén thong?

+ Qué huong minh ¢ nhitng lang nghé truyén thong nao?

* Thir 5: Tro chuyén vé bia twéng niém:

+ Db cac con ¢ trudng minh cb gi né?

+ MJi khi dén ngay 1& thi moi nguoi dén bia tuéng niém dé lam gi?

* Thir 6: Tro chuyén vé nhirng mo6n an qué hwong:

+ Con héy ké nhitng mén dn ma con biét?

+ Qué minh ¢6 nhiing moén an dac san nao?

THE DUC BUOI SANG

I. Muc dich - yéu ciu:

- Tré thuc hién ding cic dong tic mot cach khéo 1éo nhip nhang: di kiéng
chan, nhén got chan, di béng mii ban chan, chay cham, chay nhanh, chay cham.

- Tré biét loi ich cua tap luyén thé duc, tré tap dung cac dong tac theo co.

- Phat trién cac co, su khéo 1éo cta tay va chan.

- Biét an nhiéu cho co thé khoé manh, biét gilt gin v¢ sinh than thé gon
gang sach s¢.

IL. Chuin bi:

- San bai rong, thoang, sach s¢.

- Bang dia nhac cho tré.

- Khan lau cho tré.

II1. Tién hanh:

*Hoat dong 1: Khéi dong



- Cho tré di vong tron va két hop cac kiéu chén.

* Hoat dong 2: Trong dong

*Ho6 hap 4: Ngtri hoa

- Tay 2: Tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén

- Nhip 1: Buéc chén trai 1én 1 budce nho, chan phai kiéng got, tay dua 1én
cao, long ban tay ngua.

- Nhip 2: Pua 2 tay ra phia trudc

- Nhip 3: Dua 2 tay sang 2 bén

- Nhip 4: Vé TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: Nhu trén, d6i chan.

*Chén 3: Ngdi khuyu gdi tay dua cao ra trudc

- Nhip 1: Pua 2 tay 1én cao, long ban tay huéng vao nhau, kiéng chan.

- Nhip 2: Ngbi khuyu gbi, ban chén sat san, 2 tay dua trude, 1ong ban tay
sap

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: Vé TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: Tiép tuc nhu trén

* Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén

- Nhip 1: Budc chén trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay dua cao,
long ban tay hudng vao nhau hodc gap sau gay.

- Nhip 2: Nghiéng nguoi sang tréi

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: Vé TTCB

-Nhip 5, 6, 7, 8: Pdi chan, nghiéng ngudi sang phai.

*Bat 3: Bat luan phién chén trudc chén sau.

- Nhip 1: Bat tadch chan tréi ra phia trudc, chan phai ra phia sau.

- Nhip 2: Bat doi nguoc lai: Chan trai ra sau, chan phai ra trudce.

- Nhip 3.4, 5, 6, 7, 8: 1ap lai nhu nhip 1, 2

* Hoat dong 3: Hoi tinh

- b1 vong tron hit thd nhe nhang.

HOAT PONG NGOAI TROI

I/ YEU CAU

- Tré biét cac di tich lich st & qué minh.

- Tré biét choi tro choi dan gian: kéo co, nhay day, bit mat bat dé, nhay
bao b.

- Tré biét phdi hop nhip nhang tay, chén, di, chay thong qua cac tro choi
tu do.

- Tré biét choi dung luat va hing thi khi choi.

- Tré biét giao tiép thoa thuan va hop tac trong cic hoat dong.

II/ CHUAN BI

- San choi sach s€, thoang mat.

- B6 dung cho cac trd choi.

11/ TIEN HANH

*Hoat dong 1: BE QUAN SAT
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Thw 2: Tro chuyen veé nhirng mon an que hwong:

+ Con hay ké nhitng mén dn ma con biét?

+ Qué minh c6 nhitng mén an dic san nao?

+Nha con c6 lam nhitng mén an dé khong?

Thir 3: Ké vé nghé thii cong ciia dia phwong bé

+ O qué em thuong lam nghé gi?

+ Nghé d6 gitp ich gi?

+ Ba me con lam nghé gi?

Thir 4: Ké vé nghé chii yéu ciia dia phwong

+ Pia phuong con 1am nghé gi?

+ Nha ba me con 1am nghé gi?

+ Nghé d6 gitp ich gi cho dia phuwong?

Thir 5: Tro chuyén vé nhirng canh dep qué huong

+ Cho tré xem clip vé nhiing canh dep ctia qué huong.

+ Tré ké vé nhitng canh dep & qué.

+ Giao duc tré yéu qué huong.

Thtt 6:Tro chuyén vé qué hwong:

+ Qué huong con c6 gi? Qué con thudc xa nao, huyén nao, tinh nao?

+ Qué con ¢ nong thon hay thanh thi?

* Hoat Dong 2: Tro choi dan gian.

Tro choi: Kéo co.

- Céch choi: choi tap thé. Mdi d6i dimg 1 bén va xép thanh 2 hang doc,
ddi dién nhau, dimg sau vach ranh gidi, chon 1 tré khoe nhat ding dau hang cac
tré con lai ding phia sau nim chit vao day dé kéo, dung chan trude chan sau,
nguoi hoi khum. Khi ¢6 hiéu 1énh bat dau thi 2 d6i kéo, ddi ndo kéo doi dbi
phuong qua khoi vach ranh gi6i thi d6i d6 thang.

- Luat choi: khi ¢6 hiéu 1énh méi dugce kéo, ddi nao bi kéo ra khoi vach
ranh gi¢ thi doi do thua.

Tro choi: Nhay day.
- Céch choi: 2 tré dtng cang day,lan lugt timg ban nhay.
- Luét choi: néu ban nao nhay dap tring day thi lai cang day cho ban vira

cang day nhay.

Tro choi: Bit mit bit dé.

- Céach choi: c6 mdi mot ban 1én va bit mét lai. Ca 16p ding thanh hinh
vong tron, nam tay lai voi nhau. Khi c6 hiéu 1énh bat dau ca 16p doc bit mat bat
dé thi tré bi bit mét sé& di tim ban néu dung tring ban nao thi ndi tén ban do.

- Luét choi: khi bat dau co tiéng doc cuia cac ban thi ban bj bit mat méi di
tim ban va ban nao bi bét thi ra thé ban.

Tro choi: Nhay bao bo.

- Cé4ch choi: chia 16p thanh 3 déi, mdi doi ding thanh 1 hang doc va dung
sau vach xuat phat. 1 ban s& dimg véao trong bao nhay tir vach xuat phat vé vach
dich, d6i ndo nhay nhanh nhét s& thang.

- Luat choi: doi ndo nhady chua téi vach dich ma budc ra ngoai bao sé
thua.

Tro choi: Po nwéce vao chai.
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- Luat choi: nhom nao d6 nudc vao chai nhiéu nhét s& thang.

- Céch choi: 2 nhém dung thanh 2 hang doc dimg sau vach xuat phat, khi
c6 hiéu 1énh bit dau thi ban dau tién cia mdi nhdm mac nude rdi chay 1én dd
vao chai, sau d6 chay vé cudi hang dimg, 1an luot dén ban tiép theo dén khi hét
thoi gian.

* Hoat Dong 3: Choi tu do

- Trén san truong c6 nhitng do choi gi?

- C6 cho tré choi véi cac dd choi ngoai tro1 nhu dd choi cat, xich du, ciu
tudt, thay banh, bun thun, co chep..

- Tré thuc hién choi

- C6 quan sat va nhan xét

HOAT DONG CHOI

I/ YEU CAU

- Tré biét phan vai lién hé cac goc choi cling ban.

- Giao tiép thoa thuan va hop tac khi choi.

- Tré biét canh dep cua qué huong minh, 13 noi minh 16n 1én.

- Biét rt ban cung choi.

- Biét yéu quy noi minh sinh ra va Ién 1én.

II/ CHUAN BI:

- G6c thién nhién: binh tudi, nude, cay, hoa.

- G6c nghé thuat: tranh, dung cu go, mua.

- Géc sach — hoc tap: tranh, truyén, domino, tranh bu chd thiéu.

- G6c phan vai: cac loai nudc, cac thuc phém, dung cu bép. ..

- G6c noi trg: banh trang, dua leo, thit, chanh, duong, d4, ly, dia,...

- Géc xay dung: hang rao, ciy xanh, hoa, ghé da, ling Bac , nha...

III/ Tién Hanh

1.Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.

- C6 va tré cung trd chuyén vé ndi dung cha dé

- Néu noi dung choi & cac goc va hudng dan tré choi

- Gido duc tré choi ngoan, biét ri ban cung choi,don dep dd choi ngan nép
gon gang dung noi quy dinh

- Chu dé 16p minh dang thuc hién 1a gi?

- Trong 16p minh c¢6 nhitng goc choi nao?

- C6 va tré cung doc tiéu chuan gio choi.

- Co6 cho tré vao choi ¢ cac goc.

- C6 quan sat hudng dan tré choi

2.Hoat dong 2: Nao ta cung choi

- GoOc dong vai: Me con, ban hang.

- Goc xay dung: Xay nha bé

- Goc nghé thuat: t6 mau phong canh qué huong, dan diém tur 1a dura, la
chubi..., van dong bai hat “qué huong tuoi dep”.

- Goc thién nhién: cham soc hoa, rau & trudong.

- Géc sach - hoc tap: xem tranh vé mién qué, choi domino vé sb, phong
canh, chit sb, tranh bu chd thiéu vé phong canh qué huong
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- Géc ndi tro: pha nude chanh, cudn banh trang.
* Hoat dong 3: Nhan xét
- Moi tré & mdi goc ty gidi thiu vé san pham & goc cliia minh da lam.
- C6 nhan xét san pham
VE SINH
I. Yéu céu
- Tré biét di vé sinh, rira tay sach trude khi vao ban an.
- Tré biét cach rura tay.
- Biét khoa voi nudc sau khi rira tay xong.
II. Chuan bi
- Xa phong rua tay.
- Vo1 nudce sach
- Nha v¢ sinh.
IT1. Tién hanh
- Cho tré v¢ sinh rtra tay ding cach
- Tré tham gia rira tay
- C6 quan sat huéng dan tré.
- Nhic nhé tré tit voi nude khi rira tay xong
- Nhic nhé tré can than khi di trong nha v¢ sinh.
AN TRUA
I/ Muc dich yéu cau:
- Tré n hét khau phan an ctia minh, in ngon miéng.
- Khi dn khong dugc néi chuyén, khong dugc lam roi vai thic an.
- Tré biét hom nay minh an thirc an gi. Va tac dung cua thic an do.
II/ Chuén bi:
- Khin ban, ban ghé.
- Thure an.
III/ Tién hanh:
- Trudce khi vao ban an cho tré ria tay.
- Co6 cho céc chau trai khan trai ban vao ban an.
- C6 phan chia thuc an cho tré.
- Sau khi dn com thi 4n phan lasset.
- Gido duc chau an hét khau phan an ciia minh.
NGU TRUA
I/ Muc dich yéu cau:
- Tré ngu ngon va dung gio.
- Khong noi chuyén 6n a0 1am anh hudéng gidc ngt cta ban.
II/ Chuén bi:
- Ném, géi.
- Chan, mung, quat.
I1I/ Tién hanh:
- C6 quét don phong, lau san.
- Trai ném, xép gdi cho cac chau.
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- Sau khi tré thic day c¢6 don dep phong chuan bi cho hoat dong chiéu.
AN XE
I/ Muc dich yéu cau:
- Tré in hét khau phan an ctia minh, in ngon miéng.
- Khi an khong dugce ndi chuyén, khong duge lam roi vai thire an.
- Tré biét hom nay minh an thirc an gi. Va tac dung cua thic dn do.
II/ Chuén bi:
- Khin ban, ban ghé.
- Thure an.
I/ Tién hanh:
- Trudce khi vao ban an cho tré rira tay.
- C0 cho céc chau trai khan trai ban vao ban an.
- C6 phan chia thuc an cho tré.
- Sau khi 4n com thi 4n udng sira.
- Gi4o dyc chau dn hét khau phan an ctia minh. )
HOAT DONG CHIEU
I/ Yéu cau
- Tré 1am quen céc bai tho, bai hat vé chu diém.
- Tré htng tha choi tro choi. Tré biét nhudng nhin ban khi choi.
- Choi xong cit d6 choi dung quy dinh.
- Biét rt ban cung choi.
II/ Chuén bj
- P6 dung db choi.
- Nhac
II1/ Tién hanh
Thir 2: On qué huong bé.
+ Qué huong minh ¢ dau?
+ Minh ¢ 4p may?
+ O x4 nao?
+ Con c6 yéu qué minh khong?
- Lam quen bai tho “Qué huong”.
+ Co6 gi6i thiéu bai tho
+ C06 doc tré nghe
+ Co cho tré doc tirng cau
- Thuc hién hoc phém
- Choi ty do
Thir 3: On bai tho “Qué huwong”
+ C0 cho ca 16p doc lai bai tho
+ C6 cho tung nhom doc
+ C6 méi td, ca nhan doc tho
- Lam quen bai hat “Qué huong tuoi dep”
+ C0 gidi thi¢u bai hat
+ C0 hat tré nghe
+ Co6 day tré hat
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+ Co cho tré nghe nhac
- Choi ty do
- Thir 4: On bai hat “Qué huong tuoi dep”
+ C6 moi 1op hat
+ C6 cho t6, nhom, ca nhan
+ C6 bat nhac cho tré van dong tu do theo 101 bai hat
+ Day bai tap “Nhay 16 co 5m doi chan theo yéu cau”
+ Co6 gioi thi€u bai tap
+C6 lam mau tré xem
+ C06 cho tré thuc hién
- Thuc hién hoc phém
- Choi tu do
- Thir 5: On bai tap “Nhay 10 co Sm doi chan theo yéu cau”
+ C6 moi tré chua thuc hién dugc 1én thuc hién lai
+ Cb cho céc t6 thi dua
- Day tré vé canh dep qué huong
+ Co6 gioi thi€u canh dep qué huong
+ C0 cho tré nodi lén y tudng ciia minh
- Choi ty do
Thir 6: On v& canh dep qué huong
+ Cb cho tré chua hoan thanh buic tranh tiép tuc hoan thanh.
+ Tré v& them vai chi tiét
- Thuc hién hoc phém.
- Choi tu do
VE SINH - TRA TRE
I/ Muc dich yéu cau
- Tré biét chao c6 chao ban ra vé
- Biét thuc hién mot sd nhiém vu duoc giao
- Biét don do choi khi ra vé
- Biét yéu quy nhudng nhin ban
II/ Chuén bj
- B6 dung d6 choi cho chau choi trong lac chd ngudi nha dén rude
III/ Tién hanh
- C6 trd chuyén véi tré vé nhitng hoat dong tré thyc hién dugc trong ngay.
- Nhéc nho nhitng chau chua ngoan 1an sau ngoan hon.
- Giao mot s6 nhiém vu can thiét cho tré (Néu cd)
- Trao d6i v&i phy huynh vé tinh hinh sirc khoe tré néu can thiét.
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Ngay soan : 6/4/2025

Ngay day: Thuwr 2, 14/4/2025

THE DUC BUOI SANG :

- Ho hap 4: Ngui hoa

- Tay 2: Tay dua lén cao, ra phia trude, sang 2 bén
- Chén 3: Ngoi khuyu gdi tay dua cao ra trudc

- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén

- Bat 3: Bat luan phién chan trudc chan sau
HOAT PONG HQC:

PTNT: QUE HUONG BE

I/ Muc dich — yéu ciu

* 4 tudi:

- Tré biét qué huong 1a noi minh dugc sinh ra va 16n 1én. Biét dia chi nha
minh

- Tré biét s6 dién thoai nguoi than.

- Tré biét mot s6 nghé truyén thong.

- Tré biét cac mdi quan hé & xung quanh nha minh

- Tré biét yéu quy qué huong, con ngudi ¢ lang qué.

* 5 tudi:

- Tré biét qué huong 13 noi sinh ra minh, biét dia chi cua gia dinh & thon
nao, xa nao, huy¢n, tinh, nhitng cong trinh 16n cua dia phwong minh, nhiing di
tich lich sir, nghé truyen thong, cac mon an cua qué huong? Biét duoc qué
huong 13 noi chon rau cat dén cia mdi nguoi du di ddu cung phai nhé vé qué
huong

- Tré biét s6 dién thoai nguoi than.

- Tré biét mot s6 nghé truyén thong.

- Tré biét cac moi quan hé ¢ xung quanh nha minh

- Gido duyc tré biét bao vé nhitng di tich lich sir ciia qué huong minh va
tich cyrc tham gia vao hoat dong

II/ CHUAN BI

- Tranh anh vé qué huong.

- Nhac...

- Tro chot

I1I/ TO CHUC HOAT DONG

* HOAT PONG 1: bé cung kham pha

- Ca 16p doc bai tho “em yéu nha em”

- Con vura doc bai tho gi? Trong bai tho ta nha ban c6 gi?

- Bai tho ta canh nha ban & lang qué c6 nhiéu canh dep, rat tho mong nhu
ao muéng, ca c0, chudi mat, & noi d6 co rat nhiéu ki niém ddi voi ban, du ban ¢
di dau xa ban ciing luon nhd vé ngodi nha than yéu ctia minh.

- Vay nha con & dau? ¢ do co6 nhirng gi? Canh xung quanh nha con nhu
thé nao?

- Hang ngay & khu nha con & thi con gip nhing ai?

- C6 quan hé gi vdi con?
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- Noi céac con & ¢6 ba con, nhitng ngudi hang x6m gan giii xung quanh
goi la hang x6m, noi con sinh ra va 16n 1én goi la qué huong.

* HOAT PONG 2: Bé tim hiéu xem.

* Canh vat lang qué cua be.

- Cho tré xem anh vé lang qué.

- Con c¢6 biét minh dang hoc chi diém gi khong?

- Qué huong minh ¢ xa nao?

- Huyén nao? Tinh nao?

- Qué minh c0 ten goi la gi?

- Thudc 4p may?

- Qué con thudc nong thon, ddng bang hay mién nai?

- Con ¢6 biét qué minh ¢6 nhiing cong trinh hay canh dep gi khong?

- Puodng lang qué con 1a duong gi? T trong dudng lang di ra canh dong
c6 xa khong?

- Canh dong qué con thuong trong nhitng loai cay gi?

* Nghé truyén thong ciia qué bé:

- B6 me va nhiing ngudi hang x6m lam nghé gi?

- Nhitng ltc ranh thi ho lam thém nghé phu gi nita?

* Danh lam thdng canh, di tich lich sir & qué bé:

- Con biét & xa chung ta c¢6 gi né?

- C6 cho tré xem tranh moi nguoi dang thap nhan bia tuéng niém.

- Tranh v& khu di tich lich str va nhimg mén an dong qué.

- Qué con c6 nhitng danh lam thing canh nao?

- O mién qué c6 nhitng moén in nao?

- Vay con c6 yéu qué huong ctia minh khong? Vi sao? Tinh cdm ctia moi
nguoi ddi véi nhau nhu thé nao?

- Mbi nguoi déu duge sinh ra va 16n 18n trong vong tay yéu thuong cta
gia dinh, ba con hang xom, noi iy c6 nhirng ki niém dep va mdi khi ai di xa
cling déu nhé vé qué huong cia minh

* HOAT DPONG 3: Bé khéo tay.

- Yéu cau tré 1am banh, nan hoa qua & dia phuong.

- C6 chia 16p thanh cac nhom dé thyc hién

- Két thtc hat va van dong bai “qué huong tuoi dep”

HOAT PONG NGOAI TROI

- Trod chuyén vé nhirmg moén an cua qué huong.

+ Con hdy ké nhitng mén dn ma con biét?

+ Qué minh c6 nhiing mén an dic san nao?

+ Nha con c6 1am nhitng mén ddc san d6 khong?

— Giao dyc tré biét gilt gin va bao vé nhing mon an dic san cia qué
huong minh.

- Tro chot: kéo co

- C6 gidi thiéu trén sin trudng 6 nhimg d6 choi ngoai troi ; cau tudt, du
quay, bap bénh, tré duogc choi tu do.

- Két thiic ¢ tap trung tré lai nhan xét, tuyén duong tré ngoan, nhic nho
tré choi chua ngoan
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HOAT DONG CHOI
- Goc phan vai: Mg con, ban hang.
- Goc xay dung: xay nha bé.
- Goc nghé thuat: t6 mau phong canh qué huong, dan di¢m tu 14 dura, 14
chubi. .., van dong bai hat “qué huong tuoi dep”.
- GOc thién nhién: Cham so6c hoa, rau & truong.
- Géc sach - hoc tap: xem tranh vé mién qué, choi domino vé sb, phong
canh, chit sb, tranh bu chd thiéu vé phong canh qué huong.
- G6c bé tap 1am ndi tro: pha nude chanh, cudn banh trang.
HOAT PONG CHIEU
- Trd chuyén vé nhitng mén n ctia qué huong.
+ Con hiy ké nhitng moén an ciia qué hwong minh?
+ Con ¢6 an cac mén an do khong? Con thich mén nao?
- Day bai tho “Qué huong”
+ C6 vura doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
+ Trong bai tho ¢6 nhic dén gi?
- Chau thuc hién hoc phém
- Chau choi tu do theo ¥ thich
Danh gia:
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Ngay soan : 6/4/2025

Ngay day: Thuwr 3, 15/4/2025

THE DUC SANG :

- Ho hap 4: Ngui hoa

- Tay 2: Tay dua lén cao, ra phia trude, sang 2 bén
- Chén 3: Ngoi khuyu gdi tay dua cao ra trudc

- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén

- Bat 3: Bat luan phién chan trudc chan sau
HOAT DPONG HOC

PTNN: QUE HUONG

I/Muc dich — yéu cau

* 4 tudi:

- Tré biét tén bai tho “Vé qué” cua tac gia Nguyén Théng.

- Tré hiéu noi dung bai tho, cdm nhan dugc am di¢u vui troi cua bai tho.

- Tré doc dién cam bai tho, to 3, mach lac.

- Gido dyc tré yéu qué huong, con nguoi ¢ vung qué.

* 5 tuoi:

- Céc chau doc thudc va hiéu ndi dung bai tho.

- Biét thé hién tinh cam khi doc tho va két hop diéu bo minh hoa.

- Biét nhan xét tr 16i cau hoi cia co.

- Tich cuc khi tham gia vao cac hoat dong.

- Rén k¥ ning doc rd 16, dién cam. Tra 151 tron cau.

- Gi4o duyc tré biét bao vé nhitng di tich lich sir ctia qué huong minh va
tich cyc tham gia vao hoat dong

I/ CHUAN BI

- Tranh anh vé ndi dung bai tho, bai tho chit to.

- Nhac

- Tro choti

- Bai tho chir to

III/ TO CHUC HOAT PONG

* Hoat Dong 1: B¢ cung nghe.

- Co va tré cung hat bai “Qué huong tuoi dep”

- Con vira hat bai gi? Bai hat noi vé gi? Qué ctia con ¢ dau?

- Qué con c6 nhing gi? Céc con c6 yéu qué huong ctia minh khong?

- Giao duc tré yéu qué huong va con nguoi ¢ vung queé.

- Hom nay c6 ¢6 bai tho noi vé mot ban nho ké vé qué huong ctia minh,
cac con cung lang nghe bai tho “qué huong” cia tac gia PO Trung Quén.

Hoat Dong 2: Nao Ta Cung Doc:

- Co doc tho 1an 1.

- Tém ndi dung: Bai tho noi vé ban nho duoc di vé qué tham 6ng ba, dugc
di riy, tim song, tha diéu va duoc 6ng ba ké chuyén cho ban nghe

- Lan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa. Vira doc vira gidi thi€u tir mai.

+ Chum khé: La nhiéu qua khé chym lai

- C6 cho tré doc lai tir moi
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+ C0 cho 16p, cd nhan doc

- C6 cho tré doc tir kho

+ Khua nudc: R€ nudc thanh nhirng gon song .

+ Co0 cho 16p, ca nhan doc

- Co va tré doc lai tirng cau bai tho.

- Bam thoai voi tré:

* Pam thoai noi dung;:

- Bai tho céac con vira doc ¢6 tén 1a gi? Tac gia nao?

- Téc gia vi qué huong nhu thé nao?

- Theo con nhén biét qué huong 1a gi?

- Sau nay con 16n 1én con s€ lam gi cho qué huong ?

- Nhitng cdu tho nao néi 1én du di dau xa van nhé vé qué huong?

- Con thich nhat canh dep nao trong bai tho qué huong?- Gido duc tré:
yéu qué huong, con ngudi vung qué.

+ Qua bai tho gido dyc ching ta diéu gi?

=> (Gido duc tré phaie biét yéu quy qué huong cua minh

- Co doc bai tho.

- C6 cho tré doc bai tho chit to ting cau.

- C6 mo1 nhom doc

- C0 stra sai cho tré

- C4d nhan doc. Co6 chua y stra sai cho tré.

- C6 gidi thiéu hinh anh thay thé tir

- C6 moi 16p doc bai tho thay thé bang hinh anh cung ¢o

- C6 mo1 nhom

- Ca nhan doc lai bai tho

- CO sura sai cho tré

- Cb cho tré doc dién cam bai tho

+ Moi nhém, t0, ca nhan

Hoat Dong 3: Ai nhanh hon

- Cach choi: ¢6 chia 16p thanh 2 d61 thi ganh lua, nghe hiéu Iénh bat dau
lan lugt 2 ban cua 2 doi lay 1ta bo 1én ganh va ganh vé nha ctia minh, sau d6
chay vé cubi hang.

- Luat choi: doi1 nao ganh duoc nhiéu laa sé& chién théng.

- C6 nhan xét két thuc tiét hoc

HOAT PONG NGOAI TROI

- K& vé nghé thu cong cua dia phuong

+Co va tré ké

+ Con biét gi vé nghé thu cong?

+ O qué minh c6 nghé gi khong?

+ Nha con c6 1am nghé thii cong nao?

— Gido duc tré biét yéu quy qué huong cta minh va bao vé qué huong
cua minh.

- Tro choi: Nhay day :

- C6 gidi thiéu trén sin trudng c6 nhimg d6 choi ngoai trdi: cau tudt, du
quay, bap bénh, tré dugc choi tu do.
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- Két thiic ¢6 tap trung tré lai nhan xét, tuyén duong tré ngoan, nhac nho

tré choi chua ngoan
HOAT DPONG CHOI

Goc xay dung: xay nha bé.

Goc nghé thuit: t6 mau phong canh qué huong, dan diém tur 14 dura, 14
chudi. .., van dong bai hat “qué huong tuoi dep”.

Géc sach - hoc tip: xem tranh vé mién qué, choi domino vé s, phong
canh, chit sb, tranh bu chd thiéu vé phong canh qué huong.

Géc bé tap 1am noi trg: pha nudc chanh.

HOAT PONG CHIEU

- On bai tho “Qué huong”

+ C0 cho ca 16p doc lai bai tho

+ C06 cho tung nhom doc

+ C6 méi td, ca nhan doc tho

- Lam quen bai hat “Qué huong tuoi dep”

+ C0 gidi thi€u bai hat

+ C0 hat tré nghe

+ Co day tré hat

+ Co cho tré nghe nhac

- Choi ty do

Danh gia:
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Ngay soan : 6/4/2025
Ngay day: Thuwr 4, 16/4/2025
THE DUC BUOI SANG :
- Ho hap 4: Ngui hoa
- Tay 2: Tay dua lén cao, ra phia trude, sang 2 bén
- Chén 3: Ngoi khuyu gdi tay dua cao ra trudc
- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén
- Bat 3: Bat luan phién chan trudc chan sau
HOAT DPONG HOC
PTTM: QUE HUONG TUOI PEP

I/ YEU CAU

* 4 tubi:

- Tré thudc va hat ding nhip diéu bai hat “qué huong tuwoi dep”.

- Tré biét minh hoa theo bai hat.

- Tré hao hung khi tham gia tr6 choi.

- Tré yéu quy qué huong noi minh sinh ra va 16n Ién.

* 5 tuoi:

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, tré hiéu ndi dung cuia 2 bai hat. Tré hat
dung giai diéu va thé hién tinh cam cua minh khi hat bai hat "Qué huong tuoi
d@p"

- Rén k¥ ning héat dung giai diéu, phat trién ning khiéu, ting kha nang
cam thu nghé thuat am nhac cho tré.

- Gi4o duyc tré biét yéu qué hwong, c6 ¥ thirc bao vé va xay dung qué
huong.

I/ CHUAN BI

- Giai di¢u bai hat.

- Tranh anh vé qué huong.

- Tro choti

I1I/ TO CHUC HOAT PONG

* HOAT DONG 1: Bé cung hoc.

- Ca 16p doc bai tho “em yéu nha em”

- Con vtra doc bai tho gi? Trong bai tho ta nha ban c6 gi?

- Bai tho ta canh nha ban ¢ lang qué c¢6 nhiéu canh dep, rat tho mong nhu
ao muéng, c4 ¢&, chudi mat, & noi d6 c6 rat nhiéu ki niém ddi vai ban, du ban ¢
di dau xa ban ciing luon nhd vé ngodi nha than yéu ciia minh.

- Véay nha con & dau? Qué con thudc ndng thon, dong bang hay mién nii.

- Con c6 biét bai hat nao néi vé qué huong khong?

- C6 c6 bai hat nodi vé& qué huong noi minh sinh ra va 16n 1én d6 1a bai
“qué huong tuoi dep”. dan ca Nung, 161 Anh Hoan.

* Hoat Dong 2: Bé vui hat.

- C6 hatlan 1.

Tém noi dung: Bai hat ndi vé qué huong c6 nhitng dong lta xanh, c6 nui,
rimg cdy, khi mua xuén vé thi vui mimg chao dén.
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- C6 hat 1an 2. Vi nhac

Dam thoai:

- C6 vura hat bai hat gi? Cta dan ca nao?

- Bai hat n6i vé gi?

- Qué huong c6 nhirng gi? Khi mua xuan vé thi moi ngudi nhu thé nao?

- Con ¢6 yéu qué huong minh khong?

- Con lam gi dé thé hién tinh yéu ddi véi qué huong?

- gido duc: Qué huong 14 noi minh 16n 1én vi vy minh phai biét yéu va
bao v¢ qué huong minh

- Co day tré hat tung cau, c6 stra sai cho tré.

- Cho tirng nhém hat. To hat.

- Nhoém 4 ban hat.

- Nhom 2 ban hat.

- Ca nhan hat.

- C6 chu y sura sai cho tré.

- Pé bai hat sinh dong hon 16p minh ciing nhiin nhay nhe nhang ciing bai
hat “qué huong tuoi dep”.

* Hoat Pong 3: bé ling nghe co.

- C6 hat cho tré nghe bai “em di giira bién vang” cta nhac si Bui Dinh
Thao.

- Tém ndi dung: Bai hat ndi vé nhitng cong lao cta nguoi trong va cham
soc cay lua.

- C6 cho tré nghe 1an 2 + mua.

* Hoat Dong 4: Tro choi doan tén

- Céch choi: Cho tré d6i mil che kin mét. ¢ goi 1 tré 1én hat. Tré do1 mi
phai doan tén ban dang hat va tén bai hat.

- Luat choi: Néu tré khong doan ding dé phai che mat va ddan lai

C6 nhan xét két thuc

HOAT PONG NGOAI TROI

- Ké vé nghé chu yéu cua dia phuong

+ Con biét qué minh ¢6 nhiing nghé nao?

+ Nha con lam nghé gi?

+ Qué minh chu yéu 1a nghé gi?

+ Qué huong ctia con c6 nhirng gi?

— Gido duc tré biét yéu quy qué huong cua minh va bao vé qué huong
cua minh.

- Tro choi: bit mat bt dé.

- C6 gidi thiéu trén san trudng c6 nhimg d6 choi ngoai trdi ; cau tudt, du
quay, bap bénh, tré dugc choi tu do.

- Két thiic ¢6 tap trung tré lai nhan xét, tuyén duong tré ngoan, nhic nho
tré choi chua ngoan

HOAT DONG CHOI
Goc phan vai: Mg con, ban hang.
Goc xay dung: xay nha bé.
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Goc nghé thuit: t6 mau phong canh qué huong, dan diém tur 14 dura, 14
chudi. .., van dong bai hat “qué huong tuoi dep”.

Goc thién nhién: Cham soc hoa, rau & truong.

Géc sach - hoc tip: xem tranh vé mién qué, choi domino vé sd, phong
canh, chit sd, tranh bu chd thiéu vé phong canh qué huong.

Géc bé tap 1am ndi tro: pha nudc chanh, cudn banh trang.

HOAT PONG CHIEU

- On bai hat “Qué huong tuoi dep

+ C6 moi 16p hat

+ C6 cho t6, nhom, c4 nhan

+ C6 bat nhac cho tré van dong tu do theo 161 bai hat

+ Day bai tdp “Nhay 10 co 5m d6i chan theo yéu cau”

+ C0 gidi thi€u bai tap

+ C6 1am mau tré xem

+ C6 cho tré thuc hién

- Thuc hién hoc phém

- Choi tu do

Danh gia:
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Ngay soan : 6/4/2025

Ngay day: Thw 5, 17/4/2025

THE DUC BUOI SANG :

- Ho hap 4: Ngui hoa

- Tay 2: Tay dua lén cao, ra phia trude, sang 2 bén

- Chén 3: Ngoi khuyu gdi tay dua cao ra trudc

- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén

- Bat 3: Bat luan phién chan trudc chan sau
HOAT DPONG HOC

PTTC: NHAY LO CO 5m DOI CHAN THEO YEU CAU

I/ Muc dich yéu cau

* 4 tudi: ‘

- Tré biét tén bai tap “nhay 10 cd 5m ddi chan theo yéu cau”. va do6i chan
theo yéu cau cua co.

- Tré thuc hién va phéi hop dugc mot sb ki nang dé thuc hién bai tap

- Rén luyén su khéo 160 va két hgp nhanh nhen giita tay chan mat khi thuc
hién bai tap.

- Biét choi tro choi ciing co.

- Biét tap thé duc rat tot cho strc khoe. va an thuc pham c6 loi cho sirc
khoe.

- Gi4o duyc tré thudng xuyén luyén tap thé duc thé thao va in diy du cac
chét dé gitp cho co thé khoe manh

* 5 tuoi

- Tré biét tén bai tap: nhay 10 co bang mot chan khoang 5m va ddi chan
theo yéu cau cua co.

- Tré biét tén trd choi va choi trd choi dung luat.

- Rén ki ning nhay 16 c¢6 bang 1 chan va giir thiang bang co thé trén 1 ban
chan cho tré.

- Rén thé luc va sy khéo 1éo cho tré. Giup tré khoé manh, thoai mai va
tich cuc tham gia vao cac hoat dong khac

- Tré ngoan ngodn, hing thi tham gia cac hoat dong do co to chiic.
II/ CHUAN BI

- Lép sach s€, gon gang, thoang mat.

- Nhac

- Tro choi

I11/ Tién Hanh

*Hoat dong 1: Khéi dong

- Tré di vong tron két hop di cac kiéu chan

*Hoat dong 2: Trong dong

- Bay gio ca 1op cung tap bai tip phat trién chung voi ¢6 nha.
*Tay 2: Tay dua lén cao, ra phia trudc, sang 2 bén
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- Nhip 1: Buéc chén trai 1én 1 budce nho, chan phai kiéng got, tay dua 1én
cao, long ban tay ngua.

- Nhip 2: Pua 2 tay ra phia trudc

- Nhip 3: Dua 2 tay sang 2 bén

- Nhip 4: Vé TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: Nhu trén, d6i chan.

*Chan 3: Ngbi khuyu gbi tay dua cao ra trude

- Nhip 1: Pua 2 tay 1én cao, 1ong ban tay huéng vao nhau, kiéng chan.

- Nhip 2: Ngbi khuyu gbi, ban chén sat san, 2 tay dua trude, 1ong ban tay
sap

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: Vé TTCB

- Nhip 5, 6, 7, 8: Tiép tuc nhu trén

* Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén

- Nhip 1: Buéc chén trai sang bén 1 budc rong bang vai, 2 tay dua cao,
long ban tay hudng vao nhau hodc gip sau gay.

- Nhip 2: Nghiéng nguoi sang trai

- Nhip 3: Nhu nhip 1

- Nhip 4: Vé TTCB

-Nhip 5, 6, 7, 8: Pi chan, nghiéng ngudi sang phai.

*Bat 3: Bat luan phién chan trudc chan sau.

- Nhip 1: Bat tdch chan trai ra phia trudc, chan phai ra phia sau.

- Nhip 2: Bat doi nguoc lai: Chan trai ra sau, chan phai ra trudc.

- Nhip 3,4, 5, 6, 7, 8: 1ap lai nhu nhip 1, 2

* Van dong co ban:

- C6 thuc hién 1an 1: Khong giai thich.

- C6 thuc hién 1an 2 + giai thich:

Vin déng co bdn: “nhay 16 co 5m doi chan theo yéu cau”

‘ - Ca 16p cung chil y xem c¢6 tap bai tdp “nhay 10 co 5m doi chan theo yéu
cau”.

- C6 thyc hién mau lan 1 khong giai thich.

- Cb thyc hién mau 1an 2 giai thich: C6 dung trudc vach xuat phat, khi c6
hiéu 1énh “Chuan bi”cd dimg co 1 chan 2 tay chéng hong va khi c6 hi¢u Iénh
“nhay” ¢ bat nhay 10 co bang 1 chan, khi c6 hiéu 1énh “d6i chan” thi dung lai
d6i chan va tiép tuc thuc hién nhaylo cd vé dich, mat nhin thang vé phia trudc.

- Co moi 2 tré 1én thuc hién

- C6 cho tung tré cua tirng hang thuc hién.

- Co quan sat stra sai

- CO cho 2 tré cua 2 hang thuc hi¢n

- CO quan sat stra sai

- CO cho tré nhay trén tham va khoang céach xa hon.

- Moi1 2 tré 1én thuc hién

- Cho tré cta 2 hang cung thuc hi¢n

- CO quan sat va stra sai cho tré

Tro choi: Ai nhanh nhat
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- Céch choi: Co chia 16p thanh 2 hang doc, ban ngéi sau cap 2 chan vao
hét v vong bung ban trude lam thanh chiéc thuyén, tré dung strc cia tay dé day
thuyen v€ phia trude. do1 nao vé dich trudc s& dugc tuyén duong. Trong khi chot
phai cd gang bam chit khong duoc 1am dat thuyén khi dang di chuyén.

- Luéat choi: Doi nao thue hién trudce tinh hiéu bit dau cia co s& khong
dugc tinh va quay vé thuc hién lai

- Két thtc tro choi ¢6 nhan xét.

Tro choi: Nhay day.

- Céch choi: 2 tré dting cing day, lan luot timg ban nhay.

- Luét choi: néu ban nao nhay dap tring day thi lai cing ddy cho ban vira
cang day nhay.

* Hoat Pong 3: Hoi tinh

- C6 cho tré di nhe nhang, hit thd sdu. Pam bop lung cho ban.

HOAT PONG NGOAI TROI

- Trd chuyén vé nhirng canh dep & qué huong.

+ Cho tré xem clip vé nhitng canh dep ctia qué huong.

+ Tré ké vé nhitng canh dep & qué.

— Gido duc tré biét yéu quy qué huong cta minh va bao vé qué huong
cua minh.

- Tro choi:nhay bao bd.

- C6 gidi thiéu trén sin trudng c6 nhing d6 choi ngoai troi ; cau tudt, du
quay, bap bénh, tré dugc choi tu do.

- Két thiic ¢ tap trung tré lai nhan xét, tuyén duong tré ngoan, nhic nho
tré choi chua ngoan

HOAT DONG CHOI

Goc phan vai: Me con, ban hang.

Goc xay dung: xay nha bé.

Goc nghé thuat: t6 mau phong canh qué huong, dan di¢m tur 14 dura, 14
chubi..., van dong bai hat “qué huong tuoi dep”.

Goc thién nhién: Cham so6c hoa, rau & truong.

Géc sach - hoc tip: xem tranh vé mién qué, choi domino vé s, phong
canh, chit sb, tranh bu chd thiéu vé phong canh qué huong.

Goc bé tap lam noi trg: pha nudc chanh, cufSn banh trang

HOAT DPONG CHIEU

- On bai tap “Nhay 16 co 5m d6i chan theo yéu cau”

+ C6 moi tré chua thuc hién duoc 1én thuc hién lai

+C0 cho cac to thi dua

- Day tré vé canh dep qué huong

+ Co6 gioi1 thi€u canh dep qué huong

+ C0 cho tré nodi lén y tudng ciia minh

- Choi tu do

Danh gia:
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Ngay soan : 6/4/2025
Ngay day: Thuwr 6, 18/4/2025
THE DUC BUOI SANG :
- Ho hap 4: Ngui hoa
- Tay 2: Tay dua lén cao, ra phia trude, sang 2 bén
- Chén 3: Ngoi khuyu gdi tay dua cao ra trudc
- Bung 3: Nghiéng nguoi sang bén
- Bat 3: Bat luan phién chan trudc chan sau
HOAT DPONG HOC
PTTM: VE QUE HUONG EM
I/ Muc dich yéu cau
* 4 tudi:
- Tré biét v& hinh anh qué huong don gian.
- Tré biét bé tri sap xép cac hinh anh qué huong, biét phdi hop cac ki ning
tao hinh dé v& qué huong.
- Tré biét yéu quy giit gin san phidm cua minh, cam nhan duoc vé dep qué
huong va thém yéu qué huong.
- Tré biét van dung ki ning d3 hoc vé qué huong theo tri tudng tuong.
* 5 tudi:
- Tré biét v& birc tranh phong canh qué huong theo cam nhan cta minh..
- Biét cach phdi mau dé tao nén buc tranh sinh dong.
- Luyén cac k¥ ning v& cac nét cong tron, nét xién, nét thang, nét ngang.
- Luyén ki ndng cim bit, t6 mau va ngdi ding tu thé.

- Rén luyén va phat trién kha ning tu duy, sang tao, tri tudng tuong cho
tre.

- Tré biét yéu quy canh dep thién nhién qué hvong minh

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong

- Tré doan két va biét giir gin san pham ctia minh tao ra.

II/ CHUAN BI

- Tranh 4nh qué huong, gidy v&, but chi, mau.

- Nhac

- Tranh mau

- Gidy v&, 14 cay, hoa...

IT1/ Tién hanh

* Hoat dong 1: Bé kham pha.

- Co6 va tré van dong mdt doan nhac bai hat Qué huong tuoi dep.

- Céc con vura van dong hat bai hat gi?
- Noi dung bai hat n6i dén diéu gi?
- Qué huong ctia minh ¢6 nhiing gi n¢ ?
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- Ngoai dong lua, nui rirng, nha ctra ra con con bi€t qué huong minh c6
nhitng gi nira?

- Mudn giit gin canh dep qué huong minh thi cac con phai lam gi?

- Hom nay c¢6 s€ cung voi cac con di tham quan xem qué huong ching
minh c6 diéu gi dic bi¢t nhé.

- Cho tré xem doan phim vé cac hinh anh cac ban nho vé& qué huong va
dam thoai véi tré khi quan sat hinh anh.

- Con vira xem doan phim gi? Xem phim c6 nhirng gi?

- Co giao duc tré yéu quy qué huong.

- C6 doc tho: “Qué huong 1a gi ha me

Ma c¢6 gido day phai yéu
Qué huong la gi ha me
Ai di xa ciing nhé nhiéu””.

- Tranh 1: Cho tré xem tranh canh ddng lta va cac ban nho dang tha diéu
va c¢6 bac nong dan dang git lua bang mau nudc.

- Tranh ctia ¢6 v& canh gi ? con thay cac ban dang 1am gi ?

- Bac nong dan dang lam gi ?

- Btic tranh cua ¢6 ¢ canh dong lua vang, c6 ban dang tha diéu, c6 cac
bac nong dan dang git la d6 chinh 14 birc tranh vé& vé phong canh dong lua qué
huong.

=> (C0 tom lai

- Tranh 2: Cho tré xem tranh ngdi nha cia bé bang xé dan

- Con c6 nhan xét gi vé birc tranh ¢6 v&? tranh ¢6 v& nhiing gi ?

- Xung quanh nha bé c6 gi ?

- Ban nhé dang lam gi ?

- Qué hwong khong nhirng chi c6 canh ddng lta, cac ban dang tha diéu ma
cOn ¢6 nhirng ngdi nha than thién, c6 hang cay xanh mat va c6 nhiing dan ga
dang bo1 thoc dudi nhitng goc cay.

- Qué huong véi nhiéu xe c¢d qua lai, c6 nha cao tang, va nhiéu hang cay
xanh 2 bén duong.

=> (C0 tom lai

- Tranh 3: Cho tré xem tranh dudng phd 14 cay

- Tranh c6 vé gi? Con duong c6 v€ & ndong thon hay thanh thi ?

=> (C0 tom lai

- C6 cho tré xem video céc burc tranh vé céc hién tuong tu nhién khac.

- Céc con vira duge ¢6 cho xem tranh rat nhiéu cac hién tuong tu nhién tir
nhitng nguyén vat liéu khac nhau.

- Co gi61 thiéu nguyén licu: bat chi, mau sdp, kén 16ng, 14 cay, hoa tuoi,
gidy mau, Keo dan, bang dinh 2 mit, bang dinh xdp, bia cing, khin lau....

* Co héi tré y twdng cua tré:

- C6 mo1 cd nhan
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- Céc con o1, cac con c6 thé tao ra cac hién tuong tu nhi€n bang nhiéu
cach khac nhau tuy vao s¢ thich cia minh nhé. Bay gio ¢6 moi cac con hay ngodi
vao ban va thuc hién nhé

=> Gi4o duc tré khi ngdi vao ban 1am cac con phai im ling khong dugc dua
gion, kéo va but chi 1a vat chon nén khi stir dung cac con phai hét strc cén than.
Réc bo vao sot rac.
Hoat dong 2: Bé khéo tay
- C6 cho tré ngdi vao ban
- Tré thuc hién
- C6 quan sat va hudng dan tré thyc hién.
Hoat dong 3: Trung bay san pham
- Cho tré dem san pham 1én trung bay.
+ Con thich san phim nao nhat, vi sao?
+ Con da st dung nhiing vat li¢u gi?
+ Con di thyuc hién nhu thé nao?
- Mo1 vai tré nhan xét
- C6 nhén xét san pham
- Két thuc tiét hoc
HOAT PONG NGOAI TROI
- Trod chuyén vé qué huong cua bé.
+ Qué huong con ¢6 gi? Qué con thudc xa nao, huyén nao, tinh nao?
+ Qué con ¢ ndng thon hay thanh thi?
— Gido duc tré biét yéu quy qué huong cta minh va bao vé qué huong
cuia minh.
- Trd choi: P6 nude vao chai.
- C6 gidi thiéu trén sin trudng 6 nhimg d6 choi ngoai troi ; cau tudt, du
quay, bap bénh, tré duogc choi tu do.
- Két thiic ¢ tap trung tré lai nhan xét, tuyén duong tré ngoan, nhic nho
tré choi chua ngoan
HOAT DONG CHOI
Goc phan vai: Me con, ban hang.
Goc xay dung: xay nha bé.
Goc nghé thuit: t6 mau phong canh qué huong, dan di€ém tur 14 dura, 14
chubi..., van dong bai hat “qué huong tuoi dep”.
Goc thién nhién: Cham soc hoa, rau ¢ truong.
Goc sach - hoc tap: xem tranh vé mién qué, choi domino vé s6, phong
canh, chit sd, tranh bu chd thiéu vé phong canh qué huong.
Goc bé tap lam ngi trg: pha nudc chanh, cuﬁ')n banh trang.
HOAT DPONG CHIEU
- On v& canh dep qué huong
+ Cb cho tré chua hoan thanh buc tranh tiép tuc hoan thanh.
+ Tré v& them vai chi tiét
- Thuc hién hoc phém
- Choi tu do
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Danh gia:
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